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Dedic aceasta carte tinerilor,
ei insisi seminte ale unei alte Lumi



Ei sunt fiii si fiicele vietii care tanjesc dupa ea insdsi.
Eivin prin tine, dar nu de la tine,
Si desi ei sunt cu tine, totusi ei nu-fi apartin.
Poti sa le dai dragostea ta, dar nu si gandurile tale,
Pentru ca ei au propriile lor ganduri.
Poti sa le adapostesti trupurile, dar nu si sufletele,
Pentru ca sufletele lor locuiesc in casa viitorului,
Pe care tu n-o poti vizita, nici macar in visele tale.
Te poti lupta sd fii ca ei, dar nu incerca sda-ifaci ca tine
Pentru ca viata nu zaboveste in ziua de ieri.
Arcagul vede tinta de pe calea cdtre infinit,
Si-ti da i tie puterea sa vezi cdt de departe poti ajunge.
Se incordeaza cu tine, cu puterea Lui, asa incdt sagetile
sa zboare iute §i departe;
Lasa ca incordarea ta in mdinile arcasului sa fie spre bucurie,
Caci asa cum isi iubeste sageata care zboard,
tot astfel El iubeste arcul care este stabil.
Profetul KAHLIL GIBRAN



A inceput in Decembrie 1997

Se apropie Anul Nou. Ce putine file mai sunt in calendar!
Doar trei ani pand in anul 2000. Doamne, cum trece timpul!
Parca mai ieri toatd tara fremdta in tensiunea si nerdbdarea
schimbarii. Cata energie! Cata speranta! Céate Incercari facute
de fiecare pentru a schimba cu-adevarat ceva... Nu poti sta nici
o clipa fara sa fii invadat de ganduri! Ce o avea mintea asta de
nu poate ramane linistitd macar o ora?

Un sunet bine cunoscut imi intrerupe sirul aberant al
gandurilor. Am mai primit o scrisoare electronica! Cine stie pe
unde o fi calatorit pana sa ajunga in calculatorul meu! Un gand
al cuiva de departe, tradus de cohorte de electroni calatorind pe
cabluri din cupru...

Sa fi fost fotoni? Nu prea avem noi fibre optice, dar cine
stie de unde vine scrisoarea. Pe-acolo or fi. E mai ieftin, mai
rapid. Iar dacd vine de departe, atunci a calatorit si prin spatiu.
Ce de sateliti or fi chiar acum deasupra capului... Si cata risipa
de fantezie si munca pentru o scrisoare... electronica! Cate
schimbari de forma si energie, ca sa aflu, acum si aici, ceva
gandit de o altd minte, acolo si candva! Oare si el rumega
ideile asa, tot timpul, fara rost? Dar daca e o ea? Un clic pe
mouse si... Ce gest automat. Clic cu degetul stang, clic cu
degetul drept... Ce absurd pare. Un asemenea gest banal poate
aduce azi fericirea sau nenorocirea! Cat de absurd ar parea
pentru cineva de-acum cincizeci de ani! Un clic... Bétaie la usa
unei realitati virtuale bantuite de... A, e doar o felicitare de
Craciun! Sunt convins cid e transmisa automat de ,,secretara"
ideald care nu uita nimic... Ce ne-am face fara calculator? Nici
sd scriu nu mai stiu. Catd depersonalizare! Macar daca ar avea
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semnatura ,,in original"! Un minim gest de consideratie. Doar e
vorba de un gand de Craciun.... Trebuie sa scriu si eu! Tot prin
e-mail, caci oricum altfel nu mai ajunge la timp... Ce se vor
face postasii in mileniul al XXI-lea?

Acum suna telefonul! Cine-o mai fi?

Alo?

Asa poate fi schimbatd viata cuiva! intr-o clipa. O
veste vine Intotdeauna ca trasnetul. Poti muri de bucurie sau de
durere! Poti albi sau ramane indiferent! O micd fluctuatie in
campurile fizice purtitoare ale informatiei si iti poate exploda
mintea! Ce mica e energia stimulului...

Vino, te rog, acasa. L-am internat pe tata! Acum e in
comal!

Ce mare disipare de energie dupa impactul cu o
asemenea veste. Si, in acelasi timp, cit e ea de banala.
Problema de perspectiva! Acum era vorba despre mine insumi
si nu citeam doar o fraza dintr-un film serial. Nu era nici macar
povestea dureroasa Impartdsitd-cu un prieten. Ci propria
realitate, si asta se simte altfel!

Am lasat s ma acapareze brusc Realitatea asta cu R
mare, ce a inlocuit-o pe cea virtuald, in care ma simteam atat
de bine, de sigur. O clipa a fost de-ajuns pentru ca totul sa
capete o altd dimensiune. Oare la ce mai folosesc in asemenea
clipe atatea minuni facute de mintea si mana omului?

Am plecat In grabd la Brasov. Spitalul de urgenta! Alt
spatiu caruia nu i-am acordat prea multd atentie pana acum,
desi ma laud cé studiez Complexitatea! De ce nu am fost mai
atent? Sa stiu ce inseamna o sala de terapie intensiva... Poate
aduceam cu mine o parte din instrumentatia virtuald realizata
pentru diagnosticul diferential bazat pe analiza multiscalara!
Oricum este confortabil sa-ti repeti cd atunci cand nu mai stii
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ce sa faci poti lua legatura prin Internet cu orice specialist din
lume! Participasem doar de la mine de-acasa la teleconferinte
prin Internet, aga ca intr-un spital al secolului XX trebuie sa fie
totul agezat, aranjat... Nu trebuie sd ma astept la imagini din
filme dar... Bine ca sunt in Brasov si nu undeva, intr-un sat
uitat de lume;... Nu va suparati, unde este sala de terapie?...
Multumesc... Mai sus... Ce greu e sd dai ochii cu
evenimentul... Tata... cate aveam sa-i spun... Coma... O viata
Si...

Nu am sa uit niciodatd impactul cu realitatea! O sala
micd fard nici o aparaturd de monitorizare unde mirosea
aberant si unde erau ,,depozitate" corpurile unor oameni care
se zbateau, singuri, Intre viatd si moarte. Nu voi avea nici
talentul si nici energia sd va induc absurdul trdirii acelor zece
zile si mai ales al celor zece nopti petrecute, la cumpéna dintre
doi ani, intr-un spital cu pretentia de a se afla in slujba unuia
dintre cele mai mari orase ale tarii. Pe scurt, mi-au schimbat
viata. Nici acum nu stiu cum sd reactionez. Sa plang de
neputinta modificarii unei lumi ce are atitea sanse de care nu
este constientd, trdind intr-o totald indiferenta, sau sa plang de
bucuria sansei de a fi fost martor la un dialog unic intre doud
suflete care, 1n sfarsit, se vedeau cu-adevarat: sora mea si cu
mine tremurand de durere si neputintd la capatdiul tatalui
nostru aflat, constient, la limita dintre Aici si Dincolo. Reuniti
in durere, dar §i intr-o primd comunicare adevarati, am trdit
revelatia unui fenomen de o complexitate demna de a fi
obiectul de studiu al Intregii omeniri, pana la identificarea unui
raspuns plauzibil: moartea!

Ce este moartea? Este ea cu-adevarat o nastere Intr-o
altd lume? Ce trebuie sd facem noi, cei rimasi, pentru a usura
aceasta trecere? Ce trebuie sa facd fiecare, si incepand cu ce
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moment, pentru a fi pregatit sa intdmpine un asemenea
eveniment, unic foi existenta lui?

Am fost martorul unor transformari uluitoare, de
perceptie si judecata, ale unui om ce pasea hotarul intre viata si
o altd viatd, om ce cunostea bine studii dedicate fizicii
neliniare, fractalilor, haosului, stiintei cognitiei... Poate cel mai
constiincios student in ale Complexitatii pe care l-am avut
pana in prezent.

Si cate fluctuatii, de la coma la luciditate maxima, de
la incapacitate de miscare la vigoare, de la caldura sufleteasca
farda margini la brutalitate, de la temperaturd la hipotermie!
Oscilatii atdt de putin studiate ale principalilor parametri
biologici pe care noi 1i atagam stdrii de normalitate, pentru a o
deosebi de cea patologicd. Dar moartea, ca si nasterea, nu este
o stare patologica, ci una NORMALA!

Voi incerca sa astern pe hartie ceea ce mi-a ramas in
memorie, dar mai ales ce cred si simt ca s-a intdmplat timp de
zece zile, incepand cu acea noapte de Craciun a anului 1997.
Este, in cele din urma, tot un model al mintii, generat ca
urmare a celor trdite atunci si a propriei mele experiente de
viatd. Voi intercala citate si eventual comentarii pentru a va
putea sugera mai bine ce cred ca se intampla atunci cand omul
moare!

Trezirea unei altfel de atentii

Am numit-o Faza I, desi doresc sa precizez inca o data
ca nu este vorba de un model pe care-1 propun, ci de etape
diferite, constatate in evolutia starii tatdlui meu care oscila
intre coma §i constientd, iar in rastimpurile de luciditate ne
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povestea trairile avute. Alteori era ca si cand ar fi vorbit in
somn. Participa la o actiune in decursul careia se Intreba - cu
un ton -pentru ca apoi sd-si raspunda cu mirare, sa constate
ceva ce declansa o explozie fie de bucurie, fie de lacrimi.

Am numit aceasta etapa Faza I, cici a fost prima mare
modificare constatatd si care a debutat prin aparitia unor
perturbatii de perceptie, prin instaurarea" unei stari de
congtiintd modificatd, caracterizatd prin instabilitate 1in
prelucrarea informatiilor provenite din lumea exterioara.

Sunete, pete de lumina, forme neregulate declangeaza
trairi asemandtoare halucinatiei. Se instaureaza o stare de
confuzie majord. Intensitatea spaimelor pare sa fie direct
proportionala cu nelinistea acumulatd. Acte ascunse in ,,fundul
sufletului" ies acum la iveald. S-a intamplat ceva ireversibil,
s-a oprit un mecanism esential si caracteristic vietii. A disparut
acel ceva care, de obicei, impiedica analizarea obiectiva a
propriei persoane.

Tensiuni adunate de-o viatd izbucnesc din adancuri.
Griji acumulate, frici zidite - tot ce era ascuns iese putin cate
putin la lumind. Explozii de durere §i parere de rau: ca ai
chinuit, ca nu ai iertat, cd nu ai Impartasit, cd ai ascuns...
Dureri ce nu pot fi traite decdt de unul singur, céci
evenimentele evocate nu se atenueaza printr-o alta ,,minciuna"
spusa cuiva. S-a oprit ,fabrica internd de motivatii", cea care
ne proteja permanent, probabil pentru a nu percepe deodata
nivelul si pretul Adevarului.

Durerea se consumd doar In plan mental, fiindca nu
mai este posibild manifestarea 1n planul fizic. "Viata
pamanteand s-a terminat! Este momentul bilantului! Al
dialogului cu Sinele. O autojudecatd a celui care s-a
autococolosit, autoaparat cu legi false, aducatoare de confort.si
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placere. Este momentul Adevarului, care incepe cu Durerea si
nu cu Bucuria. Incepe cu ceea ce a fost ASCUNS! Strigi si
nimeni nu iti raspunde!

Senzatia de singuratate explodeaza in lacrimi ce curg
cu-adevarat din ochii celui pe care il crezi in coma, inert!
Senzatii! Stéri sufletesti fara echilibrul actiunii! Stari asa cum
sunt ele si nu cum le deformam sub presiunea dorintei. Aceasta
etapa a durat cam trei zile. Ce bucurie, in acea culme de
durere, ne cuprindea pe toti cand, din timp in timp, in faza de
luciditate, tatdl nostru putea, printre hohote de plans sau de rés,
sd ne spund ce avea strans si ascuns in suflet! Ce liniste
cuprindea acel chip ravasit de suferinta dupa o ,,portie" de
confesiune profunda si adevarata!

Reorganizarea ,filelor" vietii

Trezit de durere, Sinele Incepe sid caute in cele din
urma sursa durerii! Treptat, dupa cele trei zile, parea sa se
instaureze o vedere obiectiva. Pentru prima data Sinele capata
perspectiva 1intregii vieti, perspectiva din care, legindu-se
altfel, evenimentele trdite capatd sens. Se sare de la o
»secventd" la alta a vietii, ca Intr-o carte politistd cand apare in
sfarsit firul rosu care lamureste. Este un proces complex in
care scene se evoca §i sunt retraite. Se rade, se plange, dar mai
ales se intelege! Se intelege cauza adevarata a neimplinirilor, a
fricilor si frustrarilor. Se contureaza treptat propria limita
atinsd in viatd. Se declanseaza din nou o stare de durere,
profunda si sincera acum, caci totul este clar si in sfarsit
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inteles, dar nimic nu mai poate fi schimbat. Aceasta durere
devine penitenta'!

Constientizarea unei alte Lumi

Surpriza mea a fost imensa auzindu-1 pe tata ca este
inconjurat de... numere... Valuri de numere ce curg... Si ce
simplu e! Un gest, o mica atingere cu degetul, si numerele iau
forme atdt de diverse... Este usor! Pdcat ca nu dureaza!
Devine placut si Nou. Sinele se joaca. Asemeni unui copil care
deschide ochii in lumea fizica si descopera lumini si umbre
miscatoare. Cel ajuns in aceastd etapa descopera esente, se
joacd cu ele fara sa le inteleaga sensul! E preocupat o clipa,
apoi se plictiseste.

Simboluri geometrice si numere ,,cad ca fulgii" sau se
deplaseaza coerent in valuri. Este un alt univers, sau chiar
temelia universului nostru?

Apoi apare lumina. Calda gi iubitoare. Apar figuri
cunoscute, parinti, rude apropiate, prieteni, care il Intdmpina cu
dragoste pe ,nou-venit". Este un moment decisiv, de
desprindere de lumea aceasta. O daté pasul facut, nu mai exista
cale de intoarcere. Incepe o altfel de viatd! Unii s-ar grabi sa
spuna ca incepe viata in ASTRAL! Dar cate necunoscute se

! Penitenti - in practicile crestine 1. Pedeapsd pe care si-o impune
cineva sau pe care i"o da cuiva duhovnicul la spovedanie pentru
ispasirea pacatelor; 2. pocdinta: ui practicile crestine - 1. a-si
recunoaste pacatele comise §i a cauta sd obtind iertare prin post si
rugaciuni. 2. a-i parea rau, a avea remuscari, a se cdi (rar - a face pe
cineva sa se caiasca de o greseala sau de un pacat). / Pocaiti - secta ce
pune mai presus de orice virtute pocainta
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ascund in spatele acestui cuvant. Si ceea ce s-a Intdmplat in
continuare pare sd fie un alt inceput, in care DE CE-ul capata
din nou forta, precum in copilarie. intr-o stare asemanatoare
transei, tatdl meu murmura, pe tonuri si intonatii diferite; de
parca erau doua persoane in acelasi trup, una care intreba si
alta care raspundea, fie cu seninatate, fie precipitat:

De ce oare raul prolifereaza mai repede?

E mai usor, e mai comod sa nu faci nimic!
Sa furi de la altii
Cine iti da dreptul sa imparti lumea?
Ai vazut cauza..
Dar cine iti da dreptul sa actionezi?
Etapa de purificare!
Spiritualizare cu orice risc!

Dar care este oare riscul?

Apoi o cadere si, peste jumatate de ord, din nou, In
continuarea subiectului...

Purificare in masa! Trebuie sa ajutam! Sa fim
intelepti, pentru a fi primite invataturile, acceptate fara dureri,
fara nebunia penitentei! Penitentd pentru toti! Numai asa se
poate merge mai departe!

Si din nou o cadere.

Au ramas o parte sus §i o parte jos! Formele trebuie
gasite. Daca-i OM moral, el nu poate fi decdt moral. El nu
poate fura §i smecheri. Asta este! Sus sau Jos. De mijloc
NIMIC. Si nici poleit! Exista doua forme: Lumina si intuneric!
intre ele nimic nu va mai fi... Lumina te invata sa mergi, sd te
odihnesti noaptea, sa trdiesti.

Neaga ca sa vrei sa tradiesti!... Era acolo un bazait
continuu, ne povestea el (de fapt era zgomotul continuu produs
de trecerea oxigenului prin acel filtru de apa), si pana nu l-am
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uitat nu m-am linistit. L-am Negat si totul s-a SCHIMBAT.
Cine iti da forta? Negatia! Daca nu negi, nu schimbi! Lasi
acelasi lucru sa se dezvolte sub alta forma! Care este actiunea
Negatiei? Nu mai este nimic §i o iei de la inceput! intrebare:
Cum stii tu cdand ai putere? Numai atunci cdand negi tot vei
avea putere! Puterea este negarea constienta!

...tot ce se face in lumina se VEDE! Ascunzisul sunt
OAMENII! Restul? sunt lumina!

Admira o imagine. Totul pare si fie asa de socant!
Izbucneste intr-un ras dureros:

Padure de oameni ascunzandu-se in lumina - Comedia
lumii. Ce poate fi mai groaznic decdt ascunzisul omului in
lumina?

Ce cumplita comedie!... Nu existd intuneric, ci numai
lumind. Intunericul s-a facut. Dumnezeu a ficut omul si n-a
vrut sa-I zdrobeasca! L-a facut in lumind! Nu existd intuneric
unde sa se ascundd. Chipul exprimd acum o durere intensa. Se
vizualizeaza durerea omului bun care aici, in viata pamanteana
actuala...

Omul bun pare sa nu aiba valoare! N-ai ce sa faci cu
el! Toti il aruncd, se joaca cu el, il omoara.

Cuvinte frante. lese la iveala parerea de rdu acumulata
si mascatd de cuvintele spuse de atatea ori, Incit si-au pierdut
orice semnificatie. Acum iese la iveald semnificatia si totul e
durere, compasiune, revoltd. Se simte din ton, din timbru, din
respiratia si asa greoaie. Revolta creste in glas cand se face
evaluarea Omului raului:

Aduna (pauza). Strange (pauza). Ascunde - sa nu se
vada, sa mi se simtd(pauza). Apoi a venit intunericul. Nu e
logic! Contradictie! Evocarea 1intunericului a generat un
moment de neliniste...
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Nu e logic!

Doar o logica de baza exista si nu mii de logici-ftecare

cu logica lui - Lumea s-a raspandit dintr-o data la

Viata! Lumina este Viata! Pe fond de ura a aparut

moartea. Lumina da viatd, lumina creeaza starea de

fericire... Cata ura! Greutate! Cdta forta! intunericul
este o fortda asa de mare!
Cum sa se mai nasca lumina?

Trebuie spulberat intunericul... Omul nu trebuie lasat

in nestiintda. Daca vrei sa-l omori, il lasi, de la nastere

la moarte, sa fie singur! Ramdne doar o fiinta si nu un

Om.

Cum sa-l inveti?

Ei, asta este alta problema! Cdte generatii nu au

incercat...

Cuvinte rostite cu greu, cu pauze de secunde si intonatii atat
de particulare pentru cel pe care-1 cunosteam de o viata...

...mai mult, mai putin, mai Incet, dupd cdte o idee -
copilul este invdtat din nagstere -, sau alta - Copilul este prost
din nastere.

Si atunci cum poate fi un copil mai bun decat

parintii!?

Copilul este destept din nastere. Nu-I prosti tu din nou,

cu limita ta §i cu afirmatii de tipul: Eu iti sunt tata §i

eu hotarasc!

Pauza, si din nou lacrimile curg... Durere...

Milioane de copii zac morti degeaba...

Se vizualizeaza! Se traieste starea! Un plans amarnic,
expresie a neputintei, a tragediei unei lumi vazuta asa cum este
ea. Ratiunea si fuga de zi cu zi nu mai pot ascunde aceasta
tragedie umand pe care am perceput-o cu fiecare imagine de
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ziar si televizor, de pe stradd sau din metrou, dar pe langa care
am trecut nepasatori. lata clipa cand aceasta realitate inunda
congtiinta individuala, producand o stare greu de descris.

Cum putem scapa daca nu stim ce este BINE si ce este

RAU?

Omul poate fi fiul zilei, bun, nascut din lumind, sau
fiul noptii, rau. Trebuie sa scriem o alta Carte! (?!?) Sa ne
gasim rostul! Cartea sa fie simpla! Cu povete - sa vorbeasca
de adeviratul Dumnezeu! O carte a Luminii care DA VIATA
nu care IA VIATA. Anul 2000 e anul venirii lui Isus. Nu stiu
care este forma, dar cred ca vine!...

Nedumerire, nehotarare, intrebari, vorbele curg, desi
soptite, ca prin somn...

Nu cred sa se amdne! Forma este prea plind. (!?)
Avem doi ani sa scriem aceastd Carte... Lupta dintre intuneric
si Lumind... Ai sd vezi ca s-au inmultit oamenii de bine. Ascun-
zandu-se, ei s-au destins. Cei buni s-au destins la lumina zilei.
Ceilalti pe ascuns...

Reluare, bucle in timp...

Vine anul 2000. Forma este prea plina.

Ce grei vor fi acesti doi ani...

Doi ani de: aer imputit; apd imputitd, cutremure; boli.

Sa se implineasca ceea ce smecherii cred ca au

ascuns. Ei nu cred in intoarcerea lui Isus...
Informatiile adunate in cartile vechi sunt adresate speculatiei,
mintii!

Desertaciune! Toate sunt desertaciune.

Doar iubirea nu este desertaciune. in Biblie, trupul si
sufletul nu sunt puse la un loc. Nu negi trupul si slavesti
iubirea. Fericirea §i desertdciunea le canti impreund. Psalmi-
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rugdciuni populare! Si romdnii au rugdciuni populare... Sa nu
uiti sa scrii o carte de rugdciuni pentru salvarea sufletului!
Cine, si oare cui i se adresa?
Fii atent, Cartea Binelui nu inseamnd constructia
Binelui. Trebuie doar sa simbolizezi niste lucruri
nobile, eterne. Tot ce este nobil in om trebuie spus,
cdci constructia Binelui reiese din el. Sa fie serios, sa
nu fure, sa nu fie robul muncii, sa se bucure ca stie ca
traieste... Generatia de mdine... este altfel. Raului 1i
punem capac pentru 1000 de ani prin cartea Luminii...
Un somn adanc ii intrerupe sirul atat de discontinuu si
profund de idei. Am senzatia cd visez eu. Fiecare idee
explodeaza in zeci de intrebari, in viziuni ale unei alte lumi
posibile... Si daca e adevarat... Este momentul in care m-am
decis sa scriu. Sa Tmpachetez 1n cuvinte semintele pentru o alta
lume... Nu una noua, ci alta! Cu totul alta... O noua zi, iar sirul
vorbelor devine si mai pasionant...
Pamant. Ce il scarbeste pe OM?
Sa putrezeasca in pamdnt. Eu nu vreau sa ma intorc!
Sa se intoarcd cel ce nu a facut nimic, sa stea acolo daca vrea.
Suntem Suflet si Suflet vom TRAIL Numai asa poti sa ai
imaginea vietii. Dacii rddeau la moarte. Ei isi dideau seama
ca omul vine chinuit prin nastere. Plangeau la nastere §i
radeau la moarte. 0 viatd cu care omul trebuie sda se
obisnuiascd. Din cauza durerii primei respiratii el pldnge,
strigd... Cum sa-i dai mamei aceeasi valoare ca unui animal?
Daca nu creezi iubire in mamd, nu ai liniste niciodatd. in
mamd este salasul adevaratei IUBIRI. Barbatul nu o are, nu li
este data, ci trebuie sa invefe sa o pretuiasca in... familie.
Altfel, mama este doar un animal. Un loc in care se nagte... Sa
induci mamei dorinta de a-si vedea copilul, Copilul sa ia, de la
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mama si scoala, IUBIRE... Sa ridici nivelul femeii prin
educatie. Cartea Luminii sa cdnte MAMA, COPILUL,
SENTIMENTUL.,. Omul de azi incepe sa se personalizeze.
Vrea sa aiba lucruri originale, cu ceva din el... Valoarea nu
mai e pamdntul, casa! Se desfiinteaza sistemul. Sentimente
acum, cdci materie avem!.,. Crearea mamei adevarate... O
educatie speciald... De indus iubire... Afectiune fata de copil!...

Si din nou totul se intrerupe. O revenire
spectaculoasa, si pare sa se instaleze starea de veghe. Tata cere
chiar si de mancare! De fapt e doar o mimare a actiunii, cici
cantitatea a fost nesemnificativa. Restul dau sa-1 duc la gunoi:
,,Ce faci!? Doar nu vrei sa arunci mancarea! Vezi cine are
nevoie..." Reactie extrem de neasteptata pentru tatidl meu, care
nu parea atent la asemenea probleme... Si din nou o cadere, dar
se reia dialogul acela soptit pe care nu-1 voi uita niciodata.

Lauri, ce sunt aceia Lauri? Si cine 1i da?

Pauza - apoi cu neasteptata hotardre in glas...

Am nevoie de lauri!

Apoi se intdmpla ceva neobignuit, ca si cand dorinta de
a castiga lauri 1i da energie. Se ridicd aparent lucid (dar eu
stiam ca e intr-un fel de transd), se aseaza pe marginea patului
si continud dialogul acela cu sine si cu personajele misterioase
ce 1i spuneau si i raspundeau, 1l sfatuiau (cel putin asa parea
vazut din afara).

De ce nu tresar eu la o idee?

Cateodata o vezi, dar nu-ti vine sda te apropii de ea,

alta data o doresti, dar nu vine... Viata este un joc al

durerii si iubirii. Fard un scop, nimic nu se intampla...

Trebuie sa apara din nimic un firicel din care trebuie

sd iasd ceva. La inceput nu stii ce, dar mai incolo te
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miri si tu de ce a iesit. Ti-l arata mereu, desi ochii tai

nu il vad...

Pauza - si cu alt ton, ca si cand s-ar fi trezit din somn.

De ce?

Pentru ca tu vezi cu ochii tai de ieri, de alaltaieri, care

nu pot vedea decdt ce a fost...

Si totul pare sa intre in alt joc, cici nu ai spune cé este
vorba de un batran aflat pe patul de moarte, ce se zbate de
noua zile intre cele doua lumi...

Sunt ochi si pentru viitor?
Da, din alte materiale decdt cele pamdntene, din
materiale astrale, nelegate, firicele de astral care se
adund numai cand vrei tu.
De ce?
Pentru ca, vezi tu, omul are un fel de curiozitate
perversa. Ar vrea sa stie, dar nu intotdeauna ii place
ce afla, si daca nu-i multumit o lasa baltd. Trebuie sa
existe o dubla viziune: inlantuirea firelor trecutului,
pietrificat, §i firele viitorului, care-l dezleaga fara sa-1
lege. Dau doar perspectiva si de asta nu se vede. De
fapt nici el nu vrea sa vada. (Cine este acel el?...) Si
tare-1 doare neputinta de a vedea. Totusi, sunt oameni
care vad.

Ai sa ma intrebi: cine sunt ei?

Sunt cei ce au reugit sa inteleagd si partea

pamdnteand, si partea astrald. Numai acestia vad

cand cu un ochi, cand cu altul. Cu un ochi astral intdi

si apoi cel pamantean, invers este imposibil, esti orb.
Intru si eu in joc si intreb:

Putem construi un ochi astral?
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Nu se simte vreo diferentd de ton sau vreo mirare in
faptul ca intrebarea a fost din afara.

Sa stii ca nu se cunosc caracteristicile firelor astrale.

Se fac ceva cercetari, sunt foarte putine elemente de

cercetare... Dorinta de cercetare in astral este

mobilizata! Nu a existat pand acum tensiunea.

Cum putem ajuta?

Congstientizarea a cdt mai multor oameni de prezenta

Astralului. Cunoasterea a cdt mai multor Ilucruri

despre Astral, ca Omul sa se apropie mai mult de el.

Astralul este ldnga Om, dar el nu poate sa-I vada, sa-1

inteleaga, si asta il oboseste pe Om.

Oameni, §i de pe toate meridianele, vorbesc de astral

ca despre o realitate absolutd. Nu stie nimeni insd ce

este astralul. Lumea nu este pregatita sa infeleagd, si
asta il indeparteaza gi mai mult pe om. Sa fie al doilea
obiect al Gandirii, sa inlocuiasca mintea ca, prin
astral, sa construiasca altceva?!? Multi oameni care
n-au inteles se vor deschide. Nu le trebuie decat un

CLIC ca sa vada, si nu cercetari asidue, de mii si

milioane de ani. Ai putea porni §i tu de la dezvoltarea

ideii: Crede si nu cerceta...

Treptat, dialogul se incheie si dupa intdlnirea cu un
,»ghid spiritual”" pe care tatdl meu 1-a numit, dar nu am putut
sd-1 retin, cdci nu era un nume obisnuit, ci un fel de propozitie,
mai degraba aseméanator cu traducerea numelui unui indian din
America de Nord, viata se stinge cu-adevérat.

Din ultimele crampeie am dedus ca a trait si inteles
ceea ce noi am putea doar descrie, in cuvinte mai mult sau mai
putin mestesugite. A Inteles natura vietii, acea miscare
perpetud a materiei, desfasuratd dupa reguli precise, maiastru
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condusd pentru ca fiecare suflet sia dobandeasca stralucire,
valoare! A perceput armonia dintre Materie §i Spirit, care
conlucreaza pentru ca nimeni sa nu mai fie sclavul unui semen,
al unui sistem social, al muncii fara rost, al razbunarii sau urii!
A perceput cu-adevarat sensul afirmatiilor:

- Intelepciunea nu se poate transmite;

- Istoria nu se poate cumpéra!

A trait plenar acea stare de iluminare despre care
filozofia orientald spune ca se poate atinge si in viatd, nu
numai in stdri de constiintd modificatd de droguri sau in
moarte. Ei spun céd iluminarea, saltul de constiintd, apartine
doar celui care a exersat, s-a identificat cu Adevarul si, traind
in conformitate cu Acesta, devine la un moment dat de
calitatea Lui. Intelepciunea degeaba se inscrie in cuvinte. Ea
este rodul unui suflet incercat de viatd si nu al celui care stie
cate ceva despre intelepti si Intelepciune. Se spune de
asemenea ca putini sunt cei care, fiind inca in viata, au patruns
aceste mari adevaruri. Ei nu se bucura de faptul cd au ajuns la
iluminare, ci traiesc responsabilitatea imensa fatd de semeni.
Iluminarea nu este o recompensa pentru munca depusd, pentru
faptul cad ,,ai fost cuminte". Iluminarea este constientizarea
Creatiei Divine! Este Tmpdcarea cu Sinele si incetarea
functionarii generatorului de conflict, care ascunde adevarul, in
numele placerii si al lenei. Este blocarea, prin intelegere si nu
prin fricd, a fabricii de motivatii i ganduri ce delimiteaza
intunericul de Lumina.

La 3 ianuarie 1998 s-a stins din viatd cel care mi-a fost
parinte, profesor, student si, in final, catalizator al incercarilor
de a contura in scris céte ceva din deosebita experientd pe care
viata mi-a daruit-o pana in prezent. Experientd care incearca sa
gaseasca o altd cale de iesire din lumea contradictiei, a
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competitiei, a nemultumirii si fricii. O cale bazatd pe
intelegerea si incheierea conflictului dintre Minte si Materie. O
cale care putea fi urmata dupa trecerea unei porti, numitad
Stiinta Complexitatii.

Ii multumesc pentru ci a existat! il rog si-mi ierte
greselile si ma rog pentru sufletul sau.

Pe curand, Tata drag!
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Partea I
Sfarsitul confruntarii dintre
Minte si Materie

Ne apropiem cu pasi repezi de un moment important
pentru intreaga omenire: primul pas in Mileniul al 1ll-lea. Cu
cata sfiala sau sperantd, fricd sau neincredere se uitau oamenii
la aceasta piatra de hotar! Anul 2000! Céte scrieri referitoare la
sfargitul lumii! Céte cogmaruri au fost induse mintii omenesti
de simpla prezentd a unui prag menit sa separe ceva cunoscut
(greu, limitat la suprafata planetei si petrecut in timpul unei
vieti prea scurte pentru o implinire adevaratd) de ceva ce nu
poate fi nici banuit (ce poate fi mai bun, dar daci...; mai drept,
dar daca...; mai luminos?...)! indoieli, sperante, certitudini, cate
un pic din toate si, in fiecare dintre noi, in alte proportii.

Mai sunt xxx zile pand in anul 2000.

Este un an ca oricare altul, si totusi de exceptie. Este
un an rotund, pe care pana si calculatoarele il resimt.

Este sarbatoarea celor care, in fata unui pahar cu
sampanie, in momentele ultimelor secunde ce vor bate la
cumpana dintre milenii, vor Inchide pentru o clipa ochii si vor
deschide ,(fereastra" mintii pentru a admira frumusetea
Universului, sim-tindu-se parte componentd din efortul unei
umanitdti ajunse la pragul intelegerii Naturii. Nu se vor mai
speria de imensitatea spatiului in care sunt aruncate miliarde de
metagalaxii si nici nu vor mai fi surpringi de diversitatea
vietuitoarelor ce populeaza subtirea coaja a planetei albastre,
nici mdcar de eventuala aparitie a ,,semenilor intru ratiune"
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veniti din alte spatii pentru a sarbdtori Trezirea Spirituald a
Omului.

Desigur, vor fi si altii, care vor vedea doar o planeta
epuizatd, plind de indivizi care aleargd dupa mai mult, mai
repede si fara efort. Cauza: acea inventie menitd si usureze
schimbul de marfuri si servicii si sd permita diversificarea,
banul, care a degenerat pand intr-acolo, incdt poate fi
considerat drept o masurd a dominarii omului de catre om,
victorie a materiei asupra spiritului. Contravaloarea domina
valoarea. Simpla ,.frecare"” a banilor fhtr-o miscare aparent
dezordonata, greu de urmadrit, dar care respectd reguli bine
definite, naste bani.

Speculatia devine comanda sociala!

Doud imagini atat de diferite, eare coexistd azi In
societate. Unii actioneaza pentru a intelege, construiesc, in
timp ce altii actioneazd pentru a utiliza, pe seama energiei
altora. Ei consumd. Suntem tentati sd exprimam totul in
termenii unei impartiri nete In Bine §i Rau. Dorim Binele!
Dorim ca macar Mileniul al Ill-lea sa fie mai bun. Asteptam
(cat timp oare?) sa apard o schimbare in bine (pentru cine?
pentru cat timp? pentru cat de multi? cine sd o Infaptuiasca?).
O schimbare, ca brice schimbare, aduce ceva nou si, nu
obligatoriu, ceva mai bun! Sunt intrebari care 1i fraimanta pe
majoritatea locuitorilor acestei planete, aflatd acum, la sfarsit
de mileniu, in plin ,,extemporal" de maturitate! Poate niciodata
nu a fost mai acutd dilema: A4 fi sau a nu mai fi in Mileniul al
1ll-lea.

Si, Tnainte de a intra efectiv in miezul cartii, nu strica o
privire asupra situatiei actuale, atdt de diferite in functie de
scara la care o privim.
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Atunci cand analizam societatea la nivel de individ,
descoperim de cele mai multe ori confuzie, lipsd de energie
creatoare, frustrare si stres, dorinta profunda de schimbare fara
o evaluare lucida a raportului dintre dorinta si putinta.

Insumata, starea de criza a majoritatii ,,celulelor” care
formeaza complexul organism al socialului determind o
,»oscilatie" haotica a unor grupe mari de indivizi, comportare
pe cat de nepredictiva, pe atat de periculoasa pentru stabilitatea
la scard globala a umanitatii. Multiplele nemultumiri locale se
insu-meaza in vectori ai schimbarii §i conduc la aparitia unor
centre noi de opinie, ce radiazad atat programe ale schimbarii,
cat si prototipuri mai mult sau mai putin inspirate ale
instrumentelor schimbarii. Divergenta de opinie poate fi vazuta
ca o expresie a dinamicii procesului de transformare sociala.

Traim ta pragul generalizarii tranzitiei de la valul al II-
lea la valul al Hi-lea, dupa clasificarea facutd de Toffler.
Societatea industriald este nevoitd sd cedeze locul societatii
informa-tionale. Asistam, la nivel global, la o lupta ce nu se da
numai cu arme vizibile, mai mult sau mai putin conventionale,
ci mai ales cu... informatii.

Retele de calculatoare se structureaza cu o viteza
fantasticd, inlantuind globul si schimband scara valorilor din
registrul ,,material" in cel ,,informational". Aceastd schimbare
este insotita de o lupta acerba pentru formarea si cucerirea unei
altfel de piete: piata virtuald! Intreprinderi virtuale, tranzactii
de miliarde de dolari realizate cu bani virtuali, prin magazine
virtuale... O altfel de lume 1si facé loc pé planeta noastra, lume
ce nu are spatiu fizic si cu atit mai putin granite, si care intra
din principiu in conflict cu lumea obisnuitd, fragmentatd in
grupuri si natiuni. Fard o pregatire psihica si informationala
adecvata, este greu de presupus ca se va ajunge la o rezolvare a
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crizei care se resimte tot mai acut, la toate cele trei niveluri
discutate: individ, grupare (natiune), intreg (civilizatie).

Exista cel putin doud mentalitéti aflate in conflict. Una
centratd pe valoarea palpabild a materiei (majoritard) si alta pe
valoarea inefabild a mintii, producitoare si utilizatoare de
informatie. Un conflict profund, ce a macinat dintotdeauna
omenirea Tmpartitd in tabere pentru a apara un dezechilibru
legat de insusi motorul nostru de dezvoltare spirituala. Care
este natura profunda a acestui conflict? Existd vreo modalitate
de ,impacare" intre Materie si Minte? Cum poate arata un
individ pentru care corpul, ratiunea, inima si spiritul se
potenteaza reciproc, forménd o unitate cu proprietati esential
ndi? Mai poate acest individ sa se integreze in ceea ce numim
generic Homo Sapiens sau trebuie sa-1 rebotezam, fiind vorba
de ceva cu-adevarat nou, de o mutatie generatd de efortul
individual de adaptare la nivelul de dezvoltare culturald atins
azi pe planetd? Poate rezista acest tip nou de individ pe o
planetd bantuitd de conflicte din ce in ce mai mari? Sau poate
el coexista cu starea de conflict specifici mediului din care a
provenit, fara a suferi traume majore?

Iatd intrebari care m-au preocupat mult in ultima
vreme caci, pentru prima data acest conflict, considerat normal
de unii si ignorat altii, se desfasoard Intr-un mediu nou,
caracterizat printr-o mare viteza de propagare a informatiei.

Radioul, televiziunea si telefonia la scara globald sunt
unelte banale si extrem de utile pentru omul modern, dar
permit si generarea de reactii neasteptate si greu de controlat.
O simpla stire poate incendia la propriu planeta. Ce pacat ar fi
ca, pur si simplu, dintr-o gluma sau greseald, rodul muncii
atator generatii sa piard intr-un razboi planetar! Deosebiri
aparent mici dintre oameni, actiuni, pareri, atitudini, se pot
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amplifica exploziv atunci cand evolueaza ihtr-un mediu care
permite deplasarea suficient de rapidd a informatiei. Un foc
izbucnit intr-o padure uscatd se propaga rapid, dar nu precum
intr-un depozit de munitie. in ambele avem materie. Diferenta
esentiald este legata de viteza de propagare a fenomenului,
viteza dependenta insa de proprietatile mediului.

Ne-am construit un mediu care ne uneste. Am creat un
spatiu virtual, bantuit de cuvinte bune sau rele. Am creat
conditii care permit dezvoltarea spectaculoasa a spiritului, dar
conduc si la cresterea probabilitatii de aparitie a unor
instabilitati sociale majore, cu consecinte greu de prevazut.
Evitarea declangarii unui conflict global este legatdi de
intelegerea profunda a Realitatii, care conduce implicit la
respectarea Vietii ca valoare universalad. Altfel spus, ne putem
astepta oricand la o instabilitate majord, dacd nu se va gasi
efectiv calea spre Marea Tmpacare! Daca nu se ajunge la
nivelul de constiinta care sa permita saltul de la Competitie la
Cooperare, de la Dependenta, prin lectia durd a Independentei,
la Interdependenta, de la Eficienta la Armonie.

Problematica are o sansd de rezolvare aici, in spatiul
nostru cultural, atat de rdscolit de vremuri, intersectie dintre
Orient si Occident. Fie cd ne place sau nu, va trebui sa
intelegem specificul pe care-1 avem 1n raport cu Universalul,
aici, la cumpéna dintre lumea dominatd de Minte §i cea
dominata de Materie.

In rezumat, si intr-o sintezd personald, Orientul este
lumea celor care percep cu prioritate asemdndrile dintre
lucruri, ceea ce genereaza o viziune holistd, un limbaj
polisemantic specific incercarii de comunicare a unor viziuni
complexe. Contextul capatd semnificatie, iar evenimentul este
mai important decét reproducerea lui statistica. Individul este
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preocupat sd experimenteze si sd inteleagd lumea sa interioara,
cea a trairilor inefabile, neexprimabile prin cuvant - si prin
aceasta structureaza drumul spre o lume spirituala. El stie! Nu
se indoieste, cdci are constiinta experimentului trdit. Aceasta
lume ar putea fi caracterizatd printr-o reinterpretare a devizei
atat de controversate: Crede si NU, cerceta! Trdieste, Simte §i
NU analiza, caci actul cercetarii duce catre o alta poarta, pe un
alt drum, catre o alta lume, cea Occidentala.

In aceeasi interpretare simplificati si personala,
Occidentul este lumea celor care percep cu prioritate
deosebirile dintre lucruri, ceea ce conduce treptat la formarea
unei viziuni structurale asupra Realitdtii. Evolutia in acest
spatiu cultural conduce la aparitia unui limbaj exact,
independent de context si prin intermediul caruia se cerceteaza
lumea exterioara, lumea Materiala. Un eveniment izolat nu are
semnificatie decat daca este Incadrat intr-o gandire statistica.
Occidentului i-am putea atasa deviza: Nu crede, Cerceteaza!

Aceastd prima parte a cartii de fata Incearca o analiza a
conflictului dintre Minte §i Materie din perspectiva unui om
nascut aici, la granita dintre Orient §i Occident. A ,,canta"
frumusetea sau utilitatea a doar unuia din cele doud
»ingrediente" ale unei realitati mult mai profunde este fara sens
caci, asa cum spunea si Schrodinger, Viata este si Spirit, si
Materie. Dificultatea stingerii conflictului este generatd de
faptul ca cele doua forme de manifestare a viului pare sa ceara
actiuni contradictorii: una tinde sd wvalorizeze unicitatea,
cealalta - media statistica! Una conduce la Armonie, cealalta la
Eficienta. Calea de mijloc, daca ea exista, poate fi calea Gri, a
Compromisului (stdpanitd de diplomatia politicii) sau calea
Luminii (a intalnirii cu Dumnezeu), inscrisa in lectia
sacrificiului crestin!
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Lectia Daruirii, inteleasd 1n sens spiritual si nu din
perspectiva profand ce oculteaza chiar maretia lectiei in sine,
poate fi un bun inceput pentru a contura treptat, prin durerea si
bucuria noastra, a celor aflati intre cele doud lumi cunoscute, o
alta CALE! Sa incercam sa fim, impreund, seminfe pentru o
alta lume...

De cele mai multe ori, citirea unei carti mi-a indus
imagini sintetice, un fel de scheme si organigrame. Poate fi
vorba de o simpla deformare profesionald, un reflex al modului
de ordonare a materiei Invatat la Politehnica. Stiu insa ca acest
mod de functionare m-a ajutat enorm In sinteza numarului
mare de informatii prelucrate de-a lungul zecilor de ani de
studiu. Treptat, prin discutii sau conferinte, schemele s-au
concentrat In simboluri proprii §i nu mica mi-a fost mirarea
cand am regasit, in carti vechi, simboluri extrem de
asemanatoare. Am inteles atunci un lucru esential: Cdnd esti
atent, Natura te invatd, indiferent de limba §i perioada
istoricd, acelasi sir de lectii. Ar fi fost poate mai usor sa le
absorb direct din paginile pline de concluzii (dar lipsite de
intrebari si deschideri) ale diferitelor discipline. Ar fi fost mai
“normal" si mai usor de inteles pentru cei din jur, care se uitd
de multe ori nedumeriti, la efortul continuu si la dispersia mare
a activitatilor desfasurate de mine.

Gandind acum, din perspectiva a 25 de ani de
cercetare, pot afirma sigur un lucru: Nu mi-a fost niciodata
frica de inutilitatea unei munci directionate aparent spre
,, redescoperirea Americii". Am avut constiinta faptului ca acea
America, o datd ,,cuceritd", imi apartinea. Ma puteam baza cu-
adevarat pe ea in mersul mai departe cétre rezolvarea unei alte
intrebari. Am inteles de-asemenea cad trairea emotionalad
generatd de efectuarea propriului experiment lasa urme
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profunde nu numai in ratiune. Invatam astfel, fara si imi dau
seama, sd ascult Natura si s nu ma marginesc la parerea
trunchiatd a specialistilor despre ceea ce era considerat la un
moment dat a fi Realitatea. Am sintetizat aceastd problema in
indemnul ce a devenit motto-ul activitatilor in Centrul pentru
Studii Complexe:

Sa cultivam Mintea la nivelul complexitatii Naturii.

Sa nu simplificam Natura la nivelul cunostintelor de

azi.

Analizdnd modul in care am ajuns si ma ocup de o
tema sau alta, pot spune ca rareori am inceput un drum nou in
baza unei comenzi sociale ferme sau printr-o documentare
initiala profundd, bazatda pe sistematizarea concluziilor
predecesorilor.

Am inceput, aproape fard exceptie, prin a constientiza
o stare de uimire generatd de contactul cu o afirmatie, cu o
intrebare sau eu un rezultat aberant al vreunui experiment.
Apoi, cand am pornit eu-adevarat la drum, am incercat sa aflu
in primul rand ce intrebari 1i framantau pe acei pionieri ai
noului domeniu in care doream sd patrund, ce nazuinte aveau,
cum 1si imaginau problematica conexa temei centrale §i, in
mod special, Incercam sd imi imaginez propria mea solutie. De
multe ori, dupd zile si nopti de studiu sau masuratori,
descopeream cu emotie o solutie care, asa cum se dovedea nu
peste mult timp, purta deja un nume. Astfel am descoperit, cu
uimire, corelatii intre rezultatele unor masuratori ale aceluiasi
obiect, realizate la scari diferite, fara sa stiu ce sa fac cu
aceastad observatie. Peste cativa ani 1nsd, am inceput si citesc
cu pasiune conceptele de baza din Geometria Fractald, care
formalizau tocmai aceasta proprietate, mult mai generala decét
mi-am dat seamala inceput. Sau: descoperirea unor forme de
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unda simple ce pareau a fi utile in caracterizarea unor serii
temporale complicate nu s-a materializat in vreo teorie sau
metodicd matematica de tratare a seriilor temporale. Dupa mai
multi ani insd, am regasit acele forme elementare de unda m
analiza seriilor temporale prin metoda wavelets (valurele/
undulete) si astfel mi-am confirmat o datd in plus cd
observarea atentd a oricarui experiment din Naturd este in
masura sd aducd in constiinta cercetatorului ceva esential, ce a
fost sau va fi, la un moment dat, formalizat.

Esentializarea prin scheme din ce in ce mai abstracte,
ajungand pand la simboluri, si urmadrirea atentd a propriilor
trairi din timpul unui experiment au fost poate cele mai
importante tehnici care mi-a conturat treptat propriul crez: Un
drum original in explorarea naturii transforma spiritul §i nu
ramdne niciodatd fara ecou in lumea stiintifica.

Si daca tot este de abordat un alt drum, in necunoscut,
atunci merita, zic eu, sd fie un traseu cu adeviarat pasionant.
Tentant nu din perspectiva societatii care de obicei 1i
recompenseaza cu prioritate pe cei ce reusesc sa valorifice
financiar ,.trecutul" devenit sursd sigurd de castig, ci pentru
propriul Eu, céci el este cel care va trebui sa Infrunte greutatile.
Iar pentru mine, ceva cu adevdrat tentant a devenit, dupa zeci
si zeci de ore de analize si sinteze din domenii atat de diferite,
studiul interactiunii dintre Minte si Materie.

Tematica s-a conturat prin sumedenia de intrebari ce
au explodat pe masura ce Incercam sa surprind un punct de
plecare:

Ce se ascunde in spatele ierarhizarii pacatelor in:
savdrgite prin faptd, vorba si gand. Este gandul o forta? Se
poate vorbi de camp mental? Este acesta o forma de
manifestare a unei materii speciale numitd de Macovski:
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materie noesicd. Se poate vorbi de o interactiune dintre un
proces mental si materia vie sau nevie din afara subiectului
considerat a fi generator? ,,Simte" materia un gand? Daca
simte, atunci ce proprietati trebuie atribuite materiei pentru a
explica interactiunea? S$i dacd o asemenea interactiune minte-
materie existd, atunci cum se explicd aparenta independentd a
miliardelor de suflete care incearcd sa-si croiasca propriul
drum prin aceasta realitate? Cum de nu asistdm la o explozie
necoerentd de manifestari generate de interferenta miilor de
ganduri §i dorinte purtate de acestea? Si dacd interactiunea
exista, atunci cum trebuie pregatitd societatea pentru a evita
»,materializarea" gandurilor negre precum in batranescul: ,,.De
ce iti este frica nu scapi"? Cine declanseaza acest fenomen,
constatat statistic pe pielea atator generatii: simpla enuntare in
cuvinte sau trdirea unor stari asociate cuvintelor? Existd un
spatiu in care starile sufletesti lasd urme asemanatoare urmelor
produse asupra materiei fizice de catre campurile electrice sau
magnetice? Ce legaturi se pot imagina intre spatiul fizic si acel
spatiu ce ar contine materializate starile noastre? Este acest
spatiu totuna cu spatiul astral postulat de stiintele oculte? Este
el descriptibil prin geometria euclidiana, fractald sau o alta
cunoscutd ? Este omul o interfatd intre universul fizic si
universul astral?

Mii de intrebari ce nasc alte intrebari. Si uite asa, pe
nesimtite, te trezesti cufundat intr-un ocean de incertitudini si
frustrari dificil de suportat. Daca insa intrebarile si-au facut loc
in suflet, atunci nu mai ai nici o sansa! Ele aprind tensiunea
filozofica, acea stare profunda ce nu iti da pace, acea febra a
cunoasterii ce nu se vindecd decat o datd cu gasirea unui
raspuns multumitor. Trebuie atunci sa infrunti destinul si sa
incerci structurarea unui raspuns care sa te multumeasca si care
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sa treacd de proba de foc a comunicarii In fata autoritdtii
stiintifice. Si chiar daca nu ai reusit, nu este nimic, daca efortul
a fost cinstit si comunicat semenilor, cici in mod sigur va
aparea un alt temerar care, stimulat de exemplul predecesorului
si ajutat de norocul si spiritul vremii sale, va rezolva problema.
Din aceasta perspectiva, am decis sa astern pe hartie cateva din
etapele parcurse. Am speranta ca restul drumului il voi face
impreuna cu cei care, stimulati de citirea acestor randuri, se
vor decide sd porneascd in marea batalie pentru cucerirea
barierei care a separat Mintea de Materie.

Sa ne imagindm urmatoarea schema simplificatoare a
modului 1n care un subiect reuseste sa interactioneze cu reali-
tatea inconjurdtoare, s o perceapa §i, in urma unor acte
decizionale proprii, sa reactioneze.

figura la
Pe masura ce 1nainteazd in viata, Omul isi formeaza treptat o viziune
asupra Realitatii. Universul Fizic Accesibil Simturilor (U.F.A.S.) se
structureaza treptat intr-o viziune personald, subiectivd a realitatii
(R1). Universul Fizic (U.F.) nu poate fi perceput direct, ci prin
dezvoltarea unor modele abstracte, care, verificate experimental,
structureaza treptat o paradigma. La limita, se poate forma o viziune
(R2) asupra Universului Fizic Accesibil Omului (U.F.A.O) asa cum il
definim azi (aflat la nivel noesic in clasificarea lui Macovski). Pentru
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a percepe si explora Universul (Creatia) este necesar un salt de
calitate pe care omul il poate face dacd are maturitatea sa nu se
autodistrugd pana la propria metamorfoza catre nivelul enisic (tot in
viziunea lui Macovski).

Intreaga complexitate a realititii inconjuritoare,
continand structuri vii $i nevii, concrete sau simbolice, este
filtratd in mod specific prin intermediul simturilor particulare
care, pentru om, ar insemna: intre 16 si 20 000 herti in
domeniul acustic, intre 300 si 700 nm in domeniul radiatiilor
electromagnetice vizibile. Aceastd ,,proiectie simplificatd" a
realitatii este completatd in domeniul unor proprietati fizico-
chimice de catre gust si miros. Oricat de multe informatii s-ar
acumula pe acest ,,ecran” interior, ele nu alcatuiesc decat o
copie simplificati a realititii exterioare subiectului. In acest
model de gandire, ,,proiectia” reprezinta ,,prezentul”, ea nu are
grade de comparatie. Ea ESTE.

figura 1b
Observatorul analizeaza prezentul continuu evocat de proiectia
realitatii exterioare (descompune, fragmenteaza, compara, alege,
decide) din perspectiva trecutului, a propriei istorii acumulate. La
interferenta dintre observator (trecut) si fragmente ale prezentului
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continuu se naste gandul. Gandul este o unealtd mult prea firava
pentru a patrunde Realitatea.

Asupra acestui ,ecran" {isi concentreaza ,atentia"
OBSERVATORUL. Observatorul este acea parte din noi care
analizeaza ,,imaginea", o cuantifica, o evalueaza intr-o maniera
proprie bazatd pe experienta acumulatd anterior si, in cele din
urmd, decide si ,,comanda" o reactie citre mediul exterior. Din
acest punct de vedere, se poate spune ca observatorul nu este
altceva decét trecutul, memoria, experienta, respectiv cunostin-
tele stocate ITn memorie. Atunci cand se declanseaza o situatie
in prezent, reactia este determinatd de observator, respectiv, in
sens concret, de trecutul acestuia. Trecutul contine Observa-
torul. In sensul modelului propus mai sus, fac distinctie intre
»trairea" asociatd ,,imaginii" simplificate, generatoare de stari
interne, si raspunsul sistemului, generat de prezenta si actiunea
Observatorului. Momentul trairii este o stare si atata tot, el nici
nu contine observatorul si nici nu are sensul de observat. Dar,
imediat dupa tréire, observatorul (adicd trecutul ce contine
memoria $i deci contine stiri asemandtoare sau echivalente),
catalogheaza trairea, o defineste si determind atitudinea pe care
o considera oportuna situatiei. El dicteaza tendinta de aban-
donare sau de continuare a trdirii In discutie. Astfel cd reactiile,
directiile de miscare, tradeaza observatorul si relatia dintre
acesta si obiectul observat.

In acest context am putea defini gdndul ca fiind o
interferenta intre prezent i trecut. El este desfasurat spre
trecut, declansat de o trdire In prezentul cu care poate doar
interfera. Cunostintele acumulate, memoria, formeaza trecutul
definind si delimitdnd treptat Observatorul care interfera in
procesul perceptiei cu prezentul. Observatorul este legat de
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aceste interferente; el se poate studia, cunoaste; numai prin
aceste interferente. intr-un fel sau in altul, reactia normala a
observatorului este de a scapa de prezentul ce poate include
ceva nou, neprevazut.

O mare problema ar fi: de ce oare observatorul are ten-
dinta, fireasca, de a fugi din fata trairii noului? Apararea fata
de nou se face 1n general prin reducerea complexititii mereu
diferite a prezentului la sabloanele trecutului memorat, fapt ce
reprezintd tot un fel de fugé. Acest fenomen este azi extrem de
evident El blocheaza si deregleaza comunicarea dintre indivizi,
dmtre discipline. Orice afirmatie a unui personaj este imediat
analizatd si clasificatd de interlocutorul grabit sa traga
concluzii. Se analizeaza astfel, practic, corectitudinea relativa a
frazei si mai putin noutatea pe care dialogul o poate aduce.

As indrazni sd spun cd aproape intreg spectrul
discutiilor mondene sau profesionale se cantoneazd de cele
maimulte ori in trecut. Pare sa aibd mai mult pret confirmarea
unui punct de vedere personal decat patrunderea in universul
intim al interlocutorului care incearca sa se dezviluie prin
cuvinte si actiuni. Consider ca suntem extrem de reticenti la
nou si orientati spre trecut. In imperiul trecutului, cuvantul are
putere, caci el este etichetd peste acele trairi care s-au repetat
pand la stabilizare, pana la generarea unei pozitii in dictionar.
In imperiul viitorului se poate patrunde doar cu inima deschisa,
cu incredere si credintd, pentru ca interactiunea sa lase urme
cait mai evidente 1in traire. Trebuie Inldturat, pacalit
Observatorul, care nu ne poate fi de ajutor in acel moment de
interferenta cu noul, céci din principiu va face tot posibilul sa
reduca trairea la cea cunoscutd, trecutd. Observatorul este un
produs al educatiei si Intdmplarii, al vocatiei si constrangerii,
este sediul subiectivitatii noastre.
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Intrebarea care ma preocupd este legati de cum ar
ardta in cele din urmd un Om ce ar putea sd controleze
Observatorul ce 1i domina si ii delimiteaza viata. Cum ar arata
o societate in care fiecare membru este capabil sa reactioneze
la stimuli si sd actioneze de fiecare datd adecvat momentului,
manifestdind ceea ce poate cd Incd nu intelegem la justa
valoare: prezenta de spirit?

In acest context apare mai intai o alta intrebare: cum ar
putea observatorul sd se observe? Experienta sintetizata de
catre filozofia orientald este extrem de importantd din acest
punct de vedere. Dacd Occidentul a consumat timp §i energie
pentru a analiza, studia si utiliza universul exterior noua,
universul fizic, Orientul este renumit pentru experienta
dobandita in intelegerea universului interior fiintei noastre.
Cele doud mari culturi s-au intalnit si au hibridat ceea ce azi se
numeste pe plan international Stiinfa Cognitiei sau Ortofizicd,
denumire datd de autorul modelului, M. Driganescu. Am
considerat utild precizarea catorva idei ce au rezultat din
intalnirea intre cele doua moduri de abordare a Realitatii,
dialoguri purtate intre Krishnamurti si David Bohm.

Putem constata printr-un experiment filozofic ca, intr-
un proces de observare, nu apare ideea de observator si nici
ideeca de observare. Actul de observare poate fi definit ca
proces de contemplare purd, realizat fara cuvinte, fara a chema
si asocia trecutul. Observarea Observatorului apare numai
cand trecutul interfera, numai in momentul in care exista
congtienta actiunii. Si el poate fi ascultat pur si simplu, fara
interpretdri interne, fara examindri, fard comparatii, doar prin
congtientizarea unui nivel de perceptie nou, intreg, holistic. Sa
nu uitdm ca Observatorul reprezintd trecutul cumulat §i pastrat,
mai mult sau mai putin nedeformat, In memorie.
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In acest punct al rationamentului se poate naste
intrebarea fireascd: cum a ajuns informatia sa formeze
memoria? Si, printr-o analiza simpla, se identificd doua moduri
extrem de diferite atat ca principiu, cit si prin consecinte: prin
invitare si prin descoperire.

O altd intrebare mult mai profunda se naste imediat:
este aceastd informatie invatata? sau era prezentd in interiorul
nostru, continuta in stare potentiald de catre Observator, inca
inainte de a fi constient de actul de observare? Este o intrebare
pe cat de dificila, pe atat de ocolitd de specialisti caci este de
calitatea intrebarilor pe care nu le putem rezolva inca prin
experiment, si pentru care putem opta printr-o abordare de
credinta:

Eu cred ca toate raspunsurile sunt exprimate undeva
de Natura insasi, in timp ce o celula oarecare a Universului,
un individ, devine la un momentdat aptsa perceapd
semnificatia intrebarii i implicit sa gaseasca raspunsul... Dar
este raspunsul credintei §i nu al stiintei!

Prin algoritmi matematici sau utilizand legi ale fizicii,
se obtin cunostinte deosebite, care permit manifestarea in
actiune. Cumularea de informatii, de cunostinte, si aplicarea
stereotipa a acestora nu asigurd accesul spre Cunoastere, desi
permite o reusita in viata sociald. In aceasti viziune, cumularea
de informatii determina puterea actiunii. Un astfel de personaj
poate sa descrie cu lux de amanunte, poate chiar si-si aplice
cunostintele In anumite conditii, dar este putin probabil sa
perceapa sensul profund al cuvintelor, caci informatia s-a
acumulat mecanic, prin intermediul repetitiei, al cuvintelor si
al trairii interactiunii cu obiectele ce formau obiectul descrierii.

Inteligenta, acea proprietate minunata a ratiunii, poate
deveni, din aceastd perspectiva, dusman de temut al spiritului,
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caci ea poate specula, poate simula eruditia, interesul pentru o
idee, apartenenta la un crez, poate oferi starea de siguranta.
Inteligenta poate prelua conducerea intr-o etapd guvernata de
ratiune, departand individul de propria lui sansa de cunoastere
si orientandu-1 citre o cumulare masiva de informatii, depar-
tandu-1 de adevarata cunoastere. O acumulare de trairi, urmata
de formalizarea stdrilor patrunse in profunzime, este o cale
dificila, dar sigura, in asimilarea cunostintelor si rafinarea lor
in Cunoastere.

lata céteva citate care m-au impresionat profund la
prima lectura a cartii lui Krishnamuiti:

A actiona in conformitate cu cunogtintele invatate este
ca §i cand ai actiona dintr-o Inchisoare, nu vei actiona
niciodata liber. Nu poti urca prin cunostinte invatate. La
inceput inveti, apoi aplici; mai tdrziu invefi iardasi si iti
corectezi actiunile. In general, majoritatea actiunilor sunt
mecanice, scheme experimentate de altii intr-o cu totul alta
conjuncturd.

La interferenta dintre istorie si trdirea de moment, se
naste gandul. El aduce observatorului o farama de trecut si este
declangat de prezent: un sunet, un miros, o idee anterioara sau,
mai interesant, ceva mai putin perceptibil simturilor! A fi atent
la momentul in care a aparut un gand neasteptat poate fi uneori
mult mai important decat de a ldasa gandul sa se depene. El ne
aruncd in trecut, dar poate aduce informatii esentiale despre
prezent. Totul este sa fii atent! Sa nu te Indragostesti numai de
continua depanare a gandurilor ce se inldntuie aparent logic,
unul dupa altul, cu salturi aparent explicabile la o analizd mai
atentd, dar §i cu conexiuni greu de Intrezarit, si tocmai atunci
este important sa fim atenti la contextul exterior si nu la gandul
efectiv. iIntelepciunea asiaticd afirmd cd gandul este feama,
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pldcere, durere. Este legat de timp! Gandul nu este dragoste,
nu este compasiune.

« Ignoranta nu are inceput, dar are un sfarsit. »
Krisnamurti

Incercam si desprind cele doud situatii principial
diferite in care se pozitioneaza in mediu un subiect. El poate
interactiona cu mediul intr-o maniera surprinsa prin verbele a
reactiona sau a actiona. Atasarea prefixului re este esential
legatd de orientarea spre trecut a actiunii: re-actionez, re-
cunosc, resimt, re-fac etc... O re-intoarcere la o schema deja
experimentatad de subiect.

Mai greu este sa cunosc, sa experimentez, sd actionez,
ceea ce implicd: fard modele, fara stereotipii, dar si fard efectul
distructiv al actiunii la intdmplare.

Intelegerea profundi a celor spuse implici un grad
ridicat de constiintd, cuvant atat de necesar pentru un om al
Mileniului al IlI-lea, dar atat de demonetizat azi. Constiinta nu
este masurabild (nu are proprietati ce pot fi masurate). Este o
stare nedivizibila, de necunoscut in sine. In viziunea lui
Krishnamurti, cunoasterea este constiinta, iar constiinta
contine cunoasterea. Din aceastd perspectiva rezultd o alta
intrebare profunda: exista ceva complet nou §i care sa nu fie
deja intr-un fel sau altul prezent in structura interna a mintii?
iar daca acel ceva se situeazd in afara cunoagterii, este el
recognoscibil?

Problema nu este banala, cici fiecare proces de
recunoastere, experienta, se desfasoard in campul cunoasterii,
iar orice ,,migcare" a mintii poate fi vazuta ca o incercare de
»mutare" a investigatiei, a atentiei, In incercarea disperatd de
cunoastere, dar care radmane, practic, tot in campul
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recunoagterii. Studiile recente din cadrul psihologiei, al Stiintei
Cognitiei, afirma la fel ca si filozofia orientald ca exista o stare
in care mintea nu mai recunoaste nimic, cand inceteaza orice
miscare de recunoastere, si libertatea ia locul cunoasterii. In
acea stare unica, de nedescris, asemanata de unii cu extazul, se
poate trdi, si nu descrie, sentimentul cosmic! Se poate percepe,
si nu explica, sensul profund al ordinii universale. Este starea
primara ce poate deveni ulterior simanta din care sd decurga
treptat noi fatete explorabile de mintea umana. Este poate cea
mai mare provocare adresatd omului de stiintd contemporan,
atat de specializat in a recunoaste si descrie acele portiuni ale
realitatii ce pot fi cuprinse de un demers cauzal, reproductibil
experimental §i obiectiv: contactul cu nemarginitul, cu
neexprimabilul, cu nereproductibilul, cu SUBIECTIVUL. Este
0 provocare pe care omenirea o infrunta deja.

Interesant este de remarcat ca, intr-o altd etapa, visul
sau directia de aspiratie a celor care se aventurau in
cunoasterea esentelor ultime ale realitdtii era definita de
INALT (se privea spre inaltul cerului si se spera ci din aceastd
atitudine se va obtine raspunsul). Azi se cautd profunzimea
lucrurilor.

Inaltul si profundul, firi si aibi in cazul de fata
conotatii spatiale, geometrice, sunt cuvinte ce pot descrie cel
putin o diferentd majora de atitudine, asupra céareia merita sa
meditdm. Si, pentru cd suntem oricum mai aproape de cei care
cautd profunzimea, se poate preciza cd aceasta nu se poate
testa, experimenta In termeni cantitativi, specifici unui proces
de masurare. Adancimea implicdi masurare, dar accesul in
profunzimile lumii nu se face utilizdnd conceptul de timp sau
spatiu (cel putin, personal asa cred), motiv pentru care,
paradoxal, omul de stiintd nu are acces. Caci demersul ce
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ataseaza atributul gstiintific este chiar frana care blocheaza.
Chiar dacd afirmatia anterioard nu este suportatd si de o
demonstratie, ea se poate cel putin reformula in intrebare: este
mintea omului modem, care trdieste o viata atat de superficiala,
capabila sd patrundd o stare atait de complexa? Poate fi
inteleasd profunzimea in termeni cantitativi sau spatio-
temporali? Care ar fi instrumentul adecvat unui asemenea
demers?

Capcana cuvintelor nu ne lasa sd mergem mai departe
caci, in sensul problemei, consider ca putem spune despre
profunzime doar ceea ce nu este ea, fiind astfel nedescriptibild
formal. Nu implica timp pentru a ajunge din ce in ce mai jos,
mai in adancuri, mai profund... Si pentru cd am asociat
conceptului de Gand timpul (orice gand este orientat cu
precadere spre trecut, chiar atunci cand sperdm sd,ne imaginam
viitorul), se poate face supozitia ca prin, gandire, prin
descrierea guvernata de cuvéant si constructie logicd, nu putem
atinge starea de profunzime. Mintea trebuie sd descopere
profunzimea! Dar, pentru aceasta, mintea trebuie sd ajungd de
calitatea Profundului, pentru a putea interactiona cu acesta! Ea
trebuie sa fie constientd de starea fantomatica pe care doreste
sa 0 experimenteze.

Reludnd, as accentua ca gandul este raspunsul
memoriel la un stimul sesizat sau nu, intern sau extern, de
origine cultd sau ocultd. Gandul este experienta, este trecut.
Gandul este rezultatul unui mecanism automat ce nu poate
patrunde (in sens de miscare) profunzimea. Asa cum au
afirmat atitia oameni de pe aceastd planetd, am ajuns si eu sa
fiu convins cd gandul este un instrument prea firav pentru a
atinge acea stare de constientizare a esentelor lumii. Este
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necesara o ,,unealtd" adecvatd si specificd noii dimensiuni pe
care dorim sa o cucerim.

Daca simturile primare ne-au fost date de Dumnezeu,
noua unealtd de orientare intr-o dimensiune ontologica
superioara trebuie construitd prin efort propriu. Din aceasta
perspectiva, viata in sine capatd sens. Lupta de zi eu zi, cu
atatea greutati si tentatii, lasé treptat urme ce dezvoltd mintea.
O exacerbeaza pani la a deveni speculativa. Insd a specula
Natura este un lucru fara sens in sine, fapt ce conduce pana la
urmd la instalarea unei crize existentiale profunde. Se
declanseazd un proces ireversibil de rafinare treptata a
trecutului, de reorganizare a memoriei intr-o manierd speciala
care determind germinarea unui nou simt.

Viata insési este pretul acestei noi unelte pe care nu o
putem cumpdra de la magazin, oricat de multi bani am avea.
Ea se dobandeste treptat, ca rod al unei vieti trdite intr-un mod
special, constient. in aceastd etapa, mintea ajunge sa perceapa
mecanismul de generare a gandului, limita de analiza a
demersului logic, ajunge sa vada bariera Timpului, si prin chiar
aceastd actiune de constientizare, poate sd iasd din cercul
vicios. Altfel spus, o atentd observare si intelegere a miscarii
de generare a gandurilor, a mecanismelor care ancoreaza
spiritul de trecut, poate conduce si la sfarsitul miscarii! A
vedea implica §i a actiona, dar si a sfarsi!

A intelege cé intreg procesul evocat este legat de timp
(fiind, in fond, o permanentd operatiec de masurare, de
comparare cu ceva similar trdit in trecut), a constientiza
intreaga hartd a miscarii gandurilor si a percepe natura acesteia
declangeaza o transformare ireversibila si profundd, ce
pozitioneaza subiectul pe un alt nivel spiritual.
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In acest context, a vedea implica si a sfdrsi o etapa. Nu
este de facut vreun efort pentru transformarea propriu-zisa,
greu este pand la atingerea pragului ce declanseazd marea
revelatie. Si din nou trebuie sa fiu de acord eu Krishnamurti
care afirma cd ignoranta nu are incepui, dar are sfdrsit. Si
pentru cd am fost extrem de impresionat de personalitatea
emanatd de Krishndmurti §i pentru ca am simtit o adevérata
transformare spirituald rezultatd din integrarea in viata de zi cu
zi a Invataturilor desprinse din dialogul dintre acesta si cinci
personalitati occidentale dornice sd inteleagd. Esenta
deosebirilor dintre Orient si Occident, voi Incerca sd pun pe
hartie cateva dintre ideile care au avut impact asupra mea.

Esente orientale desteptitoare ale viziunii holiste

Orice cuvant trezeste In mintea noastrd rezonante
ciudate. In jurul unui centru de semnificatie se tese treptat o
panza de conexiuni, se formeaza o aurd semanticd menitd sa
dea strilucire si fortd limbajului. Multitudinea de sensuri
permite descrierea poeticd a Realitatii, dar poate constitui si o
adevaratd bariera In comunicare. O fraza ce pare extrem de
clara pentru cel care o emite este pentru ascultator o adevarata
saradd. O fraza frumos alcituitd trezeste in emitator stiri de
placere intelectuald mergand péna la extaz, dar poate lasa
,Lhepasator si rece" un alt spirit cantonat 1n altd regiune a
universului semantic. Exemplul pe care l-am tot dat, sd
construim o realitate bazata pe intelegerea profundd a
diferentelor dintre sensul Arborelui Cotit §i cel al Copacului
Indoit, dorea si sugereze cd limbajul tehnic, bine si riguros
definit, util intr-o comunicare neambigud, este extrem de
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limitativ. Precizia limiteaza spiritull Nimic nu mai poate
motiva avantul In necunoscut, cici totul este clar, definit,
palpabil, demonstrabil, predictibil, controlabil, comod. Un
spirit care se dezvolta doar Intr-un univers al creatiei secundare
(cea tehnica, a Omului) si nu se cutremurd un pic in fata
maretiei Naturii, Creatia Primara, polivalenta si desteptatoare,
este condamnat sd raména inchis n capcana Orgoliului. Se va
simti din ce in ce mai atotstiutor, puternic. Se va limita din ce
in ce mai mult la lucrurile cunoscute, se va plictisi si, in cele
din urma, se va autodistruge. Macar din plictiseala si tot o va
face!

Pentru a putea fi viu si stralucitor, spiritul trebuie sa se
hraneasca cu frumusetea si diversitatea culorilor, cu maretia
formelor si tumultul sunetelor. Trebuie s poatd actiona intr-un
univers nelimitat spatial si temporal. Trebuie sa ,,se joace" cu
jocul infinit al culturii. Atunci Spiritul prinde Viata si da forta
nebanuitd trupului! Aceasta se poate intampla doar intr-o
societate ce valorizeazd Viata In maretia ei si nu Artefactul,
oricat de inteligent si util ar fi.

Si pentru ca majoritatea sunt cu voie sau fard voie
scufundati deja intr-o lume artificiald, bazatd pe Eficienta si nu
pe Armonie, pe Competitie si nu pe Colaborare, este nevoie de
ceea ce spunea Anton Dumitriu in Homo Universalis, de o
stiintd desteptatoare. Aceastd stiintd o identific cu ceea ce azi
se numeste Stiinta Complexitatii: o suma de directii primare ce
formeaza un fel de ochi multiplu prin care Natura reapare in
adevarata ei dimensiune. lar poarta de intrare n aceastd lume
ce se autostructureazad cu viteza ametitoare, parca vrand sa nu
rateze startul in Mileniul al III-lea, este Poarta Cuvintelor.

Ar fi extrem de util sa analizam fiecare cuvant, sa 1i
sondam valentele, sa 1i identificam ambiguitatile, sa 1l primim
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apoi cum se cuvine sau pur si simplu s il uitim. Acest studiu
ar trebui sa cuprindd fiecare celuld a societatii de azi, fiecare
natie. Ar putea sd refaca unitatea dintre Cuvant si Creatie,
unitate ,,spartd" in acel moment atit de trist si de neinteles,
evocat in Biblie: Turnul Babel. Ar fi inchiderea unui ciclu!

Preocupat de aceste idei, am invatat s ma intreb. Sa
sondez aura semantica a unui Cuvant fara sa fiu un specialist in
semantica, heraldica sau hermeneutica. Mai mult, sa Incerc sa
structurez in acelasi timp un alt univers semantic, in care sa
intre, de drept si la locul lui, fiecare cuvant. Simt ca in acest fel
imi dezvolt mintea la nivelul Complexitatii Naturii. Simt cum
Natura ma Invatd, imi scoate in fatd pilde de mare profunzime,
ma ajuta sa mi formez o altfel de vedere. Pare fara rost, fara
eficienta si mai ales fard recompensd materialda aceasta
chestionare absurdd a fiecdrui cuvant. Nu am avut niciodata
argumente pentru cei care nu au intuit profunda transformare
pe care o are spiritul in urma acestui demers. Rezultatul nu se
masoara in unitati bancare, ci in stdri interioare putin vizibile,
in tonusul pe care-1 are corpul si mintea la orice ora si orice
varsta. Beneficiarul nu este un altul cu care se face schimb
bazat pe fair-play sau pe jecmaneald. Beneficiarul este chiar
cel care face actiunea. M-a intrigat intotdeauna cum de se pot
razbuna unii oameni pe ei ingisi! Cum de pot fi atenti cu cei
din jur, pentru cativa arginti, si se pot neglija pe ei in asemenea
hal!?

Oricum, ceea ce am hotarat sa pun pe hartie este legat
de ceea ce am trait sau simtit si mai putin de ceea ce am invétat
din carti. Am simtit o mare libertate de miscare intelectuald
cand am 1inteles rostul dictionarului si limita unui cuvant. lar
aceastd stare a fost rodul unui mod continuu de a pune
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intrebari. De intoarcere voitd si congtientd la perioada
copildriei, in care principala caracteristicd se invartea in jurul
lui Da' de ce?...

Intrebari multiple in jurul unui cuvant. Ascunde acesta,
implicit In propria-i aurd semanticd, timp sau spatiu? Este el
legat de altceva? De ceva mai profund, esential, sau de ceva de
acelasi nivel? Orice film modern nu se vinde daca
spectatorului nu i se induce iluzia cd el actioneaza. Film de
actiune si nu film de contemplare pare sa fie deviza si dorinta
suprema a oricarui tandr regizor care se viseaza luand premiul
Oscar. Intr-o viziune holistd, poate fi surprinsd implicit
complexitatea conexiunilor legate de acest singur cuvant,
actionez, utilizat de obicei la prezentul activ. Sa-1 supunem
unui tir de intrebari directe sau colaterale si si vedem ce
descoperim. Este oare a actiona legat intotdeauna de o cauza,
de o motivatie, de o directie? Este o problema legatd de ceva
concret? Implicd mintea sau numai corpul? Existd oare o
actiune care si fie intreaga, nefragmentata intre trecut si viitor?
Poate exista vreo actiune care sa nu producd un conflict intre
interior §i exterior? Oare existd o actiune care sa reprezinte o
integrare. In aceasti perspectivd, orice actiune bazati pe
cunoastere este sortitd degradarii, uitarii. Ce bucurie am simtit
atunci cand am inlocuit rigla de calcul cu micul calculator
programabil TI-59! Si cat de inutil zace azi sistemul de
memorie pe bandd magneticd! Ne mandrim cu discul optic
reinscriptibil dar, din principiu, cineva care azi este fericit va fi
frustrat maine si va actiona pentru a opri evolutia altui mod de
stocare a informatiei, pe principii ce sunt acum noi, moleculare
sau de nivel cuantic. Orice actiune motivata si aparutd in sfera
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cunoasterii genercazd pe moment bucurie si utilitate si in
acelasi timp este sursa sigura de durere si frustrare!

A trai 1n sfera cunoasterii presupune a actiona si inter-
actiona cu mediul, fenomen ce poate fi considerat insusi
generatorul de conflict. Tensiunea generatd implicit de chiar
procesul descris de verbul a trai poate fi tinutd sub control doar
prin constrangeri la scard individuala sau sociald. Dar o lege, o
constrangere conduce, mai repede sau mai tarziu, la conflict,
solutionat, intr-un mod banal si considerat firesc, prin forta,
prin confruntarea directd, prin Razboi. Starea de acalmie ce
urmeaza unei confruntdri este numitd Pace. Din perspectiva
cunoscutd azi a verbului a trdi, pacea pare sd fie doar starea
dintre razboaie, linistea dintre doua batalii.

Oare nu exista si un alt fel de a trai? Se naste firesc
intre-barea: existd oare vreo actiune care sa nu-si aibd
radacina in Timp? Este aceasta o intrebare pertinentd si
corectd? incercarea de a creiona o asemenea actiune ar sugera
ca ea sa fie nerepetitiva, neconflictuald si neimitativa, sa nu se
bazeze pe sabloane invatate mecanic.

Oare Pacea nu poate avea o consistenta proprie?

Cuvantul INTELIGENTA nu inseamni numai a avea o
minte agera si rapida, capabild s rezolve, corespunzator unor
algoritmi universali matematici, o problema. Solutia datd unei
probleme poate fi corectd, dar aceasta nu inseamna ca insasi
problema era necesard sau corect formulatd. Inteligenta, in
sensul modern al termenului, pare sa nu fie interesatd decat de
corectitudinea si rapiditatea cu care rezolvd o problema pusa si
mai putin de natura sau oportunitatea problemei in sine.
Inteligenta se dezvoltd azi mai mult in sensul de a permite
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subiectului sa reactioneze la mediu si nu sd actioneze adecvat,
cu prezenta de spirit.

Este o mare diferentd intre a observa si a cduta, iar
inteligenta trebuie strunitd si educatd pentru a percepe si a
utiliza diferenta. 4 observa inseamna doar a urmari pasiv
(TRACE OUT) pe cand a cduta are deja intentionalitatea de a
gési ceva anume. Diferenta este legatd de intentionalitate si de
existenta unei memorii. Cand observam natura, atunci ea ne
poate impresiona cu stéri noi, de nereprodus in cuvinte, in timp
ce atunci cand cautim ceva, acel ceva se afld deja in memoria
noastrd, in trecutul trdit sau Invatat. intr-un fel este orientatd
atentia celui care se uitd pentru prima data la frumusetea marii
sau la maretia unui pisc si eu totul altfel acelui care cautd aur
sauo carte in biblioteca. In mod diferit se structureaza si
actiunea declansata de cele doua atitudini atat de diferite,
descrise prin banalele cuvinte: a observa si a cauta.

Investigand natura ACTIUNII, se poate observa ca
orice actiune aparutd ca urmare a unui motiv oarecare conduce
la contradictie - §i asta nu numai in planul ideatic, ci si in fapt.
Motivul actiunii este prezent in memoria noastra atunci cand se
declangeaza cautarea. Dar memoria cuprinde doar trecutul, si
orice actiune ce implicd memoria este limitatd in timp si
implicit generatoare de conflict.

Oare existd in mintea noastrd o contradictic majora,
generatd de insusi procesul de cautare si care da actiunii
proprietatea de a fi distructivd? Se poate spune oare ca
actiunea bazatd pe convingere este generatoare de tensiuni §i
contradictie? Este oare in mintea noastrd o convingere care
trdieste, actioneaza si genereaza contradictia? Caci daca exista
asa ceva, acea convingere trebuie identificatd si stearsa din
memorie. Aceasta ar echivala cu descoperirea Picii, cu saltul
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de la fiul Omului (aflat intr-o continua tensiune si In imperiul
Timpului) la fiul Domnului (aflat intr-o altd dimensiune
ontologica, descatusat de timp si spatiu).

Se poate spune astfel cd atentia, acea actiune purd,
depolarizata de dorinta, este capabild sa identifice faptul ca
orice forma de conformare este de natura fricii, supunerii sau
revoltei si genereaza actiuni bazate pe recompensa si pedeapsa.

O datd inteleasd si acceptata afirmatia de mai sus, se
declanseaza un important proces de restructurare internad ce
revalorizeaza conceptul de atentie. Atentia nu are proprietatea
distructivd a actiunii ci, asa cum afirma Krishnamurti, este
actiune pura. Altfel spus, atentia este perceptia In actiune. A
actiona bazat pe convingeri, credinte, este mai curdnd a
reactiona si este intotdeauna un fenomen insotit de o mare
pierdere de energie.Actiunea bazatd pe atentie este spontana,
adecvata unicitdtii momentului si Tn plus nu oboseste spiritul,
ci il hraneste.

Creierul a functionat intotdeauna 1in campul
conflictului, al convingerilor, al imitatiilor, al conformitatii, al
supunerii. A functionat intotdeauna in acest mod si, cand
creierul incepe sa stie asta, atentia se activeaza. insesi celulele
creierului devin ,atente". Ce se intdmpld atunci este
surprinzator. Dupa viziunea lui Krishnamurti, acea stare unica
are o semnificatie esentiala pentru Om. Celulele creierului au
trecut prin acest proces disipativ pricinuit de starea
fragmentard, conflictuala si sunt ,,obisnuite" cu acest fenomen.
in afara conflictului 1nsa, creierul intra intr-o stare de atentie.
Atunci cand s-a atins o stare de atentie completd in Intreg
volumul sdu, fard impuneri §i fard directionari, fara dorinte,
atunci intreaga sa structura este treaza, este In viatd. Aceasta
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stare conduce 1nsa la un proces de transformare fizica pe care il
numim moarte. Aceasta stare nu poate fi experimentatd decat o
singurd dati. Ca actiune este nerepetitiva. in urma desfasurarii
acestui proces de maxima atentie, are loc eliberarea mintii de
cunoagtere (trecut?, timp?), ea devenind atentie purd in
necunoscut.

Putem oare experimenta macar in parte starea de
atentie? Contemplarea, acea stare de liniste internd, considerata
de filozofia orientald ca fiind o formd de cunoastere a
Realitdtii, este ea oare asa inutild si nerelevanta cum o percepe
azi omul de stiinta?

Ce diferentd profunda intre freamatul gandurilor unui
cercetdtor occidental, preocupat sa gaseasca o solutie pentru o
problema aparuta la un moment dat, si aparentul vid de ganduri
al ,cercetatorului" oriental care sondeazad universul prin
meditatie! Este evident cd avem de-a face cu doud moduri
diferite de functionare neuronald, unul centrat pe analiza infor-
matiilor venite din afara, altul bazat pe trairea unor stari inte-
rioare, nemediate de cuvant sau gand. Cum se conexeaza la un
moment dat cele doud universuri descoperite de catre cele doud
moduri atat de diferite de explorare este o intrebare esentiald
ce pare sd capete treptat un raspuns, pe masurd ce se struc-
tureazd ceea ce azi numim stiinta cognitiei.

Sa fie gandul si lipsa lui doud fete ale aceleiasi
monede? Ce poate descoperi gandul si nu poate patrunde
trairea in contemplare? Reformulata intrebarea, aceasta capata
pentru mine accente profunde ce imi induc o puternica
tensiune filozofica: ce poate descoperi un cercetator occidental
atunci cand intelege puterea contemplarii interioare? Si, poate
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mai mult decat atat: atunci cand se echilibreaza tensiunile
produse de egala considerare a celor doud moduri de explorare
- exterioara si interioara -ce stare noua se naste? Ce proprietati
noi pot aparea intr-o minte care stie cum sa vada atat cu ochii
mintii cat si cu ochii fizici, cAnd nu este Indragostita nici de
lumea interioara si nici de lumea exterioard? Ce se intampla in
acel moment de nepolarizare totala?

Sa pomim tot de la invataturile orientale si sd vedem
ce poate spune despre acestea un om de stiintd occidental! Si
sd Incepem din nou cu intrebari: Atentia alungd gandurile?
Lipsa gandurilor inseamna relaxare mentald? Existd oare mai
multe forme de relaxare, de liniste mentala? Daca da, atunci se
pune si problema modalitétii prin care acele stéri pot fi atinse.
O liniste mentala, o stare de relaxare implica doar absenta
fluxului continuu al gandurilor? Sau starea de ,,liniste mentala"
este o eticheta pentru ceva mult mai profund, la care se ajunge
dupd un antrenament indelungat, prin experiente spirituale
speciale?

O neintelegere a conceptului de relaxare face ca acesta
sa fie confundat cu o practicd in care cel ce experimenteaza
relaxarea isi impune un control al gandurilor, cufundandu-se
intr-o liniste interna. El 1si controleaza cu efort ,,bolboroscala"
fara rost a gandurilor, pana cand mintea intrd intr-un fel de
prostatie. Dupd cum afirmd filozofia orientala, aceasta forma
de meditatie este pe cat de consumatoare de energie, pe atat de
periculoasa pentru mintea umana.

O altd cale pare a fi cea a tranchilizantelor, a
drogurilor sau halucinogenelor, dar aceasta este unanim
recunoscuta ca nesanatoasa si nenaturala.
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Cunoscut fiind faptul ca orice efort mental poate
conduce la o aparenta relaxare ca efect al epuizdrii nervoase,
existd oare vreo altd cale de relaxare mentala, fara efort? Se
poate pune astfel problema identificarii cazului in care mintea
devine linistita fard nici un efort, fard tehnici de respiratie
speciale sau control, si asta pe un fond in care mintea este, ca
de-obicei pentru un om al acestui secol, agitatd, extenuata de
miscarea continua a gandurilor-problema.

Clipe de liniste mentala le-am trait in frumoasa insula
Reunion, din Oceanul Indian. Maretia muntelui vulcanic,
dinamica brutald a reliefului m-au absorbit in asemenea
masurd, incat clipe de-a randul mintea mi-a fost complet
linistita. Fluxul gandurilor s-a intrerupt de la sine. S-a instalat
fara efort ceea ce cred ca se numeste liniste mentala. Gand
observatorul ia contact cu o picturd frumoasa, cu un apus sau
un rasdrit de soare, cu maretia norilor vazuti din zborul unui
avion, el se comportd ca un copil in fata jucariilor. Maretia
celor vazute ,,alungd" pentru moment Eul, trecutul, si mintea
devine linigtita.

Daca observatorul doreste cu adevarat sa asculte ceva
sau sa vada ceva, atunci mintea raimane tacuta si observa. Insa
dacd nu stie sd observe, procesul de perceptie declangeaza, prin
interferentd cu trecutul subiectului, un gdnd. Acesta, cand
capatd viatd, se dezvoltd de la sine orientat spre trecut,
derutdnd observatorul care devine atent In primul rand la gand
si la evolutia lui i mai putin la obiectul observat. Deci am
putea spune cd, in contact cu maretia si noutatea naturii,
mintea poate ramane, pentru putin timp, linistitd, in extaz.
Memorat fiind 1nsd, extazul asociat placerii poate deveni tinta
a dorintei de a retrai starea, de a repeta experienta, moment in
care observatorul se depérteaza de adevaratul act de a observa.
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Astfel, treptat, pe masurd ce se cumuleaza ,experientd", a
observa este inlocuit treptat cu a evoca ceva din trecut, iar
observatorul nu mai este capabil s evidentieze o interactiune
in prezent. Mintea intrd in actiune si cautd placerea primei
trairi. Astfel prezentul este explorat prin ,,ochii" trecutului. A
aparut dorinta ce orbeste observatorul care, in loc sd poatd
percepe schimbadrile continue interne si externe, filtreaza doar
acele detalii caré declanseaza trecutul, un gand aducator de
placere.

Linistea profunda a mintii este considerata de orientali
a fi starea de armonie care apare de la sine o datd cu atingerea
unui echilibru dinamic §i complex, stabilit intre trup, inima si
ratiune. Se pare ca omul in general cunoaste mult mai bine
starea de conflict decat pe aceea de armonie. Dacd existd o
dizarmonie intre trup, inimd sau ratiune, atunci trebuie sa ne
preocupe cauza ei §i nu cautarea linistii. Accentul trebuie pus
pe rezolvarea starii conflictuale, pe identificarea cauzei
profunde a agitatiei. Preocuparea trebuie sa vizeze ceea ce este
si nu ceea ce ar trebui sa fie.

Armonia este fundamentul starii de liniste. Armonia
dintre trup, inima si ratiune poate fi vazuta in sensul lui A FI
INTREG, nedeformat, fara supradezvoltari ale intelectului, ci
cu un intelect ce opereaza clar, obiectiv, cu o inima ce
opereaza fara excese sentimentale, fard emotii si crize de
isterie, ci cu afectiune, cu dragoste, compasiune §i vitalitate, si
cu un corp bazat pe inteligenta sa proprie, care nu interfera cu
intelectul. Armonia poate fi comparatd cu sentimentul ca totul
este operant, ca totul functioneaza perfect.

Azi se poate identifica o mare batalie intre corp si
intelect. Educatia moderna cultivd intelectul. Bazandu-se pe
memorie si logica, partea rationald este exacerbata, fapt ce
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conduce la cresterea ponderii mentalului si deci la o
dezarmonizare. Fara educatie insa, ca simplu rod al
interactiunilor umane, se exacerbeaza afectul. Pasiunile, starile
emotionale in general devin prioritare, generand un alt fel de
dezechilibru. Batilia, atunci cand corpul este sanitos, se da
intre intelect si afect, intre ratiune si inimad. Azi, omul modern
da o mare importanta cunoasterii tehnologice, psihologice, a
inter-relatiilor sociale etc. De ce omenirea de azi acorda o atat
de mare importanta cunostintelor? Se poate constata ca, azi, a
cunoagte confera securitate persoanei in raport cu societatea in
care trdieste. Volumul de cunostinte da statutul social, iar
cunostintele sunt identificate cu intelectul. Faptul ca s-au
realizat atdtea lucruri minunate: zborul pe Lund, cucerirea
adancurilor, stapanirea atomului etc. starneste admiratie si
supraliciteazd  pozitia intelectului. Cresterea ponderii
intelectului in viata omului de azi se face pe seama restrangerii
emotionalului, vazut ca o extravaganta, ca un lux pe care nu-1
mai acceptdm, ca pe o slabiciune pe care b incriminam, sau pe
intelectului sta de fapt problema Eului (a Observatorului) care
a dobandit cunostintele. El este cel care masoara, compara si
devine linistit doar cand se simte superior vecinului, vazut ca a
avea mai putine cunostinte. Desi se va simti in sigurantd, acel
om nu va atinge starea de armonie si implicit pe cea de liniste,
de pace interioara.

Starea dominantd a omului aflat la Tnceputul
Mileniului XXI este o stare de dezordine interna, de
dizarmonie si confuzie. In aceastd situatie, principala
preocupare ar trebui sa fie insdsi dezordinea, identificarea si
inlaturarea cauzelor dezordinii. Omul zilei de azi nu cunoaste
starea de armonie, dar o cunoaste din plin pe cea de dezordine.
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in aceasta situatie, mintea cere imperativ linigtea ca pe o punte
de legatura intre ordine si fuga de conflictele interne, de
indoieli si frica.

O intrebare neasteptatd poate fi: cum recunoastem
dezordinea? E ca si cand am avea undeva, In interior, un
referential al ordinii fatd de care se raporteaza creierul nostru
printr-un proces de comparatie. Oare fard comparatie ar mai
exista starea de dezordine? Poate oare mintea sd cunoasca
stareca de dezordine fiara a o mai compara cu ordinea?
Comparatia insasi poate fi cauza dezordinii? Masurarea Tnsasi
poate induce dezordine? Sau, altfel formulat, cdnd cineva
compard, gandeste, mdsoard, trebuie sa se instaleze, mai
repede sau mai tdrziu, si dezordinea?

Se pare cd este imposibil si se ajungd la natura
armoniei fara a se trece prin dezordine. Conflictul este
contradictie, comparatie, imitatie, conformare §i supunere.
Toate la un loc formeaza semnificatia conflictului pe care
incercam sa-1 Inlaturdam. Nu pare sd existe un sfarsit pentru
conflict in aceastd societate in care triim azi. In univers insa,
totul pare sa se miste intr-o ordine perfecta, pe care mintea o
intuieste, dar nu o poate experimenta.

Existenta notiunilor de armonie si conflict implica o
divizare ce constituie insasi cauza conflictului. Se pare ca,
pentru a iesi din aceasta stare, este necesara triirea completd a
conflictului. Starea de durere este principial prezentd in aceasta
lume materiald. Dorinta de fugd, de indepartare de aceasta
stare nu poate fi vazutad decdt ca o tentativa de evadare.
Adevdrata evadare nu are loc decat atunci cand sufletul se
,wumple" de durere pana la refuz. Atunci, in acea clipa critica,
poate aparea marea revelatie ce schimba esential modul de
valorizare al starilor, al experientelor trdite. Este momentul
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impacarii constiente cu Sinele, cu cei din jur. Este momentul
de descoperire a Pacii universale. Este momentul in care
dorinta de a poseda se dizolva si o data cu ea si comparatia: a/
meu, al tau, a lor.

Dispare starea de invidie, de gelozie, de urd, iar inima
se umple pand la refuz de o stare complet noud pe care o
consideram cunoscuta: iubire. Este un moment esential in viata
unui om, dar din nefericire deosebit de rar intalnit pentru a
putea fi evidentiat de privirea criticé a societatii de azi, care are
incredere doar in rezultate evidentiate net, de statistica (s nu
uitdim ca statistica are semnificatie doar pentru intreg
ansamblul de cazuri, dar raméne neputincioasa in a evalua o
singularitate).

De ce oare asemenea impliniri sunt asa de rare? A
ajunge sa stii ce este acea armonie $i a o trai ca atare este un
accident 1n aceasta viatd sau este o rodul unei anume stari de
gratie divina? O analiza mai atenta a evolutiei spirituale a unui
om obisnuit pare sa evidentieze un algoritm:

- copilul are spiritul liber, deschis, increzator. Este
dornic sa exploreze universul exterior in care tocmai a
poposit. Se bucura din plin si uitd repede necazul. Are
marea putere si o ia mereu si mereu de la capat. Este
perioada de pana la varsta de sapte ani, in care totul
pare o nesfarsitd joaca, totul pare posibil si fara
raspundere la nivel congstient.

- adolescentul este o altd etichetd pentru cuvantul
conflict. Intre universul usor si colorat al copildriei si
reglementarile familiale, sociale, care constring de cele mai
multe ori prin inducerea unei stiri de fricd, se naste
contradictia. Apare clar ca este de dat o batilie intre dorinta
(aspect individual) si putintd (aspect individual, dar si
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colectiv). Rareori adolescentul castigd. El este obligat si
accepte idei precum: asa aratd viata adevaratd, astea sunt
regulile societatii, asa trebuie sa se intample, nu mai vine nici
Mos Craciun si nici nu sunt Zdane sau baghete magice...

- maturul se lupta cu supravietuirea in lumea pe care a
acceptat-o mai mult sau mai putin. Este deja molipsit de
»boala" transmisd din generatie in generatie: Nu poti face
nimic de unul singur! Nu merita sa te bati pentru altceva, cdci
totul este ,,desertaciune’/ Viata este prea scurtd ca sa merite
sa te , risipesti” pentru idealuri de neatins! Timpul... Timpul
devine treptat adevaratul dugsman. Viata sociald, care impune o
sincronizare perfectd intre toate celulele componente, induce
ritmul caruia maturul 1i face fatd la Inceput cu greu pentru ca
apoi sa-1 considere o a doua naturd. Ceasul, programul impus
de altii preiau conducerea vietii... Monotonia de zi cu zi si
predictibilitatea activitatii sunt doud din proprietatile esentiale
ce intrd 1n conflict cu cele ale Vietii insési. Viata este spontana,
mereu diferitd, plind de surprize, fara arbitrar, ci doar cu Legi
profunde si clare ce reglementeaza supravietuirea. Din acest
unghi de vedere, am putea spune, exagerand cu intentie, ca
maturul de azi este un fel de ,,zombi"... Oricum, acea lumina
atat de caracteristicd din ochii sdi de copil, acea neobosita
sursd de a genera intrebdri si miscare a disparut de mult (ne
mird intotdeauna de unde au copiii atdta energie sa i
»terorizeze" pe cei mari, dar nu ne trece prin cap cé ei sunt mai
vii decat noi §i ca activitatea lor nu epuizeaza sistemul nervos,
ci din contra). Daca se mai intampla sa regasim proprietati de
copil la vreun matur, atunci devenim brusc atenti, suspiciosi
(inca nu ofi copt la minte...), iar daca ne convingem ca este
vorba despre o stare autentica si tonifiantd de viata asumata
atunci devenim invidiosi pe soarta care 1-a favorizat si
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incercam sa actiondm cat mai intens pentru ca ,,exceptia" cel
mult sd confirme regula, ca nu cumva si apara vreo epidemie...

- batranul se elibereaza treptat de constrangerile care
l-au blocat o viata si, liber fiind, da ,,in mintea copiilor".
Numeroase afirmatii ce pareau de neclintit in tinerete se
dizolva in incertitudini.

Si aici se poate identifica o bifurcatie esentiala:

- cei care se incapatineaza sa nu-si considere varsta si
raman agatati de viata activa si

- cei care dovedesc intelepciune, impacati treptat cu

propriile lor greseli recunoscute si iertate de cei din

jur, care devin model pentru urmasi.

Unii batrani se incdpataneaza sa nu accepte ca au ajuns
la varsta in care in sférsit isi pot permite sa trdiasca liberi, sa isi
contureze un program adecvat propriilor nazuinte lisate in
sertarul amintirilor cu multi ani in urma si se agata (din inertie)
de viata sociald. E ca si cand ei nu mai stiu sd facad nimic
altceva decat automatismul de o viatd. Oricum nu mai fac fata
dinamicii mereu crescande a problematicii pe care trebuie sd o
rezolve, iar prezenta lor In mediile active si responsabile
reprezintd pentru ansamblul societdtii o reala frana.

A fi consilier poate fi cu adevarat esential, caci
executivul are intotdeauna nevoie de informatii pertinente si
cat mai diverse. Dar o pozitie executivd ocupatd de cineva
trecut de 65 de ani reprezintd in primul rand o tragedie
personala a celui in cauza. El s-a legat atit de tare de
mecanicismul de zi cu zi Incét, ramas acasa (la pensie), nu stie
ce sa mai facd cu viata lui. Este de fapt victima unui mod de
existentd sociald care nu valorizeaza principiul: fiecare varsta
are anumite proprietati, iar varsta a Ill-a este varsta analizei, a
congtientizarii bucuriilor si necazurilor adunate timp de o viata
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traitd in competitie si contradictie. Este etapa esentiald de
condensare a rodului vietii in acel mic ,,pachet" ce poate fi
trecut Dincolo... Este 0 munca pe care nu o poate face nimeni
altcineva decat cel in cauza! Este etapa de autoevaluare a
faptelor, de sinteza mediata de meditatie i rugaciune realizata
intr-un mediu natural adecvat care sd permitd Mintii sd se
restructureze astfel incat sd poatd face fatd marii tranzitii in
Lumea de Dincolo.

Copil, adolescent, matur si batran - stagii diferite in
care corpul, inima si ratiunea au de indeplinit misiuni diferite.
Orice transformare nu face altceva decat si modifice o
proprietate in alta. Nimic nu se pierde, ci totul se transforma...
se spunea la un moment dat. Aceasta afirmatie pare sa fie mult
mai profunda decat simpla ei aplicare in lumea materiala. Deci
nici viata nu se pierde, ci se transforma in exemple, in reguli...
in ce se transforma viata aceasta dupd moarte este inca o
chestiune de studiu sau credintd. Esential este doar sa fim
atenti pentru a surprinde acele aspecte care ne pot fi utile
pentru propria noastrd evolutie internd, pe care putem sd o
incercam, fara a-i deranja prea mult pe cei din jur.

Ce neputinciosi par copilul si batranul, dar ce bucurie
se poate citi pe fata lor... Ce plin de energie pare maturul, si ce
rar si, adesea, ce fortat este surdsul pe chipul lui. Si daca
neputinta copilului pare justificatd, cea a batranului a creat
intotdeauna o mare trauma: Spaima de sfarsit! Teama de
moarte! Ele au inflacarat mintile atator generatii care au cautat
elixirul vietii vesnice! Al drumului catre acel taram unde
domneste viata fara de moarte!

Dacé azi se poate determina prin calcul varsta maxima
posibild pentru corpul uman (fiecare clasd de celule din
organismul uman se reproduce de un numar finit de ori), se
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constata ca ,,varsta psihicd" este altceva. Mintea are tendinta de
a se deteriora treptat, o datd cu trecerea anilor. Procesele
mentale se Incetinesc, reactivitatea la stimulii externi scade, iar
amintirile acumulate de-a lungul vietii par sé aiba din ce in ce
mai multd importantd. Se schimba prioritati. in timp, corpul se
deterioreaza, i asta pare normal céci procesul este legat de
materia care are tendinta naturald dé a se degrada;'insa, de ce
acelasi proces de degradare se extinde si asupra mintii? De
multe ori mintea poate ,,muri" chiar Inaintea corpului. Daca
celulele creierului contin in sine constiinta, atat timp cat ele se
deterioreaza la fel ca si toate celelalte celule care alcatuiesc
corpul, ar fi normal sd se deterioreze si continutul lor, adica
congtiinta. Principala dilemd, nerezolvatd nici pand azi, dupa
atatea mii de ani de explorare filozofica sau stiintifica, este:

- creierul constituie doar o interfatd cu o altd lume,

unde toate starile si trdirile se cumuleazd si

structureaza un alt individ, ce capata identitate proprie
dupa moartea corpului fizic sau

- creierul este sediul memoriei, al constientei si

congtiintei.

Altfel formulata dilema: entitatea spirituald atasata
fiecarei existente umane este exterioara sau interioara
corpului? Este de naturd ,soft" (un produs al Intamplarii,
memoriei §i conjunc-turii) ce are sens doar prin cuplajul cu
»hardul" pe care corpul il constituie? Sau este o entitate in sine,
care se formeazd sau se transforma prin intermediul unui
cuplaj cu materia, mediat de corp? latd un punct crucial pe care
Stiinta Cognitiei il are de rezolvat! Sa vedem ce ar spune
filozofia orientald, printr-un demers deductiv, mediat de
intrebari puse neobosit de citre un subiect atent i care nu
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doreste sa afle cu orice pret doar solutia ce 1i convine. Deci sa
pornim vartejul intrebarilor...

Este cunoscut faptul ca celulele creierului au o
structura particulara si o duratd de functionare mare in raport
cu timpul de viatd al celorlalte celule ce alcatuiesc corpul
uman. Care este legatura profunda dintre minte (proces
complex al manifestarilor) si celulele neuronale (responsabile
cu memoria, senzatiile, reactivitatea)? Altfel pusd intrebarea:
senilitatea este cauzatad de deteriorarea interactiunilor dintre
celulele neuronale (ceea ce implica modificari de proprietati
ale ,,calculatorului neuronal"-creierul) sau este o consecintd a
deteriorarii unei energii psihice? Este ea o boald hard sau soft?
Oare acest proces aparent ireversibil este strict dependent de
varsta? Este dependentd deteriorarea mintii de modul particular
in care creierul a fost obligat, 1nvatat, conditionat sa
functioneze? Este rodul unei educatii bazate pe reproducerea
cunostintelor, pe copierea lor de la predecesori? Este rezultatul
unui regim decizional ce opereaza prin comparatie si alegere
motivate de dorinta? Altfel spus, senilitatea este o consecinta a
trecerii timpului sau a unei exploatdri a mintii neconforme cu
preceptele vietii?

O decizie va fi luatd intotdeauna in baza unor date
trunchiate, incomplete, obtinute printr-un proces de perceptie
fragmentatd si, din acest motiv, va fi principial eronata.
Imposibilitatea de observare a Intregului, de operare in cdmpul
Realitétii, poate fi considerata ca principala cauza a deteriorarii
mintii si proceselor mentale. Poate cel mai simplu exemplu
este cel legat de alegerea unei profesii, alegere care, de cele
mai multe ori, este determinatd de factori exteriori subiectului:
considerente sociale, familiale, conjuncturi sau pur si simplu
hazard. insd o datd facutd, directioneaza constiinta pe o
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traiectorie particulard si actioneaza ca un factor limitativ in
cunoastere, favorizand o atitudine fragmentara fata de Natura,
contribuind la deteriorarea sistemului nervos. Urmarind doar o
fatetd a naturii, constiinta urmareste particularul, neglijand
intregul. Celulele creierului sunt ,,antrenate" sa nu functioneze.
in totalitate, ci pe anumite directii (unii le spun, abuziv sau nu,
frecvente).

Consecinta acestui mod de antrenare este un mod
specific de functionare: creierul nu se afld in actiune in
totalitatea sa!, ci doar cu o parte a lui, ceea ce poate reprezenta
0 cauzd importantd a deteriordrii. Functioneaza bazata pe
alegere (al carei scop este de a atinge o stare de satisfactie sau
implinirea unei dorinte ce pana la urma se rezuma lao stare
finala de placere), modalitate ce pare azi singura existenta,
posibild, este in esentd generatoare de conflict iar conflictul
este poate cel mai distructiv factor care erodeaza in timp
mintea. Orice decizie majord a unui om din zilele noastre
apartine, practic, unei conditiondri sociale bazate pe o cultura
ce este In sine fragmentara. Orice analiza aratd ca iIntreaga
viatd se Intemeiazd pe doi factori: discriminare + alegere si
actiunea sub impulsul dorintei de a atinge o stare de satisfactie
(placere). Discriminarea conduce inerent la problema alegerii.

O datad sesizatd o diferentd, se impune de la sine
alegerea uneia dintre cele doud categorii percepute. Gandirea
filozoficé occidentald cautd cauza chimica a imbatranirii, gena
nemuririi, in timp ce filozofii orientali considera ca alegerea si
dorinta in actiune sunt factorii care conduc la deteriorarea
mintii. Ei incearcad sia ajungd la nemurire nu printr-un
medicament, ci printr-o atitudine, nu prin intermediul materiei,
ci prin intermediul spiritului.
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Sa continudm sirul intrebarilor in modelul sugerat de
orientali. Existd vreo actiune care sa nu inducd aceste doua
surse de degenerare? Sau, mai pragmatic, sunt implicati in
acest proces si alti factori: mosteniti sau dobanditi, in urma
unui soc, de exemplu?

Daca un subiect a mostenit sau dobandit prin nastere o
minte tacutd, stupida, din cauza unei dezvoltiri anormale a
creierului, putem spune atunci cd nu prea mai avem nimic de
facut. Celulele creierului fiind afectate, nu mai conteaza modul
de invétare, tipul culturii ce guverneaza evolutia spirituala a
acelui om.

In cazul unui soc, situatia este alta. Cand mintea
inregistreaza ceva si este incapabild sd inteleagd sau nu vrea sa
accepte semnificatia fenomenului proaspat Iinregistrat, se
instaleazad o stare de soc. Poate cel mai obisnuit exemplu este
socul trdit la disparifia neasteptatd a cuiva apropiat. Cate
tragedii se aud la radio zilnic, cate orori sunt descrise cu lux de
amanunte 1n paginile ziarelor, si cu toate acestea mintea nu
inregisteaza nici un soc, cel mult o stare de compasiune, de
oroare, de fricd. Cu totul altceva se petrece atunci cand unul
din lucrurile citite de zeci de ori se Intampld in imediata
vecindtate a subiectului. A murit cineva apropiat! A disparut
cineva cu care a trdit, a impartit bucuriile si greutatile. Este un
soc ce paralizeaza pentru un timp mintea subiectului! Oare
cum va iesi ea din aceasta incercare dificila, afectatd de
procese ireversibile: slabitd, intaritd? Sau fara nici o secheld?
Si oare cum se poate afla acest lucru? Constient, dupd un timp,
subiectul poate spune ca si-a revenit.

Dar nu au ramas oare urme profunde? Cat de profunde
si cand vor fi ele vizibile? O data cu disparitia cuiva apropiat,
viata omului se schimba. Schimbarea este cea care genereaza
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socul. O sumedenie de mici actiuni normale si care se
desfasurau aproape inconstient se schimba sau dispar. Aceasta
modificare reald si brusca a vietii de zi cu zi este resimtitd de
subiect si traitd in plan afectiv ca soc. Socul este natural, este
brutal, este vorba de moarte, este violent. Este, In acest
context, mintea ranita? Dar la urma urmelor ce Inseamna sa fie
ranita? Se resimte o durere profunda! Se genereaza o stare de
suferintd! O Intrebare esentiald, neasteptatd pentru un spirit
occidental, este: durerea exista si inainte, iar socul a readus-o
in constiintad? Sau durerea este rezultatul socului trait? Am fi
inclinati sd acceptdm aceasta ultima idee, dar pare mai tentantd
explorarea celeilalte variante: socul a redesteptat durerea,
suferinta. Teama de schimbare, de necunoscut, de singuratate.
De acel sentiment de singuratate ce sperie dintotdeauna si pe
oricine, indiferent de sex, varsta sau culoare, de-acum sau de
demult, sentiment pe care nu avem curajul sau ideea sa-1
infruntdm niciodata!

De ce oare nu avem puterea sd cautdm in noi esenta
starii de anxietate ce ne cuprinde atunci cand ne imaginam, fie
si pentru o clipa, senzatia de trdire in singuratate absoluta? De
ce nu o analizdm intr-o stare psihicd mai buna, mai stabila si
asteptdm sd apard un asemenea soc extern care sd ne readuca in
prezent o problema de o asemenea importanta si pe care o tot
ocolim instinctiv? Sa fie oare aceasta stare atat de infioratoare,
incat nici cu gandul sa nu o suportam? Am putea sti inainte de
a ajunge in starea generatd de realitate ce este aceea A FI
SINGUR? Am putea intra de bunavoie in aceasta stare pentru a
o analiza, pentru a incerca sa gasim o solutie in aceastd atat de
dificila problema generatoare de dependente si conditionari,
cauza a tuturor factorilor ce ar putea rani?
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Daca tot suntem sortiti s devenim robii telenovelelor,
atunci sa incercam sa scoatem §i ceva bun din aceasta
dependentd modernd. Aspecte de viatd ni se pot perinda
continuu prin fata ochilor. Putem verifica diferitele implicatii
ale unor moduri diferite de viatd, a rezultatelor, pe plan
individual sau de grup, obtinute prin cultivarea atagamentului,
a indiferentei sau a independentei. Urmarind ideea, am putea
trage concluzia ca orice gen de dependenta aduce inevitabil,
mai devreme sau mai tarziu, o stare de suferintd, de ranire
profunda si de durere. Indurdm aceastd suferintd pe care o
punem pe seama cauzei vizibile, detectabile si, In orice caz,
externe. Este dificil de identificat adevarul, si anume ca de fapt
omul utilizeaza aceastd stare, o indurd mai mult sau mai putin
pe tacute, pentru a-si camufla singuratatea, atasamentul
nepermis fatd de ceva principial degradabil, dependenta fata de
materie, de mediu sau alti indivizi, conflictul dintre dorinta si
putintd, dintre pornirile interioare si normele de morald pe
care, din cand in cand, Eu-1 1l resimte.

In momentul socului generat de exemplu de moartea
aproapelui, omul, simtind durerea, se roaga, se duce la biserica
sau incepe un nou mod de viatd, devenind dependent de
comunicarile cu cei aflat ,,dincolo", prin intermediul marelui
numar de persoane declarate ,,medium", face totul pentru a
opri tortura. Inci o dati se poate formula intrebarea: starea pe
care o resimte omul in acest context este un efect sau are cauze
mai profunde? Oare socul a generat sau doar a redesteptat toate
aceste stari?

Radacinile suferintei nu au fost identificate de
gandirea occidentald! Vazand un infirm, sau munca fara sfarsit
a unui taran care lucreaza cu durere paméantul, sau un accident
aviatic, sau dezastrul unui atentat, toate acestea nu declanseaza
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efectiv starea de durere, de suferintd, cel mult pot induce mila,
nedumerire, teamd, compasiune. Toate evenimentele atat de
mediatizate azi de nu ating mintea omului asa cum o face socul
produs de aceleasi evenimente petrecute i1n apropierea
imediatd. Un infirm nu socheaza, nu induce plansul, asa cum
moartea aproapelui o face! Am putea considera ca aceasta stare
de durere exista, ca Intr-un anume fel mintea era ,,adormita" iar
socul nu a facut altceva decat sd o trezeasca? Sau aparitia
socului congtientizeaza, actualizeaza durerea care de fapt este
durerea noastra personala?

Oare pana in momentul socului nu eram deloc
constienti de propria noastra durere? Tumultul de génduri ce
nu ne da pace nici o clipa este o consecintd a mintii careia i
este teamd sd ramana tdcutd, tocmai pentru a nu da de acea
stare profundd, ancestrald, de fricd? Aceasta permanenta si de
multe ori obositoare,,bolboroseala” fara rost a gandurilor este o
pavaza, o altd fatetd a fugii de durere, de rezolvarea si
asumarea unor fatete ale personalitdtii ce constituie propria
noastrd soartd §i cu care nu dorim sd ne Tmpacam, dintr-un
motiv sau altul?

Ne 1intrebam mai sus care sunt factorii care
deterioreaza functionarea ansamblului de celule numit minte
si, din aproape in aproape, s-au conturat doi: conflictul (acea
permanentd comparatie, dilema a alegerii pe bazd de
competitie) si durerea (suferinta, frustrarea, jalea resimtitd la
schimbarea brusca a ,,prejmei"). Ipoteza extrem de interesanta
pe care o studiez este aceea a filozofiei orientale care afirma ca
degradarea mintii va continua atat timp cat cauza profunda nu
este identificatd si Indepartata (solutionatd). Actiunea de a fugi
de conflict sau de a ascunde durerea nu face decat sa
adanceasca treptat starea de conflict si durere. Este insa
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inadmisibild ideea, cel putin pentru mine, cd secretul pe
aceastd lume este sd induri cat mai multd suferinta. Si asta
considera a fi valoare si norma de viatd numerosi oameni care
indurd si suferd cu mandrie. Pe de alta parte, ludnd de buna
aceasta afirmatie ca o stare conflictuald, de durere si suferinta,
constituie un factor major in deteriorarea creierului si a
facultatilor mentale, este evident cd se impune a cauta
modalitatea de a pune o data capat acestei stari de fapt. Si de
asemeni este evident cd este vorba de o problema interioard
legatd de Observator, de universul subiectiv cumulat prin
istoria trditd zi cu zi. Oare atunci cand observatorul nu este
prezent mai existd durere? Pozitia obisnuitd a observatorului
este cea de centru (ego-centricd). Din aceasta perspectiva apare
o reactie normald la orice: stimul ,,neplacut": ...trebuie sa fac
ceva sa scap de durere... Astfel, actiunea initiata este practic
reactia normald fatd de realitatea vadzutd dintr-o anume
perspectiva: “Centrul” incearcd sd solutioneze problema
durerii prin fuga de problema si ni prin infruntarea ei. Cea mai
mica senzatie de jend, de ,,stres", de durere ne duce imediat la
doctor! Sa fim sanatosi! sa ludm vitamine! sa facem tratament,
sa facem bioterapie! sd facem urinoterapie! Si... nu am vazut
incad oameni radiind de bucurie si sanitate, integrati intr-o
dinamica spirituald remarcabild, plini de vigoare pe care sa o
daruiasca prin exemplul personal celor din jur dupa sedintele
moderne ale vindecdrii propuse de psihologi, mediei,
farmacisti, bioterapeuti etc. Am vazut numai chipul atator
generatii de oameni ce radiau extaz si bucurie dupa ascultarea
mugzicii unui mare om care s-a impacat cu durerea (soarta) sa si
a daruit omenirii bucurie si nu propriile obsesii si frici (Oda
bucuriei si cuvintele lui Beethoven: Ajuta-te singur, omule; eu
imi sunt calauza si dovada a faptului ca ne plangem prea mult
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si facem prea putin cu noi pentru a alunga cauza profunda a
durerii!)

Ce-ar fi sd analizdm solutia propusd de gandirea
orientala? Daca aducem durerea in Centru? Urméream faptul
ca suferinta declangeazd un proces mental, impune mintii sa
faca ceva pentru a iesi din acea stare. Daca nu fuge din acea
stare, mintea devine, prin non-actiune, atentd. Intrd in acea
stare profunda, capabila sd deschidd noi perspective si sa
inteleagd mai bine complexitatea realititii, a vietii. In acest
mod suferinta se transforma treptat, prin intelegere profunda,
in compasiune! O stare neconflictuald si care nu a aparut ca
rezultat al vreunei comparatii precum mila.

Krishnamurti spune in cartea sa: Nu cautati sa scapati
de suferinta fugind si nici nu deveniti morbizi. Traiti si acest
sentiment. Trditi cu placerea, de ce sa nu trditi §i cu suferinta
completa? Puteti oare trdi cu acest sentiment in sensul de a nu
fugi de el? Vegheati! Mintea este foarte clara, ascutita. Este
pusd in fata faptului implinit. Suferinta profunda se transforma
in compasiune. In acest mod, se poate ajunge la o minte ce nu
poate fi atinsa, lovita!

Dupa atatea intrebari si ipoteze, cel putin pentru mine
este clar un lucru si anume faptul ca observatorul (Eul, propria
noastrd personalitate) se formeaza din suma tuturor actiunilor
trdite. Ca In interactiune cu lumea, actiunea observatorului este
astfel orientatd incat are tendinta de a alege doar a/bu/, bunul,
placutul si de a fugi de negru, de durere, de suferintd. Actiunea
de zi cu zi construieste un punct de vedere propriu ce limiteaza
continuu capacitatea de a ,,vedea" realitatea. Se instaleaza zi cu
zi frica de a nu gresi, de a nu atinge stari de durere, si cand
aceasta fricd devine obsesiva, atunci erodarea mintii apare de
la sine, ca o consecinta ce nu mai poate fi vindecatd de nici un
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medic, ci doar de tine insuti. S& nu uitdm ca De ce fi-e fricd nu
scapi...

De ce tie frica nu scapi!

Societatea modernd pare sa fie din ce in ce mai
obsedata de ideea sanatatii perfecte. Tratamente preventive cu
medicamente energetizante, vizitele sistematice la bioterapeut
sau psiholog evidentiaza tragedia unei societiti dezvoltate dar
bolnave. Cu céat societatea este asa-zis mai civilizata, cu atat
grija pentru propria persoand, pentru calitatea vietii §i a
mediului este mai mare. Din pacate Tnsa, majoritatea actiunilor
nu sunt generate din respect pentru VIATA si NATURA ci
mai mult de Frica. Frica de moarte, acest ultim proces ce
arunca omul intr-o confuzie profunda, sau, mai banal, frica de
durere.

La o prima vedere acest fapt pare sa fie un reflex al in-
stinctului de supravietuire atat de specific viului. O analiza mai
atentd 1nsa ne evidentiaza complexitatea problemei, céci, spre
deosebire de animal, omul are numeroase reactii irationale, ce
contravin primei legi din lumea vie materializata:
supravietuirea. Actele de eroism, sacrificiul de sine al atator
oameni pentru o idee abstracta, pentru o persoana iubita fac din
om un personaj aparte. Confruntat cu problemele majore ale
regnului animal, omul este un fenomen aparte, extrem de
complex si atipic. Asemanarile comportamentale esentiale, la
nivel de individ si grupare de indivizi, ale omului cu multe
dintre mamiferele superioare sunt izbitoare. Se poate spune ca
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pe anumite planuri nu ne-am desprins incd din lumea
animalelor. Batilia pentru o bucatd de carne mai mare sau
pentru controlul unei turme mai numeroase «unt inca atat de
vizibile in societatea moderna! Cu toate astea, acordurile
muzicii lui Bach sau Beethoven, a lui Mozart sau Ceaikovski,
explozia de umbre si culori din tablourile Iui Rembrandt sau
Picasso, formele lui Rodin sau Brancusi ne sunt dovada ca
omul este si altceva decat un animal mai ,,complicat".

Intr-o ,,lume naturald", alcituitd din mai multe specii
ce se luptd pentru existentd, supravietuirea este legati de
interactiuni nemijlocite, de tip pradda-praddtor. Nu exista decat
o lege, a celui mai tare, mai rapid, mai camuflat in mediu.
Selectia naturala actioneaza structurand treptat un sistem
ecologic dinamic si 1n acelasi timp robust fatd de unele
schimbari de mediu, de componenta a speciilor sau de numar
de indivizi dintr-o specie. Batdlia cu mediul este sinonima
conservarii vietii, Intdririi prin selectie a unor proprietati
nebanuite. Intersectia cu un ,,dusman" de talie mare sau de
talie microscopicd, ce produce Tmbolnavirea, sunt intersectii
nefaste pentru un individ, dar normale. Comunicarea si
semnalizarea dintre specii se pot manifesta doar la nivelul
delimitérii teritoriilor si In cadrul unui cod primar, bazat pe
arhetipuri. In interiorul unei specii domneste in general o
ordine indusd de fortd. Structurarea ierarhiei se face in baza
unui criteriu clar, ce se probeaza in fiecare an: marea batdlie
pentru imperechere. Nu existd compromisuri! Nu exista pile!
Cel mai tare conduce, restul se supune neconditionat. Rar sunt
doi ,,conducdtori" acceptati pe acelasi teritoriu. Acestea sunt
»legile junglei", simple si care nu iartad. O clipa de neatentie
poate fi fatald. Este un adevar perceput de toti participantii la
acest mare joc al vietii.
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Omul pare sa ocupe o pozitie particulara in acest teatru
al vietii. Dezvoltarea intelectului i-a permis obtinerea a doua
»performante" ce l-au izolat de restul speciilor si n final de
Natura insdsi: constructia unui sistem de comunicare in
interiorul speciei, din ce in ce mai diversificat si mai abstract;
constructia unui mediu socio-economic artificial, capabil sa
izoleze omul de ,legea junglei" ce domnea in rest si sa
defineasca treptat termenul de civilizatie, de confort si de
calitate a vietii.

Este interesant de remarcat cd aceste doud trasaturi ar
fi trebuit dupd parerea mea sd asigure cooperarea dintre
oameni. Comunicarea prin intermediul unei limbi vii,
dinamice, permite a Tmpartdsi din ce in ce mai nuantat o
sperantd, o parere, o durere. Confortul intelectual al omului
care putea dormi linistit, departe de atacurile celorlalte
vietuitoare ce luptau pentru supravietuire, permite structurarea
treptatd a unei viziuni globale asupra vietii Insdsi. Si cu toate
astea omul pare sa fie supus in continuare bataliei primare,
aduse din pacate si In interiorul ,,cetatii" delimitate de noua
posturd. Este ca si cind, neintelegdnd o lege profunda, in
evolutia sa omul a modificat doar aparent mediul, mutand pe
alt plan raportul prada-pradator. Omul a devenit propriul sdu
dusman, propria sa prada. Ramas fara competitorii naturali, din
necesitate sau din joacd, omul pare sa-si fi inventat
competitorii printre semeni. De ce ti-e fricd nu scapi! Frica
inventeaza dusmanul. Frica si Plicerea!

Competitie versus Cooperare.

Legea ,,celui mai tare" fatd-n fatd cu Legea Moralei
Universale - asta pare sa fie marea dilema a acestui sférsit de
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mileniu. Competitia este cunoscuti, s-a rafinat pana la absurd.
Cooperarea pare sa fie o utopie. Si cu toate acestea, din ce in
ce mai multi oameni sunt convinsi ca, fard un salt de menta-
litate spre Cooperare, umanitatea nu are nici o perspectiva, nici
o sansd de supravietuire.

Competitia a fost regula de baza inca de la Inceputuri.
Totul se reduce la un joc individual sau pe echipe iu care
competitia stabileste treptat o ierarhie, casi cand, pentru a
functiona, acest ,,organism" complex numit sistem social
trebuie sa se ierarhizeze, sa se structureze. Competitia ne aduce
aminte de jocul copiilor. Un joc nevinovat, inceput sub deviza:
,»No01 ne ascundem §i voi ne cautati" si care s-a transformat pe
nesimtite intr-o luptd acerbd in interiorul aceleiasi specii.
Competitia pare sa fie o mostenire greu de depasit.

Starea ideala de cooperare, desi doritd, apare doar
sporadic, o datd cu aparitia unui ,,agresor" nou si neasteptat.
Aliante si fragmentéri de grupuri pare sd framante societatea
umana.

Cooperarea apare doar ca o etapa scurtd, in care se
schimba echipa in vederea declansarii unei noi runde.
Reincepe mereu si mereu o luptd pentru cucerirea partenerei, a
unui teritoriu, a unei pozitii In societate, a unei pozitii in
istorie, a unei pozitii in artd, a unei pozitii ui tine insuti...

Si da-i si lupta... Catd energie irositd In numele unui
joc ce are pentru o clipd un singur Invingator §i o armatd de
invingi, ce cumuleaza durere, frustrare. Ei sunt energia
potentiald ce intretine jocul care reincepe imediat prin
contestarea explicita sau implicitd a rezultatului. Si din nou da-
isilupta...

Cata bucurie nevinovata poate fi pe chipul unor copii
care se joaca si cata ura pe chipul celor mari, desi jocul raimane
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acelasi. La urma urmelor, doar un joc! Ce diferenta crunta intre
candoarea nevinovata a copiilor ce uita de ei in orele de joaca
si patima si inversunarea celor mari ce confunda viata Tnsési cu
jocul. Acelasi mecanism 1n fond, si ce efecte diferite.
Diferentele sunt in intentionalitate. Candoarea si castitatea
copilului sunt in contrast cu gandul vinovat al adultului.
Intentionalitatea, dorinta mascata de mii de motivatii, schimba
esential natura si sensul jocului. Obtinerea placerii sau evitarea
neplacerii dobandite in timp prin cumularea propriei noastre
istorii devin motivatii ale mcheierii primului contract
fraudulos. Placerea si durerea devin capcana.

O analizd mai atentd a mecanismelor implicate in
aceastda permanenta lupta de a fi primul in ,,ceva" sugereaza ca
jocul, in sine, nu este nici bun nici rau. El poate fi descris ca o
interactiune delimitatd in timp §i spatiu, ce are o mizd si se
desfasoara corespunzator unui set de reguli acceptate de cei ce
joaca. Este o interactiune care poate aduce beneficii tuturor
celor implicati, atunci cand fiecare stie sa joace, sd castige si
mai ales cand stie sa piarda.

Fair-play-ul poate fi inteles ca o necesitate absoluta
pentru ca mecanismul sd-si producd roadele principiale:
transformarea spirituald a omului ce 1isi valideazd prin
experientd propria-i parere si optiune. Fair-play-ul poate fi
vazut ca un set de reguli mai profunde decat cele ce apartin
unui joc in sine. Este setul de Legi Primare! Este conditia
esentiala pe care, in jocul evolutiei, omenirea pare sa o fi uitat.
Acceptand aceasta afirmatie, se naste o profundd intrebare:
,uitarea" poate fi rezultatul evidentierii treptate a unei trasaturi
de caracter incluse in structura profunda a naturii umane sau
poate fi efectul intentionalitatii unor ,,metamanipulatori".
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Ideea machiavelica ,,scopul scuzd mijloacele" poate fi
consideratd ca o instigare la a uita de setul primar de legi si a
accepta ca normalitate lovitura pe la spate, lipsa de cavalerism.
Falsul si minciuna ,,pe jumatate”, acceptatd in profunzimea
individului chiar si numai ca modalitate de a face fatd unei
situatii de moment, reprezintd punctul critic al unui destin in
care se face pact cu arbitrariul, cu relativitatea dintre alb si
negru. Este punctul de scufundare in intuneric. in spatele
acestui moment de compromis in care spiritul cedeaza placerii
de a obtine un lucru CU ORICE PRET este Dorinta, moment
dupa care restul evolueaza in deriva, de la sine.

Incercam prin cele de mai sus s sugerez ca resortul
care Intretine acest joc perpetuu, producdtor de competitie si
implicit durere, este starea de frustrare a celor Invinsi, care,
privind spre podium, vad bucuria victoriei implinite orientata
spre CAMPION. in acest moment, care ar trebui si fie de
bucurie colectiva, invinsul poate simti pentru prima datd o
mare durere: faptul ca a ajuns din intdmplare in acel joc!
Momentul sarbatoririi  finalistilor 1n loc sd trezeasca
sentimentul participarii tuturor la frumusetea intregului joc ce
a condus printre altele si la o ierarhizare principial efemera,
induce drama invinsului. El intelege brusc cd nu va ajunge
niciodata pe podium. Din principiu! céici a evaluat gresit
capacitatea i proprietatile necesare unei victorii pe merit. Si
aceastd drama devine resortul altui mecanism aberant, care
apare spontan, consecintd a neintelegerii marelui joc de-a
timpul si materia. In loc si fie fericit ci a descoperit ci NU
ACEEA ERA CALEA SA si si foloseasca timpul ramas
pentru a incerca alt drum in care sa se implineasca cu-adevarat,
se fixeaza pe ideea de a obtine locul dorit CU ORICE PRET.
,»Locul acela va fi AL MEU!" este singura idee care se
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instaleaza, hotarand practic destinul unei celule individuale, ce
nu intelege in acel moment ca a devenit germenele activ al
unei tragedii individuale cu consecinte la scara societatii.

Care sa fie oare pretul? Aceasta pare sa fie o problema
doar a celui ce analizeaza, caci cel ce se angreneaza in
asemenea demers nu mai este interesat de nimic. Este orbit de
dorintd 1n asemenea masura, Incat spiritul sdu nu mai aude
glasul interior care ii ,,sufld" neobosit continutul Legii Primare.

Noua atitudine se structureazd rapid, orientandu-se
spre intelegerea mecanismelor ce guverneaza jocul din care
tocmai s-a iesit si in care o participare cinstitd nu are sanse de
reusitd. Se cautd parghiile prin care se poate exercita
,controlul" in vederea obtinerii rezultatelor dorite DE CATRE
CEI AFLATI IN EXTERIORUL jocului. Apare astfel un, JOC
din UMBRA" suprapus peste un ,,JOC in LUMINA". Incepe
marele joc al manipularii! Se formeaza reguli noi, specifice. Se
formeaza o structurd aflati in intuneric. Incepe o perioada
dramaticd in care scara valorilor se deformeaza treptat, spre
stupoarea jucatorilor cinstiti care nu mai inteleg nimic, dar nici
nu au curajul sd iasd din joc. Treptat, totul devine neintelegere,
durere. Valoarea nu mai este perceputa ca atare, ci doar prin
contravaloarea stabilitd din umbri, la bursa ,,neagra".

Dar pentru ca cineva sa fie manipulat (deviat de la
propria credintd) este necesar sd i se induca intai o serie de
»puncte de control", puncte slabe. Manipulatorul trebuie sa
apese pe ,.ceva" care sd determine reactia scontata, iar acel
,,ceva' daca nu exista, trebuie indus, crescut, dezvoltat...

Manipulatorul trebuie sd actioneze in asa fel incat sa
camufleze punctele create, ascunzandu-le de o eventuald
analizd a constiintei celui manipulat. Constiinta (acel glas
interior ce spune intotdeauna Adevarul) trebuie redusa la
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tacere! Este singura cerintd pentru ca procesul de manipulare
sd poatd avea loc. Insisi rostirea cuvantului Constiintd trebuie
sd producd in viitorul candidat la manipulare o puternica
reactie de repulsie, asociatd unui lucru aberant, unei utopii,
unei stari pe care dusmanii (?) o induc pentru a te opri din
drumul propriei deveniri (?). Ce fascinantd inversiune! La
umbra ,,omenescului" promovat §i apoi iertat saptamanal de
biserica, se conserva o ,,specie”" de lucritor pe tabla de sah a
manipuldrii, careia i se ,,permite" sd nu fie serios, sd mai
glumeascd, sa mai barfeasca, sd mai insele, sa mai fure un pic,
sd mai omoare... E omenesc sd faci un mic chef, dar a carui
masurd este dificil de estimat. Constiinta este o inventie a
comunistilor.;. Constiinta trece prin stomac... Este obositor sa
fii intotdeauna corect?!?! Este omenesc sd mai scapi un pic pe
de laturi...

Intrebarea care se pune: este oare cu-adevarat aceasti
atitudine usuraticd a omului o caracteristica profunda sau a fost
indusa la un moment dat in evolutia sa? Si dacd este indusa,
este rezultat al unei manipuldri culte sau oculte? latd cu-
adevarat exercitii de gandire ce meritd a fi luate in seama de
comunitatea mondiald, si chiar doreste si se rezolve criza
majora In care societatea omeneasca a ajuns azi.

La umbra fricii

Frica este o stare ce actioneaza, prin intermediul indi-
vidului, la o altd seard. Frica poate declansa un mecanism mult
mai profund. Ea atrage lucrul ce face obiectul fricii. De ce ti-e
frica nu scapi. $i cum ar putea fi folosit acest proces natural?

S& creezi probleme pentru ca apoi sd le rezolvi,
cronicizandu-le. Pui in functiune un mecanism care odata
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pornit pare sd functioneze de la sine. Mediatizezi doar crime,
rizboaie, durere, sange, moarte §i treptat se genereaza, in
mintea celui destinat a intra in structura mecanismului,
FRICA. O data instalata ea actioneaza de la sine. Se genereaza
stresul, obtindndu-se obiectul muncii: PACIENTUL. Se
formeaza apoi o industrie care vindecd partial si la un pret
substantial efectul si NU cauza. Tratarea cauzei ar fi
intreruperea ciclului ce este insusi scopul procesului descris.
Deci intreaga atitudine manageriald se orienteaza pentru a
obtine o clienteld stabild si sigurd si nu pentru eradicarea
cauzei generatoare.

Aceasta ar fi exploatarea fricii si durerii.

Si parca pentru a echilibra situatia, pe fundalul unei
pregatiri psihologice adecvate se poate imagina un sistem ce
»~exploateaza" placerea. Placerea de a manca, de a bea, de a trai
senzatii intense... O industrie profitabila te Tmbie sa consumi,
si alta, la fel de profitabila si de multe, ori pentru acelasi grup
de persoane, te ajutd sa iti revii din exces. O industrie te
ingrasa si alta iti oferd reteta slabirii. Un cleste cu doua falci
active, ce 1-a prins la mijloc pe cel ce nu are putere sa asculte
glasul interior al masurii lucrurilor, al armoniei universale. Si
tocmai aici este problema, caci totul pare sa inceapd cu
»sugrumarea" bunului-simt, cu sadirea confuziei, suspiciunii si
arbitrariului inca de la nastere.

O regula pe care unii par sd o cunoascd ancestral, pe
care 0 exercitd aproape instinctiv: intdi trebuie imbolnavit
spiritul, apoi pustiitd inima, pentru ca in final sd rdmand doar
corpul ce este pus neconditionat la treaba, pentru a obtine
MARELE Premiu pentru... un Altul (pe care in general nici nu
fl vezi).
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Din pacate, in lumea noastrd materialda premiul astfel
obtinut fiind palpabil, este confundat eu cel adevarat, obtinut
pe merit. Banii nu au miros, se spune, asa ca cel mai bun
premiu ar fi sd fie banul si nu valoarea umand. Nu se
evidentiazd munca celui ce luptd pentru a fi primul, ci doar
suma pe care o dobandeste. Banul poate fi insusit si fara merit
Banul nu poate cumpéra intelepciune, dar poate cumpéara un
,»bilet" pentru sedere nelimitatd in capcana ignorantei. Banul
este numai bun pentru a contribui la intretinerea jocului din
intuneric.

Adecvat in loc de bine si riu

Sunt meserii care se fac bine doar cu inima si nu cu
mintea. Sunt meserii in care sentimentul §i pasiunea pot avea
consecinte dramatice. Este greu de delimitat net, de Tmpartit si
clasificat exact cand trebuie sd primeze o anume proprietate.
Cata durere insa se poate produce dacd punem riceala ratiunii
sa vegheze la patul unui bolnav. De oricata maiestrie tehnica ar
da dovada cel pus sa vindece, ea nu este suficientd pentru a
iradia si compasiune fatd de cel aflat in suferintad. Maicutele
din spitalele de odinioara alinau suferinta prin afectiune si grija
dedicata exclusiv bolnavului, dar rareori erau in stare sa
suplineasca prin aceasta tehnica necesarda vindecarii unei boli
adevarate. Oare nu se poate ca cele douda fatete sa
COOPEREZE?

Sa ai si tehnica necesara, si sufletul care te ingrijeste
dedicat? Cand este vorba de altul, intrebarea pare s& conduca la
un Nu simplu, ca si cand ar fi vorba de un lux sau o utopie,
caci la urma urmei doar rezultatul practic conteaza! Cand este
vorba de tine insuti, raspunsul este intotdeauna DA. Asta pare
sa fie adevarata problema, faptul ca omul nu poate sa judece cu
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aceeasi scard de valori Interiorul si Exteriorul sau. intotdeauna
»al meu" este mai important, mai mare, mai special... De ce
aceastd diferentd profunda? Pentru psihologia orientala,
problema este simpld: in aceastd lume materiala, omul
experimenteaza prin proprie traire lectia lui A fi. Acesta este
verbul ce simbolizeaza poate cel mai bine perioada aceasta de
dezvoltare spirituald ce trebuie inteleasa ca o etapa intre altele
si implicit tratatd ca atare. EU SUNT... TU... EL... NOI
SUNTEM... VOI... El..Tréirile proprii, durerea si bucuria
zilnice, amintirea durerilor si bucuriilor adunate inca din
frageda copildrie, toate la un loc formeazd o personalitate,
structureazd un EU unic ce cautd instinctiv sd exploreze noi
trairi, sd expandeze spatiul ce poate fi la un moment dat evocat
ea amintire. Senzatia de placere resimtitd la finele anumitor
actiuni sau puternica repulsie indusd de alte actiuni separd
treptat un om de altul prin acelasi mecanism biochimic.
Aceleasi senzatii si stdri (placere, bucurie, tristete, ura,
iubire...), doar declansate de alti stimuli. Cata intensitate pe
chipul unui sugar cand experimenteaza pentru prima datd un
alt gust decat cel pe care pare sd-1 cunoascd dintotdeauna:
laptele de mama! Ce privire uimitd! Cat adevar si cata
candoare in acea traire! Catd repulsie la alt gust! Atractie si
Repulsie! O dihotomie ce imparte treptat lumea in: Lumea
MEA si Restul lumii. O functionare primard ce isi pune
amprenta pe Intreaga dezvoltare a unui om i a societatii.

Ce ,,imprimare" esentiala se produce in acele momente
de trairi primare despre care nu putem spune nimic sau doar
cate ceva, in stiri de constiintd modificatd. Acele momente
aduc in atentie faptul cd in lumea asta sunt lucruri Placute
(atractoare) si lucruri Dureroase (repulsoare). Memoria
pastreaza cu grija urmele traite, si dupd un scurt timp petrecut
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in aceastd lume, se instaleazd un comportament automat,
descriptibil de un automat cu feed-back si feed-before orientat
spre maximizarea placerii si minimizarea durerii. O amintire,
declangata de un stimul exterior, poate nesemnificativ ca
intensitate, trezeste dorinta de a re-experimenta starea de
placere atasatd actiunii deja cunoscute (actiune cantonatd in
trecutul subiectului). Mecanismul declangat nu este decat o
relntoarcere 1n trecut sub impulsul dorintei de a retrai o placere
sigurd. Dorinta, o datd instalata, mobilizeaza sistemul biologic
pentru a 1indeplini comanda. Neimplinirea dorintei este
resimtitd ca durere si frustrare. Experimentatd prin propria
traire, neimplinirea motiveaza o datd in plus actiunea céci, din
momentul ,,aprinderii" dorintei nu se vad decit doua situatii
posibile: placerea actului consumat sau durerea actului ratat.

Sub presiunea dorintei insd, omul deformeaza
realitatea. Zona de interes capatd imediat altd dimensiune. Se
exacerbeaza simturi, se amplifica sau se decupleaza legaturile
zonei de interes cu zonele Invecinate. Dorinta orbeste,
trunchiazd informatii, minimizeazd pericole sau implicatii
ulterioare. Spiritul dominat de dorintd nu mai poate intelege
unitatea si armonia universului in care este cufundat.
Paradoxal, dorinta adoarme atentia! Acest complex proces
psihologic ce se produce intr-un sistem neuronal primar ce
functioneaza automat, declansat de amintirea unei trdiri trecute
si generatoare de placere, poate fi surprins poate mai usor Intr-
o metaford grafica realizata de un mare artist al acestui secol,
Escher - Scena Balconului.

Balconul la care md uit EU nu este la fel cu celelalte
balcoane! ! ! Este Mai Mare, Mai Important, Mai Adevarat
etc... Este mai balcon! oricum este altfel decat al Tau (cel ce
esti in afara mea). Ce greu este sa comunici cu cel ce se uita in
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alta parte si care, la rAndul lui, deformeaza zona lui de interes.
Batilie fara sfarsit intre doud celule guvernate de aceeasi lege:
implinirea dorintei.

Problema este dificila, caci o analizd chiar si
elementard a societatii aratd ca dorinta este in acelasi timp si
sursa primara a miscarii sociale. Fiecare celuld componenta se
miscd condusa de dorintd: o masd mai buni, un partener de
viatd admirat de altii, o masind mai mare, o pozitie mai
importanta etc. Cel ce intelege acest mecanism poate controla
societatea! Poate induce dorinte false, himere, tinte de tot felul
spre care celulele se vor indrepta automat, fard discernamant.
O celula ce devine insa constientd de acest mecanism se
imunizeaza cel putin partial i nu mai face jocul celor ce, joaca
jocul vietii pe seama altora. Si poate din nou cuvintele nu
ajutd, caci pot semana confuzii, asa ca voi apela din nou la
Escher pentru a sugera grafic mecanismul pe care incerc sa-1
conturez.
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Figura 2 - Balconul

~Balconul", litografie realizata in iulie 1945 Sub ,,presiunea" dorintei i manat de
curiozitate, Omul isi formeaza treptat propria reflectare a Realitatii. Informatiile pe
care le dobandeste zilnic sunt deformate de ,,dorintd", trunchiate de imperfectiunea
simturilor, motiv pentru care realitatea construitd este departe de a fi adevarata.
Balconul pe care il stiu Eu este intotdeauna mai altfel!,.. Sigur nu este ca celelalte...
Este mai mare, mai important, mai frumos, mai util... Din acest motiv se comunica
greu cu Celalalt, mai ales cd acesta se uitd in altd parte, manat fiind de propriile
nazuinte si dorinte ce deformeaza o alta zona a Realitdtii. Altfel spus, atentia, atunci
cand este declansatd de o dorinta, de o intentie, cand este starea prin care se urmareste
ceva cunoscut, poate fi consideratd ca fiind atentie activa, dinamicd, ce opereaza in
trecutul subiectiv si obiectiv. Exista si o atentie pasiva, contemplare libera, lipsita de
scop sau de idei preconcepute. Este starea in care se percepe uneori noul absolut, se
intalneste creatia universala si in cele din urma insusi Creatorul.

Figura 3 - ,Rai si Iad", gravuri pe lemn
Perceptia vizuald joacd un rol esential in cumularea treptatd de cunostinte ce se vor
rafina treptat in cunoastere. Sd nu uitdm ca perceptia vizuala este limitatd spectral

(intre rosu si violet), ca rezolutie (definitie perceputd iard microscop sau telescop)
relativ ca intensitate (se distinge doar o sursd mai intensd de un anumit prag si o
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variatie cuprinsa intr-o anumitd limitd). In plus, adevarata limitare este dictatd de
principala functie a creierului: memoria. Daca suntem obisnuiti (cantonare in trecut) sa
identificam ca obiect negrul pe fond alb — caci inca de la scoala scriem mai mult pe
albul hartiei decét pe negrul tablei—vom vedea mai sus, cu prioritate, Demonii si doar
apoi ingerii, §i asta de cele mai multe ori din intdmplare, sau dupa ce creierul ,s-a
plictisit" de imaginea preluata si doreste ceva nou. Mai avem de infruntat o bariera!
Daca in locul unor obiecte cunoscute pe care creierul le recunoaste privim de exemplu
o multime de puncte aleatoare si daca acestea sunt suficient de multe, atunci se poate
afirma cu rigoare matematicd cd vom ,recunoaste" (regési) orice figurd doritd sau
cautatd. Asa se pot naste fantasme ce vor fi sustinute cu ardoarea apararii ,,adevarului".
Trebuie sa facem distinctie intre revelatia creierului (rod al atentiei active) si adevarata
Revelatie.

Figura 4 - ,,Cer si apa"
Este esential de inteles ca percepem nemijlocit de artefacte, prin simturile noastre, doar
fenomenele ce se desfasoard intr-un anumit interval de timp. Putem spune cd suntem
definiti si constransi de anumite constante de timp biofizice si psihologice. in jurul

nostru insa se desfagoard necontenit evenimente ce au o viteza de evolutie fie prea
mare sau, din contra, prea mica pentru a putea fi percepute. Cand Omul a inteles acest
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lucru si-a construit aparate capabile sd extinda domeniul de interactiune al mintii sale
catre variatii de ordinul picosecundelor sau al miliardelor de ani lumina. Si cu toate
acestea, paradoxal, nu este intotdeauna atent la faptul ca, pe nesimtite si continuu, atat
spatiul exterior — fizic - cat si cel interior - conceptual — se modifica continuu, se
~metamorfozeaza" si in final se transfigureaza. Acesta este o adevaratd capcana
generatd de structura neuronald: omul se obisnuieste sau nici nu mai percepe
modificarile ce se fac treptat, pe ,nesimtite". In acest mod se deformeaza si
dimensiunea morald sub acceptarea ideii: Scopul scuza mijloacele... Eu nu sunt asa,
dar nu am acum incotro... imi rezolv problema si ma voi indrepta apoi... Pe nesimtite,

se ,,metamorfozeazd" perceptia care nu mai este capabild sd distingd Adevarul de

propria fantasma.

Figura 5 - Stereograma
Retina, substratul fotosensibil al ochiului, contine pata galbena (macula lutea) cu o
depresiune in centrul ei (foveea centralis) consideratd zona de acuitate vizuald
maxima. Pe aceastd zona se proiecteaza cu predilectie imaginea catre care se indreapta
atentia noastrd. Este zona de interes constient, inconjuratd de o suprafata
contextuala", sensibild la variatii (migcare) si cu acuitate sporita la lumina redusa
(vederea periferica este mai activa pe timp de noapte). Un obiect ce intra in ,,campul
de interes" este analizat de creier ce cautd sa identifice forme simple, cunoscute si
relatiile dintre acestea. in cazul in care nu este ceva de recunoscut atentia ,,fuge" in alta
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directie pentru a analiza, a cauta cunoscutul. Asa se intdmpla si cand privim imaginea
de mai sus. Analizatd, ea pare neinteresantd: o multime de puncte intdmplator asezate
in benzi ce se repetd periodic. Atunci cand insd creierul nu mai cauta ci priveste
aparent pasiv, usor defocalizat, la un moment dat se produce surpriza! Se percepe
brusc o alta realitate ce are ca suport aceeasi suma de puncte intamplatoare dar care,
privite altfel, induce privitorului o imagine coerentd, cunoscuta si care poartd nume.
incercati i voi experimentul, cu stereograma de mai sus.

Sub presiunea dorintei, omul decupeaza din univers
obiectul de interes ce devine astfel tinta atentiei. Acesta se
detageazd prin complementaritate fatd de restul universului.
Forma si Fond. Un intreg se ,,fragmenteaza", sub ,,presiunca"
dorintei, in forma si fond. Problema esentiald pe care insa
incerc sd o sugerez este cd MECANISMUL Imparte Neutru, in
timp ce subiectul, atagdnd semnificatie, valorizeaza de cele mai
multe ori subiectiv! Albul contrasteazd cu Negrul. Unul este
pentru celalalt element esential de evidentiere. Lucrarea lui
Escher, ,,Rai si [ad" - lucrare gravata pe lemn in doud culori -
negru si ocru si avand diametrul de 416 cm - este sugestiva iii
acest sens. Depinde de observator (de subiect) ce va considera
Fond si ce Forma. O datd aleasda Forma, fondul apare de la
sine; Ceea ce pentru unul poate fi esential, important, poate fi
pentru celélalt banal. Asta insd nu inseamna mare lucru, caci
ambele puncte de vedere sunt consistente in sine, motivate si
coerente. Dificultatea apare atunci cand sunt puse alaturi. Ele
tind sa se anuleze reciproc!

Alta lucrare a lui Escher, cu acelasi mesaj, este: ,,0
singurd privire". Si putem surprinde fara ajutorul cuvintelor ca
»adevarul" este evidentiat de prezenta ,,minciunii". Ca negrul
literei este vizibil doar pe albul paginii. Scrisul este forma pe
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un fond diferit si ar fi greu de spus care este mai importanta:
forma sau fondul. Esential ar fi sd sarim din planul impartirii in
fond-forma si sa intelegem unitatea scrisului, care este si fond
si forma. Sa intelegem céd vedem, §i implicit interpretam, ceva
ce creierul nostru, prin Insasi functionarea sa, il impune -
suntem fiinte aflate intr-o dezvoltare spirituald, etapa in care
percepem doar diferente: de lumind, de culoare, de sunet. lar
ca sa percepem, detasdm ceva ce ne intereseaza, ceva dictat de
dorinta sau de frica, si mult mai rar Adevarul. Ce este atunci
Adevarul? Vom percepe semnificatia profundd a acestui
cuvant atat de utilizat in ultima vreme doar atunci cand vom
inchide ochii si vom deschide vederea. Si poate ca tot atunci il
vom intelege mai bine pe Nichita Stanescu.

Anatomia, fiziologia §i spiritul
Nichita Stanescu

Nu ochiul trebuie deschis

ci vederea.

Strig:

nu urechea trebuie ciulita,
mugzica lumii foloseste urechile
cum cel care a batut

zidul sau trunchiul copacului.

Si pentru cd tot am ilustrat, folosind lucrarile Iui
Escher, concepte si mecanisme ce ne guverneaza perceptia si
atitudinea, sa va mai prezint o gravura: ,,Zi si Noapte" (gravura
pe lemn 435x439 cm). Vi asigur ca rasfoirea albumelor acestui
mare artist §i vizionar prilejuieste zeci de alte momente de
contemplare, meditatie si revelatie ce au darul de a ne
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transforma treptat spiritul, depasind barajul cuvintelor. lata
cum vede el ,,metamorfoza", tranzitia dintre ,,cer si apa". Cat
de subtila este tranzitia de la forma la fond. Cum se schimba
parerea unui om pe masurd ce el evolueazd. Ce importantd
majora putea avea la un moment dat o jucdrie si cat de uitata
este ea la alt moment. Si cand te gandesti cd aceasta lucrare a
fost realizata in 1938!

Multe din ideile filozofiei moderne sau antice pot fi
desprinse din lucrdrile lui Escher sugerand profunzimile ce se
nasc la confluenta dintre artd si stiinta, dintre suflet si ratiune.
Aceastd granitd, complicatd si subtild, dintre artd si stiintd
urmeaza sa o exploram impreund in paginile acestei carti ce se
doreste o instigare la autocunoastere, la meditatie, pentru ca
semintele unei alte lumi sa poata incolti in niste spirite noi.

Exista in Natura forme privilegiate?

Suntem scufundati intr-un univers ce impresioneaza
prin diversitatea formelor. Chiar si atunci cand formele
observate par asemdndtoare, o simpld analizd evidentiaza
diferente semnificative, sugerandu-ne parcé faptul cd Naturii
nu-i ,,place" monotonia. Mii de soiuri de orhidee, mii de forme
de insecte sau animale, mii de desene ce infrumuseteaza un
numar tot atat de marc de fluturi. Si chiar in cadrul unei specii,
atunci cand ne uitdm la un grup de indivizi, remarcam imediat
ca exista diferente pe care nu le putem neglija. Observam ca
formele (in acceptul de aspect exterior) nu se repeta identic.

Nu aceeasi stare de nedumerire si de cautare am
resimti-o dacd am analiza un grup de aparate de radio sau de
suruburi. In lipsa unor aparate de masura speciale, ochiul ar
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vedea obiecte identice. Ne-am trezi cufundati intr-o lume
monotona, In care spiritul s-ar plictisi de moarte!

Din cele spuse mai sus se naste o observatie aparent
banala, dar cu mare semnificatie pentru o minte iscoditoare:
omul a construit diferit fatd de arhitectul marelui Univers in
care am deschis ochii in mod constient. Dacd Natura pune
mare pret pe diversitate, pe unicitate (in sensul in care fiecare
are particularitatea sa), omul a fost nevoit sd gandeasca
,,standardizat", introducdndu-se de bundvoie Iintr-o lume
monotond, dar eficienta economic si usor de utilizat.

Acum, la sfarsit de mileniu, avem in fatd doua atitudini
diferite, doua cai diferite de urmat: fie ,,murim de plictiseala"
intr-o lume din ce In ce mai eficientd, guvernatd de obiecte a
caror forma se subordoneaza utilului si productiei de serie, fie
intelegem modul 1n care Natura a conceput diversitatea
formelor si ne armonizadm cu aceasta. Este o dilema profunda,
caci implicd modificari majore in evaluarea valorilor, in
organizarea proceselor educationale si a vietii sociale de la
nivel de familie la scara intregului glob.

Am putea incerca si ne apropiem de intelegerea si
rezolvarea a poate celei mai mari dileme cu care este
confruntat omul de azi prin reconsiderarea valorii de
universalitate ce se desprinde din gandirea abstractd a
filozofilor antici. Ei vedeau in Forma cu totul altceva, caci nu
se limitau la Aspect. $i poate, asa cum ne sugera Anton
Dumitriu in cartea sa ,,Homo Universalis", acest exercitiu de
gandire, prin insasi natura sa, este capabil s ne conduca la atat
de dorita armonizare cu Natura. Asa cad va invit sd patrundem
in lumea Formei vazute ca esentd a lucrurilor.

Astfel, Esenta este unul dintre primele cuvinte
incarcate de semnificatie de catre filozofia vechilor greci. El
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semnifica sursa si principiul fenomenelor si fiintelor. Conform
definitiei date de Aristotel, esenta era principiul absolut din
care deriva toate, el ramanand intact. Atribuirea rolului de
esenta diferitelor fenomene sau fiinte a generat concepte
filozofice diferite. Specificd scolii pitagoreice este atribuirea
rolului de esentd nu materiei, ci Numarului, care nu are
continut, nu este materie ci doar ordine, este principiu sintetic
fard a fi legat de simturi, este FORMA PURA. Numarul este
un fel special prin care se exprimd forma. in lucrarea sa
Filozofia sociald a vechilor greci, Constantin Tsatsos arata ca,
in sensul filozofiei grecesti, forma este ceea ce ,alcatuieste,
ordoneazd, armonizeaza, leaga, defineste, este lege. lar legea
nu este altceva decat ordine logica, necesara si universala, este
Logos. Daca forma este principiul fiintelor, atunci logosul
constituie nsusi acest principiu. Poate ca numairul nu este
decat o primd conceptie timidd si oarecum limitatd a
logosului".

In Theologumena Arithmeticae, Nicomach expliciteaza
aceasta conceptie:,,Haosul primitiv, lipsit de ordine si de
forma, si de tot ceea ce se diferentiazd dupa categoriile de
calitate, cantitate etc., a fost organizat si ordnduit dupa
Numar." Deci principii matematice clare, rapoarte si proportii
guverneaza atat lumea anorganicului cat si pe cea a organicului
si chiar a socialului sau a creatiei umane. ,,Acest templu este
ca si cerul in toate aranjamentele lui" spune o inscriptie de pe
un fragment al templului lui Ramses II, aflat astazi in muzeul
din Cairo, explicitdnd practic ideea de mai sus.

Poate ca in acest spirit ar trebui abordata analiza com-
plexului de la Gizeh s§i cautate legaturile profunde cu
Stonehenge si Sarmizegetusa. Structura geometrica, riguros
orientatd, a acestor constructii poate fi consideratd rezultatul
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imprimat, vietii sociale de catre tendinta spre o ordine
geometricd, universald, astronomica, specifica influentelor
culturii grecesti si egiptene, ordine dominatd de Numarul de
Aur.

Din cele de mai sus poate sd transpara ideea ca
inaintasii nostri ar fi ajuns la constientizarea unor legi profunde
ale universului, doar prin contemplarea naturii. Au dezvoltat
»ascultarea" naturii i nu ,,interogarea" ei folosind aparate
auxiliare specifice tehnicii de azi. Se contureaza astfel o alta
idee extrem de interesanta §i importanta: obiectul de studiu are
o mare influenta asupra celui ce il analizeaza sau 1l concepe si,
din acest motiv, o reintegrare a omului modern in Naturad ar
putea fi conditionatd de intelegerea si utilizarea notiunii de
Forma.

In acest context, ideea de Forma naturald poate deveni
un concept-sinteza, ce 1si are originea in ideile de frumos si de
armonie din Antichitate, In ideea de proportie utilizatd in
estetica si teoria artei, in conceptele: eficient si economic din
ultima perioada, 1n ideile de evolutie entropica si negentropica
a sistemelor complexe departe de echilibru, de ordine si
organizare in haos, 1n ideile de simetrie, omotetie, similaritate
si autosimilaritate prezentate In teoriile privind structurile
fractale si structurile geometrice bazate pe numerele de aur etc.
Realizarea prin procese tehnologice a acestor forme ar putea
conduce la ceea ce noi intelegem prin tehnologie naturala,

lata cate notiuni ar trebui abordate, intelese si
»dizolvate" intr-un concept unic de Forma Naturala.

Si pentru ca tot am amintit indirect de scoala
pitagoreand, de numere si mai ales de Numarul de Aur, sa va
povestesc cate ceva din ce m-a mirat pe mine atunci cand am
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luat contact pentru prima datd cu cartea lui Matila Ghica:
Estetica si teoria artei.

Numarul de aur si drumul citre Numirul de platina

Banalul numar poate fi vazut din doud perspective
esential diferite. El este un fel de poarta pentru spiritul dornic
sd patrunda ordinea profundad a Universului, dar si element de
masurd pentru materia ridicatd azi la rang de valoare absoluta.
Numarul poate trezi extazul in mintea celui dornic sa inteleaga
alcatuirea profunda a materiei de la cuarci la galaxii, dar si
bucurii sau dureri atroce atunci cand exprima contul in banca,
concentratia de leucocite intr-o analizd de sénge sau o suma
castigatd sau pierdutd la Roata Norocului. Acelagi nume:
numar - §i semnificatii si sensuri atat de diferite - ca si cand
numarul ar fi moneda cu doua fete ce poate s te urce sau sa te
coboare, sa te dezvolte spiritual sau sa te inrobeascad in mrejele
materiei. Scoala pitagoreand este cea mai reprezentativa
miscare spirituala care a pus accentul pe importanta numarului
in deconspirarea unor proprietati profunde ale materiei. Dupa
mai bine de 2400 de ani, omenirea se reintoarce la a preamari
aceastad abstractiune a mintii, chiar daca nu toatd lumea este
congtienta de profunzimea acestei afirmatii. intr-o prelegere
tinutd cu prilejul unei conferinte dedicate fizicii cuantice,
Bernard Russel afirma: ,,poate cea mai curioasa tendinta
manifestatda in stiinta modernd este Intoarcerea ei la
Pitagorism". Numarul si magia pe care a exercitat-o acesta
asupra spiritului uman revine in fizica moderna pe multe
coordonate, de la tabelul lui Mendeleev la constanta hiperfina,
de la constanta universala a haosului, descoperitd de
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Feigenbam, la seria de Numere de aur pe care am descoperit-o,
prin 1988, impreuna cu prietenul meu Cristian loana. Dar ce
este la urma urmei un Numar de Aur?

Se pare cd omul a fost socat de diversitatea celor
vazute 1n jur si a cautat instinctiv ceva constant, ceva stabil.
Fizicianul cauti si azi, prin activitatea sa de cercetare, un nou
invariant in aceastd lume fluctuanta. Desigur, cautd cu metode
specifice secolului XX, dar, in principiu, scopul cautarii nu se
deosebeste prea mult de cel al anticilor. Azi se cautd intr-o
lume abstractd, cea a modelelor, caracterizatd printi-uii spatiu
cu mai multe dimensiuni, ,,umplut" cu ,,stringuri" si ,,strabatut
de gauri de vierme". Acum 2400 de ani 1nsa, cercetdtorul cauta
sa descopere legile naturii uitdndu-se in jurul sdu. Copilul,
floarea, pomul, totul se modificd, creste, se dezvolta. Si totusi
ceva ramane constant: Forma. O frunza devine tot mai mare.
Gabaritul ei se modificd. Lungimea si latimea dreptunghiului
in care ea ar fi inscrisd nu raman constante. Dar o privire
antrenatd, o minte ascutita pot si remarce la un moment dat ca
raportul dintre cele doud dimensiuni: lungime §i latime ramane
constant si poate caracteriza aspectul geometric si prin aceasta
specia, subspecia... Poate asa se explica importanta acordata de
scoala pitagoreand Numdrului Masurd, numar definit ca
rezultat al raportului dintre douad marimi omogene.

O alta convingere profundd a omului din cele mai
vechi timpuri a fost faptul c@ intre lucruri trebuie sa exista o
legdturd. Chiar dacd ea nu este vazutd direct cu privirea, acea
legdtura consideratd divind uneste toate lucrurile si fiintele
Creatiei.

Preocupati de cunoasterea profunda a Naturii §i poate
mai putin de utilizarea pragmaticd a acesteia, anticii au
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remarcat importanta proportiei definite ca egalitate intre
rapoarte. Cu patru numere diferite se poate scrie o proportie:

Numarul masura era definit de pitagoreici ca fiind raportul dintre doud numere. Este
important de remarcat ca acest raport este intotdeauna adimensional daca se refera la
marimi fizice omogene. Astfel, cel mai simplu coeficient de forma (adimensional)
poate fi considerat raportul k=A/B. Dupa cum se remarcd, el ar putea caracteriza
aspectul geometric al unor elemente din natura: a) k=1.13; b) k=2.4; ¢) k=1.76

Acest raport tinde sia se mentind Pe o ramurd, pot exista mici variatii
constant in timp pentru o specie data. remarcandu-se exceptia pozitiei 4.
De la stinga la dreapta; k;=2.41 ; Ki=2; k»=19; k;=1.83; k4=1.5;
k,=2.40; ky=2.38. ks=1.9; k¢=1.85; k,=2.1
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Pe cat de simpla problema, pe atit de mult a fraimantat
mintea ganditorilor antici. Urmarind evolutia demersului lor,
se poate identifica si o altd caracteristica pe care mintea
rationala a avut-o Inca de la inceput: ideea de a cauta nu numai
ceva constant dar, n acelasi timp, si simplu! Cat mai simplu!
Tendinta de a minimiza efortul, de a minimiza descrierea s-a
manifestat dintotdeauna. $i dacd solutia simpld mai era si
»~frumoasa", generatoare de stari emotionale speciale, atunci
acea solutie parea sa fie Adeviarul insusi. Sub ,presiunea”
dorintei de simplificare a fost creatd o proportie mai
»speciald", definita doar de 3 numere diferite ce a capatat, prin
semnificatia filozoficd atasatd, o importantd deosebita. Este
vorba de proportia continua:

Platon spune in Timeus: Dar nu este posibil ca doi ter-
meni sd formeze singuri o compozitie frumoasa fara un al
treilea. Caci trebuie sa se afle intre ei o legatura care sa-i
apropie pe amdndoi. Ori, dintre toate legaturile, cea mai
frumoasa este aceea care isi da siesi si termenilor pe care 1i
leagd, uni-tatea cea mai completd. Si aceasta este proportia
care o realizeaza, fireste in modul cel mai frumos. Deci,
proportia continud apare incdrcatd cu semnificatii profunde,
fiind consideratd o consonanta intre parti si intreg, consonanta
ce conferd ansamblului armonie: atunci cind ceva este
adevarat 1n natura, acel ,,ceva" trebuie sa fie si frumos - aceasta
era, acum cateva mii de ani, convingerea filozofilor lumii.

Dorinta de simplificare a continuat, generandu-se o
proportie numitd sugestiv proportia economicd. Ea ramane si
azi in atentia oamenilor de stiinta §i artd, caci este poarta prin
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care se patrunde Intr-un univers de complexitate §i frumusete
nebanuitd: Lumea Numarului de AUR. In acest caz, cel de-al
treilea numar din proportia continua este chiar suma primelor
doua.

Figura 7

Numeroase ,,constructii naturale" pot fi descrise geometric prin utilizarea unui numar
masurd remarcabil: numarul de aur (®= 1.618034...). Ele se pot descompune in
elemente componente liniare ce aproximeaza neasteptat de bine sectiunea de aur -.
denumire data modului cu totul special de divizare a unui intreg in doua parti al caror
raport este chiar numarul de aur - sau dreptunghiul de aur - dreptunghi al carui raport
dintre laturi este egal cu numarul de aur - sau curbilinii, cum ar fi spirala logaritmica
caracterizatd de acelasi numar de aur, < ® >,

Fatd de proportia ,,normald", unde aveam nevoie de
patru ,.entitati" diferite ce trebuiau constrinse si respecte o
relatie, in cazul celei economice nu avem nevoie decat de
doua. Este un minim absolut pentru a mai putea descrie o
proportie si chiar de aceea a capatat denumirea de
»economica". Matematic, putem spune cd, date fiind doua
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numere, a si b, putem defini o proportie continud speciald
astfel:

a—|—b_c1
a b

Notand valoarea raportului a/b cu x, aceasta relatie devine:

C xg;uxel#-ﬂ - . .. (4)

si are doua solutii reale:

1+2‘_/— =1 618033988?5

k= 3-?‘/—_- =0 61803398875

Valoarea radacinii pozitive a ecuatiei de mai sus a
primit simbolul consacrat si numele de Numir de Aur, in
urma descoperirii de catre Mark Barr si Schooling a unor
proprietati matematice remarcabile.

—= - Figura 8
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San

e exersdm un pic mintea cu o constructie geometrica
simpla (figura 8). S& ludm un patrat de laturd unitard si sa
generam o reguld de constructie pe care o vom repeta, de
fiecare data aplicand-o constructiei obtinute anterior (procesul
se numeste recursiv): se va alipi un patrat avand latura de
dimensiunea maximd a etapei construite anterior. Deci, la
pasul 1 avem doar patratul initial. La pasul doi, alipim un
patrat identic obtindnd un dreptunghi caracterizat prin raportul
dintre laturi 2/1. La pasul 3, alipim un nou pétrat, dar de data
asta de laturd 2 (este valoarea maximd a dimensiunii
dreptunghiului de la pasul anterior, conform legii de generare
alese). Obtinem astfel un nou dreptunghi, cu raportul dintre
laturi egal cu 3/2. La pasul urmator, patratul de alipit are latura
3 si asa mai departe. Daca ingiruim valorile laturilor patratelor
alipite, obtinem un sir de numere:

1,1,2,3,5,8,13,21,34,55,89,...  (5)

la care observdm cu usurintd o reguld de generare: termenul
urmdtor este egal cu suma predecesorilor. Si, dacd avem un
calculator de buzunar, putem vedea o proprietate deosebita a
acestui sir de numere:

2/1=2 21/13=1.615384... 233/144=1:618055...
3/2=0.5 34/21=1.619047... 377/233=1.618025...
5/3=1.666 55/34=1.617647... 610/377=1.618937...
8/5=1.600 89/55=1.618181... 987/610=1.618032...
13/8=1.625 144/89=1.617977... 1597/987=1.618034...

Raportul a doi termeni succesivi din gir este din ce In
ce mai aproape de valoareca Numarului de aur. Acest sir de
numere a capatat numele descoperitorului: Fibonacci, fiind cu-
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adevarat remarcabil nu numai prin faptul ca permite, la limita,
definirea Numarului de aur, ci prin numeroase alte proprietati
avute sau prin faptul ca mai constituie si azi o provocare pentru
matematicienii ce se Intdlnesc In congrese pentru a mai dezbate
noi §i noi proprietati descoperite.

Dar la Numarul de aur putem ajunge si prin alte
metode matematice, fapt ce subliniaza cad generarea sa poate
oferi o punte de legdtura intre geometrie, analiza, algebra si
Natura. Astfel:

142 (6)

Daca din punct de vedere matematic lucrurile sunt
oarecum stabilizate, legdtura cu anumite ,,constructii" naturale
ce tind sd ,umple" o proportie economicd nu este inca
elucidata. Ce proprietiti incd necunoscute dobandeste o
constructie atunci cand materializeaza intr-o forma sau alta
Numarul de aur?

S-a scris mult despre acest numar. S-a construit in
baza acestui numar. S-au fundamentat notiuni de estetica
bazate pe proportia economica §i materializarea geometrica a
Numarului de aur. Dar poate cel mai important lucru a fost ca
masuratorile efectuate au identificat tendinta Naturii de a se
dezvolta dupa o proportie economica si, implicit, In baza unui
raport caracterizat prin Numarul de aur ®= 1,618034... Si asta
a intrigat, a mirat! Ce se ascunde in spatele atitor
»coincidente" numerice ce sunt implicit prezente in orice
operatii cu Numere de aur? De ce artistul, imitdnd constient
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sau inconstient natura, atunci cand construieste opere de artad
frumoase", se serveste de acest ,,modul", de acest raport
dintre anumite dimensiuni ale operei ce are valoarea 1.6183...
sau 0.61837...

O suitd de intrebari te invadeazd dacd ai un pic de
rabdare sa citesti lucrarile lui Matyla Ghica. Asta am patit si eu
dupa prima frunzarire a cartii Estetica si Teoria Artei, dar o
intrebare a dominat in cele din urma: De ce s-au oprit anticii la
o materializare geometrica a proportiei continue sub acea
forma spectaculoasa a proportiei economice, ce admite o
reprezentare doar pentru spatiul bidimensional? In fond,
obiectele reale sunt tridimensionale si ar fi, poate, mai nimerit
ca ele sd fi constituit o prima sursa de inspiratie pentru spiritul
cercetator. Exista oare §i un numar de aur atagsat spatiului 3D?
Daca numarul poate fi utilizat la constructia unui dreptunghi de
exceptie, numit Dreptunghiul de aur, ce are atitea proprietati
matematice nebanuite, atunci nu exista oare i un paralelipiped
de aur? Si, pentru ca la facultate se lucreaza din primul an de
studiu intr-un spatiu matematic n-dimensional, atunci nu existd
in fiecare spatiu cdate un ,,Volum de aur" descris de un
, Numar" de aur specific? Si dacd da, atunci care este acea
serie de Numere de aur? lata cateva din intrebérile ce formau
obiectul conversatiilor pasionante dintre mine (asistent la
Politehnica bucuresteand) si unul din studentii si colaboratorii
mei de-acum, aflat in acel moment in anul V la Facultatea de
electronica (Cristian loana - ,,Cristi mic", cum ii spun azi).

Cercetdrile bibliografice ne-au condus destul de repede
la doua concluzii, pe cat de simple pe atat de importante pentru
modul in care intelegem azi autolimitarea in perceptia naturii,
din cauza ideilor preconcepute:
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1) Marile descoperiri 1n geometrie ale anticilor
constituiau chiar blocajul mental al invatatilor vremii. Ei
considerau ca planul este primordial (puteau opera cu unelte
cunoscute de ei: rigla si compasul), In timp ce spatiul era
considerat o dinamica a planului, o simpla extensie de aceeasi
calitate. Paradigma lor si bunul lor simt spuneau ca ceea ce
putea fi important pentru spatiu era de descoperit in esenta
figurilor din plan, asa ca doar planul era demn de atentie.

i1) Fiecare epocd este limitatd de tehnologia de care
dispune. De fapt, chiar si marii invatati ai vremii nu stiau sa
rezolve probleme de algebrd azi banale pentru un elev din
clasa a VIll-a. Ei rezolvau problemele prin metode grafice,
utilizdnd pentru aceasta rigla si compasul. Aceste unelte si
metodologia de constructie geometrica stipanitd cu madiestrie
nu erau suficiente insad pentru a aborda complexitatea ecuatiilor
de gradul 3, specifice formalizarii problemelor in spatiu si cu-
atat mai putin generalizarea conceptelor pentru un spatiu
geometric abstract n-dimensional.

Asa cd ne-am apucat de treaba incercand sa utilizdm in
noul context al tehnologiei procesarii informatiei stiinta lasata
de antici. Ce a iesit din aceastd munca se afld acum pe hartie.
Ce nu poate fi comunicat hértiei este bucuria triitd cu fiecare
relatie descoperita sau cu fiecare noud proprietate matematica
materializatd 1n constructia Volumului de Aur in 3D.

Dar sa Incepem cu inceputul. O proportie continua,
definita prin trei numere a, b, ¢, poate sta la baza constructiei
unui corp in spatiu (un paralelipiped). Asa cum spuneam insa,
incercarile de a construi un asemenea corp s-au lovit de
imposibilitatea rezolvarii pe cale grafici a unor ecuatii de
gradul trei. In baza modelului clasic din plan si depasind
limitele rezolvarilor grafice, ne-am pus problema identificarii
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unui ,,Volum de aur" si implicit unui numar de aur atasat
spatiului 3D. Nu va speriati de inca un pic de matematica!

Sd ne reamintim modul de generare a sirului de
dreptunghiuri ce conduce la limitd, la definirea Numarului de
aur. Se remarca din figura 8 ca alipirea de patrate s-a facut de
fiecare data doar intr-un singur sens (spre dreapta si sus). Din
acest motiv, ,,sdmanta" (patratul initial) a ramas ,,stinghera", in
coltul din stanga jos.

Xn4l -

“figsura 9’ : S i
(@) dezvoltare interesanta, ce conduce la 0 ,,mvalulre a

patratului initial este prezentatd in figura 9. Din punct de
vedere cantitativ, nu se schimbd nimic. Raporturile laturilor
dreptunghiurilor succesive formeaza tot acea faimoasa serie a
lui Fibonacci. Cu toate acestea, se poate vedea din figura 9 ca
acest nou mod de alipire ,,in patru timpi" genereaza o imagine
mai apropiatd de cele din tratatele de estetica referitoare la
proprietatile extraordinare ale structurilor geometrice ce pot fi
obtinute din Dreptunghiul de aur (figura 10).
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. _ﬁgu_ri 10

Revenind la imaginea din figura 9, dreptunghiul (X,.;
X.,), format la limitd, dupa un numar infinit de aditii succesive
de patrate -reprezentare grafica a generdrii seriei lui Fibonacci
-permite definirea numarului de aur: &= lim (X, / X;) = =
1.618034... ; n > oo Dreptunghiul creste in suprafatd si se
,slefuieste" treptat, ,,acordandu-se" din ce in ce mai bine cu
Numarul de aur insusi, pe care 1nsa nu-1 va atinge niciodata.

Daca am putea lucra intr-o lume ,,perfectd”, in care sa
existe sansa materializarii unui Dreptunghi de aur, atunci
acesta se poate diviza sau creste Tn moduri atat de diferite,
incat nu este de mirare ca si acum matematicienii se extaziaza
in fata atator proprietati implicite ale structurilor pe care orice
operatie recurentd le genereaza. Figura 10 este, din acest punct
de vedere, o mica invitatie adresatd tinerilor de a descoperi
matematic semnificatia si unicitatea liniilor ce alcatuiesc o
saradd adresatd mintii dar si o poarta in biomatematicd sau
teoria artei. Dar orice poartd sugereazd existenta unui drum
pana la ea si a unui alt univers dincolo de ea. Si daca existd o
poartd, atunci se poate presupune cd mai existd si altele,
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asemanatoare sau nu. lar dacd vrei sd ramai in orasul
proportiilor, ar trebui si cauti si alte porti si drumuri
asemanatoare. Cam asta a fost starea cand, impreunda cu
CriMic, am pornit la drum. $i pentru inceput am facut ceva
extrem de simplu: am inlocuit patratele cu cuburi si am
construit un paralelipiped (figura 11).

Vo(LLD)

. xn'+_2.

figurall

Am infagurat cubul initial, obtinand un sir de parale-
lipipede ce se dezvolta omotetic, in 6 timpi (Dreptunghiul de
aur se dezvolta in 4 timpi; adica dupa k+4 alipiri succesive, in
maniera prezentatd de figura 9, se obtine un dreptunghi
orientat asemenea cu cel de la pasul k).

Paralelipipedele succesive formeaza o noud serie, pe
care o putem descrie prin laturile noi ce apar pornind de la
1,1,1 -cubul ,,saméanta":

1,1,1,2,2,3,4,5,7,9,12,16,21,28,37,49,65,86,114,  (7)
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incercdm si vedem dacd sirul rapoartelor succesive,
asemanator verificarii sirului Fibonacci, este convergent si care
este aceasta limita. Este acea limitd un alt Numar de aur, atagat
acum unei constructii geometrice tridimensionale?

Exercitiul este din nou elementar si presupune ca
prima aproximare doar rabdare si un calculator de buzunar:

2/2 =1.0000 9/7=1.2857... 37/28 = 1.3214... 151/114=1.3246...

3/2 =1.5000 12/9=1.3333...  49/37=1.3243... 200/151 = 1.3245..
4/3 =1.3333.. 16/12=1.3333...  65/49 =1.3265... 265/200 = 1.3250...
5/4=1.2500 21/16 =1.3125...  86/65=1.3231... 351/265 = 1.3245...
7/5 =1.4000 28/21=1.3333... 114/86 =1.325... 465/351 = 1.3247...

Dupa cum se vede, sirul rapoartelor succesive pare sa
fie convergent catre un alt numar, ce Incepe cu 1.324... Sa fie
acesta un alt numar special, care sd permitd constructii
geometrice in 3D asemanatoare cu cele din plan? Céta emotie
poate sa apard atunci cidnd vocea interioara isi spune ci te
apropii de ceva cu-adeviarat important! Oricum, se cerea putin
mai multd rigoare, §i asta este ideea matematicii! Ea
transforma o ipoteza intr-o certitudine atunci cand stii sd o
folosesti! Asa cd, in limbaj matematic, cele de mai sus ar arita
cam asa:

Imaginea geometricd din figura 11 este rezultatul
grafic al unei recurente liniare de ordinul trei caracterizata de
relatia:

Xn+3 = Xn+1 + Xn (8)
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si conditia initiala: X¢=1, X;=1, X,=1. Ecuatia canonica atasata
este:

x’—x —1=0 cu radacinile:

1
& = —=(cosB+ising)
veé

unde: £ =1,324717... ;

e
2

cosB = —

Solutia relatiei de recurentd de ordinul trei este:

x-—C§ +—=(C, cosnﬂ C, smnB) )

(I

unde C;, C,, C; sunt constante reale ce se determina din
conditiile initiale. Tindnd cont de faptul ca £ > 1, rezulta:

lim =2 = £=1.324717... S (10)

Si in acest moment al povestii apare o mare problema!
Ce te faci atunci cand simti cé te apropii de ceva de valoare?
Arestezi imediat problema si 1i pui pe fugd pe cei din jur, pe
partenerii voiti sau nevoiti cu care ai descoperit ,,comoara",
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pentru a raimane singur in varful piramidei? Te retragi pentru a
profita, de unul singur, de ,prada" proaspit descoperita?
Limitezi dimensiunea prazii la propria ta putere de a o defini si
valorifica? Sau 1iti alcatuiesti o microechipd cu care, prin
cooperare adevaratd, definesti mai intdi adevarata dimensiune
a descoperirii si doar apoi o valorizezi in plan social, in
avantajul Intregii echipe si poate nu numai? Este greu de spus,
caci tentatiile sunt mari si nu prea am vazut diferente
semnificative intre comportamentul celor ce au descoperit o
comoara 1n planul material sau in planul spiritual.

Efectul Eu-lui de a poseda lucrul descoperit pare sa fie
unic, problema rimane ca acest lucru sa inducd persoanei
sentimentul de valoare. Pentru o formuld chimicd se poate
muri la fel de absurd ca si pentru un sac de galbeni sau pentru
0 casd cu curte; si uneori pentru cumplit de ,,mai putin". Doar
dacd nu ai avut ocazia sa simti ,,gustul valorii" poti afirma cu
usurintd: Eu as fi impartit cu toata lumea... Sa fi avut eu
norocul descoperirii ...eh! ce de bine as mai fi facut injur...
Puncte de vedere...

Am trait i eu clipa tentatiei valorii, si nu numai in
cazul desenului din figura 11, ci si pentru multe alte lucruri,
mult mai concrete. Dar am avut forta s Tmpart cu cei din jur
placerea descoperirii, cici am luat ca adevarat un pasaj dintr-o
carte ce propovaduia lectia daruirii: ...daruieste din ideile tale,
si mintea va fi imediat umplutd cu ceva nou, §i asta fard ca sa
se poata atinge vreo limitd, asa cum se intampla in planul
material...

Tot 1n perioada descoperirii structurilor caracterizate
de recurente liniare de ordinul n am vazut cu alti ochi si
povestea basmului lui Harap Alb. Am inteles cd rezolvarea
unei probleme serioase si bine formulate, ,petirea fetei lui
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Ros-Imparat", este conditionatd de munca specific organizata,
intr-o echipad interdisciplinara: ,,Setild, Flamanzila, Ochila
etc..." unde, fiecare trebuie sd facd fata, la limita dintre
competenta si placere. Ce rezultate s-ar fi obtinut daca in locul
lui Setila, ,,seful, managerul", adica Harap Alb l-ar fi insarcinat
pe Ochild cu rezolvarea uneia dintre multiplele probleme
aparute pe parcursul unui obiectiv aparent simplu de atins?
Cata insatisfactie personala si de grup ar fi urmat esecului atat
de predictibil! Cate ,,sedinte" pline de acuze ce analizau, poate
corect, o problema prost pusd, ce contrazicea de la inceputul
actiunii o vorba veche din batrani: omul potrivit la locul
potrivit. Poate ca actionand fiecare 1n sensul proverbului nu am
mai fi auzit atat de des, in viata si in ziare, faptul cd un rezultat
pozitiv este datorat intotdeauna sefului, in timp ce orice esec
este doar vina colaboratorilor!

Uitandu-ma acum in urma, pot spune ca am avut noroc
sa intalnesc un ,,Ochild" in ale matematicii, pe CriMic si c4,
inarmat cu dorinta si determinarea sa culegem Numerele de
aur, am plecat pe un drum comun. Sutele de pagini, schitele
sau obiectele construite fizic sunt marturii ale acelui drum
deosebit in care ne-am format amandoi. Nu stiu acum ce a fost
sau ce va fi mai important pentru mine: Volumul de Aur si
seria Numerelor de aur sau intelegerea unor mecanisme
psihologice, speciale, de viatd adevédratd trditd si nu citita.
Oricum, stiu sigur ca a meritat, chiar dacd unii prieteni sau
colegi, cu cate un zdmbet in coltul gurii, imi sugerau Tnainte de
inchiderea portierei vreunui Mercedes de lux: Si la ce fi-a
folosit ma rog timpul pierdut pentru gasirea... Numerelor de
AUR?!?!...

Lasand insa povestea la locul ei, sa revin la Volumul
de aur. Interesul deosebit acordat Sectiunii de aur este motivat
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de proprietitile pe care le are structura geometricd obtinuta
printr-un proces particular de divizare a unui Dreptunghi de
aur utilizat ca arie initiald (figura 10). In mod asemandtor,
studiile efectuate de noi au vizat identificarea de proprietati
geometrice ale Paralelipipedului de aur, proprietati menite sa
isi justifice denumirea de Volum de Aur. Pentru inceput, sa
vedem dacid putem ajunge si In alt mod la unicitatea
constructiei paralelipipedului limita din figura 9, sugerat tot de
demersul clasic al anticilor ce descoperiserd cd un dreptunghi
se poate diviza intr-un Patrat si un alt Dreptunghi de aur. Sa
definim astfel paralelipipedul P(ABCDA'B'CD'") cu laturile
bazei L, 1 si Indltimea h (figura 12).
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Volumul acestui corp geometric este notat cu V.
Asemanator modului de generare a structurii de ,,aur" plane, se
divide volumul Vi intr-un paralelipiped avand baza un patrat
Pi(Vyi) si se defineste corpul rdmas ea fiind complementarul lui
V,i(Vepi), procesul repetandu-se recursiv. In baza modelului
sugerat de divizarea unui Dreptunghi de aur (modelul clasic),
impunem urmatoarea relatie cantitativd dintre partile rezultate
din aplicarea recurenta a acestei divizari:

< ¥(pi) _ V(pi+l) - V{(pi+2) .
Viepi) Viepi+l) V(epi+2)

an

care, explicitatd in functie de dimensiunile alese initial L, h< 1,
devine, respectiv:
w? - (L=Dh
(=171 @T-DUh-L+D
(=01 (L-D(r+1-L)l
(h=L+0°(L-1) (L-D(L—h)(h-L+1).
Notand L/l = a §i b/l = &, din (12) rezulei:

Lotk i (13)

a2)

xex-1=0 (14).

are o singura radacina reala, pe care am denumit-o Numarul de
aur al spatiului 3D (§ = 1,324717...), iar paralelipipedul astfel
construit, pentru care inaltimea este medie geometrica a
celorlalte doua laturi diferite, 1-am numit Volumul de aur. Nu
am dat numele imediat, ci, dupd multe calcule, schite si
comparatii cu proprietatile clasice ale Sectiunii de aur, pentru
ca denumirea sa fie intr-adevar justificatd si nu doar generica.
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Am Inceput astfel sd construim o structurd pornind de
la un volum special, cel pentru care se verifica relatia (9), si
am procedat la divizarea acestuia dupa modelul clasic din plan.
Am notat fiecare punct de pe suprafata sectionatd péana la
obtinerea unui nou paralelipiped avand aceeasi orientare cu cel
initial, cu cifre de 1a 0 la 23 (figura 13), respectand o anumita
ordine impusa de continuitatea procesului de sectionare.

Se remarca aparitia intr-o evolutie completd (6 faze) a
unui numar de 24 de puncte importante, situate pe suprafata
corpului supus divizarii. Dacd operatia se continud la infinit,
ultimul paralelipiped degenereaza intr-un punct (centrul de
convergenta al procesului de sectionare), notat cu A, .

4 8 5
RS CEREECT Y4 P R
O 1TE e

& 10 2
G figura1s

Considerand centrul de convergenta A, ca fiind
originea unui sistem de axe directoare, prin unirea acestuia cu
cele 24 de puncte importante de pe suprafata paralelipipedului
se obtin: 24 de directii ce determind 12 drepte concurente in A,
si definesc un numar de 9 plane distincte.

Satisfactia si bucuria de care era insotita fiecare noua
ipotezd, verificatd apoi prin demonstratie, ne alimenta pe
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amandoi cu multd energie. Am demonstrat astfel cd punctele
de tipul Agsi (k=0, 1, 2,... ,n 51 1=0,...,23) $1 Agripyi, p=k+tl,...,n
sunt coliniare. Ca punctele Py, Py, P4, Pis, Pao, P2,... sunt
coplanare. Planul Q astfel definit sectioneaza Paralelipipedul
de aur si formeaza cu planul orizontal un unghi diedru de 55,5°
ce contine atat germenele A cat si diagonalele seriei de patrate
ce ,,infasoara" paralelipipedul

515

" figura 14

1

_ﬁéﬁm 15 .

Punctele Pl, Pll) P14, Plé, P20, Pzz,... le-am denumit
puncte-diagonale si am aflat ca ele se afld cu certitudine pe o
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spirala logaritmicd continutd in planul Q (figura 15), a cérei
ecuatie este:

“ox

=K E xe(s) o s

Distantele 1 A,, 11 A, 14 A, etc. formeazad o
progresie geometrica cu ratia 1/&. Ele definesc un sistem de 6
directii centrat in A, , fatd de care se poate studia atat evolutia
spiralei, cat si a paralelipipedului. Am demonstrat cd unghiul
dintre doud directii consecutive este exact m/3 si am denumit
planul Q ,,plan director", date fiind proprietatile remarcabile pe
care le are, el contine ,cheia" intregii structuri ce poate fi
generatd prin simple proiectii intr-un spatiu tridimensional
orientat adecvat. in concluzie, paralelipipedul studiat are
proprietati remarcabile, fapt pentru care, Intr-un moment de
mare euforie, l-am denumit: Volum de Aur. Valoarea
n=1.324717... este pentru spatiul 3D ceea ce ®=1.618034...
este pentru plan.
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In urma definirii si studiului structurilor de aur in plan
si spatiu, am identificat si alte proprietiti geometrice
remarcabile, pe care le-am pus pe seama aceluiasi principiu de
generare: proportia continud. Ne-am pus imediat mai multe
probleme:

- exista oare un §ir de Numere de aur, cate unul pentru
fiecare dimensiune Euclidiana?

- cum se poate defini un corp de ,,aur" n-dimensional
generat de proportia continua ?

- ce proprietdti vor fi evidentiate atunci cand el se con-
struieste Intr-un spatiu geometric cu dimensiunea superioard
celei accesibile in mod concret omului si instrumentelor sale?

Nu va voi plictisi cu calculele care au fost deja incluse
in lucrari stiintifice, ci doresc doar sa stiti ca veti gasi materiale
mai detaliate n pagina web:

http://www.csc.matco.ro/aur01.html la subiectul legat
de Numerele de aur, unde astept si dialogul cu cei ce cititi In
aceste momente cartea.

Pe scurt insa, pot spune cé le-am gasit! Sunt numere ce
definesc in fiecare spatiu un volum V,™ paralelipiped n-
dimensional, de laturi 1;>1,>1;>...>],, ce verificd proportia
continua si poate fi vizut ca o multime de tipul:

V{n}—{xeRl xl,xa,xg, )cu 0=<x,<1si= } (16)
Conform mecanismulul de generare descris 1in

(n)

definirea Volumului de aur, vom decupa din V"V un volum

paralelipipedic:
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P ={xeR] x= (2, %y 0y reny)

Cu X, E[O,Ik]sl X, E[O,ld_;k:ﬁ;} (17)

a carui proiectie In planul Ox;x, este un patrat.
Volumul ramas, notat cu C,™ este definit astfel:

C"""{xeRl (%1 %y X senniky)

cu x, e[l 4)ix, e[O,lz] 23 e[O,l,c]st k= 2,n}

(18)
inacestc condltu '
I :

1 are Iamn]c ! >Iz> A
W _clw ' R
V G are latunle 12>£3> II -«z" e (19)
| ‘é‘_’f"=.C§"’ .

are latlmle I3>I4> > !2 - !1 + I

Relatia cantitativa dintre partile rezultate in urma
aplicarii recurente a algoritmului impus de utilizarea modelului
adoptat la trecerea de la plan la spatiu este:

Vol B, VoIP‘“’ VolP{")
- Vol cf") Vol c(") Vol c<")

(20)
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si conduce la determinarea numarului de ,,aur" n-dimensional
Y, , Intr-un mod similar cu cel definit in trecerea de la 2D la
3D:

-11* v, unde ¥, verifica relafia W =y, +1 . (1)

Laturile paralelipipedului n-dimensional au, astfel, lungimi ce
verifica proportia continua:

bbb,
'2' 13 (Il_ln) u - .

l

Determinarea valorii Numarului de aur n-dimensional se poate
face si prin rezolvarea ecuatiei:

:_',..'_'"' o . o
m=h (-1 coe (23)

unde n - este dimensiunea spatiului de lucru si j - este numarul

iteratiei.

Notand raportul l;j/l,; cu x, se obtine ecuatia caracteristica

pentru determinarea Numadrului de aur intr-un spatiu euclidian
n-dimensional:

x(x-)"=0 Y @4

in general, dacid x este o radicind reala pozitiva a ecuatiei de
mai sus, atunci numarul de aur ¥, , este determinat de:
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In acest mod am deterninat valorile numerelor de ,,aur" pentru:

plan in=2 |®=1618033. | x(:1)=0 | d=d+1"
Ispatiun=3  [£=1324717.. | 3(x-1)?20 | B3=k+1

T |ned | Hm1220740. | xe1p=0. | YE=T,+1
5 ¥s=1.167304... | x(x-1)*=0

o0 = 1:00069... | xgx-1)2t = 0

Din analiza valorilor obtinute rezulta ca, pe masura ce
dimensiunea spatiului creste, valoarea Numarului de aur scade,
apropiindu-se de 1. La limita, intr-un spatiu infinit dimensional
se obtine un hipercub neexpandabil si nedivizibil.

Revenind la cazul general n-dimensional, ne-a frapat
modul de simplificare a unor relatii complicate, atunci cand se
utilizeazd numere ce verifica implicit proportia continua.
Surprizele generate de jocul de numere fac din aceasta operatie
de calcul si cautare o adevaratd placere intelectuald pentru un
matematician. Sunt insa convins ca in spatele lor se afla mult
mai mult. Poate Tnsusi secretul marilor piramide din Egipt, al
energiei psihotronice (energia formelor) sau al unor legi noi
din mor-fogeneza. Va dau doar citeva exemple si va invit sa
cautam Tmpreund, intr-un dialog continuu mediat de reteaua
Internet.

Astfel se poate calcula:
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a) Media aritmeticd a laturilor corpului studiat din
spatiul cu n dimensiuni

1+w+1p + . \p : wﬂ—l ) \.If
. M = : .
b) Medla geomemcéalaturﬂor S
e -
M, '“le vy Rach
v @7

b) Media armonicé a laturilor Corpului de aur generat
in spatiul n-dimensional:

.Ma__—: I 1 1 = ._2._ _=. ————
o S W WM
e ‘I’ - (28)
--d)SevenﬁcasnreIaua UV :
'M M M 4 G G pitratul med:lel geometnce (29)

relatie valabild pentrii mediile termenilor oricérei
progresii geometrice si care capata semnificatii specifice atunci
cand este implicat un Numar de aur. Se deduce ci patratul
mediei geometrice este egal cu produsul lungimilor laturilor

extreme ale Structurii de aur:

MA,Ma=M§"—fG; (30)

De asemeni, se poate demonstra ca volumul Corpului
de aur analizat in spatiul n-dimensional este agal cu M a
laturilor sale la puterea n:
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— A" '
V=M, @3

Si céte si mai cate. Acesta este poate lucrul cel mai
fascinant in universul Numerelor de aur. Folosirea lor permite
o serie de simplificari si corelatii greu de imaginat. Zeci de
legaturi implicite, ,,inghesuite" intr-o relatie simpla de tipul:
x(x-1)"" = 0 pot surprinde si exercita o fascinatie pani la
patologie asupra aceluia ce descoperd doar coincidente
numerice. Asa ca, inainte de a incheia acest capitol, 1i sfatuiesc
pe cei ce se joacd cu numere fie ele si de sorginte pitagoreica,
sd aiba grija! Mintea intrd intr-o stare speciald atunci cand
opereaza cu numere, cautdnd in jocul acestora anumite legaturi
care in mod sigur existd dar care, prin surpriza descoperirii,
capatd accente magice. Se poate induce usor o stare obsesiva,
si apoi lucrurile se Inrautitesc si mai mult, cici devine aproape
imposibila comunicarea cu semenii considerati treptat drept
,»orbi" si in final nedemni de o asemenea geniala descoperire.
Magia si fascinatia numerelor pot fi intelese pe masura ce se
releva tot mai multe proprietati legate intrinsec de un anume
mecanism, de o anumita regula ce se repeta identic. Fapt care,
poate, le suna cunoscut celor ce au auzit de frumusetea fracta-
lilor sau de automatele celulare, de calculatorul neuronal sau
de viata artificiald. Pentru ei, cautarea are un alt sens, iar
fascinatia numerelor nu poate induce stari patologice, ci doar
bucurie si mirare generatoare de noi idei, desteptatoare pentru
minte. Pe ei 1i astept la intdlnirea din spatiul virtual al
Internetului, acum, la Inceput de mileniu:
http:www.complexity.ro.ro
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Efectul de piramida - realitate stiintifica
sau mai mult de-atit

Maretia si in acelasi timp simplitatea complexului de
la Gizeh au atras atentia §i nedumerirea specialistilor din toate
generatiile. Sute de expeditii s-au perindat prin fata Sfinxului,
incercand sd 1inteleagd scopul acestei aparente risipe de
energie. Mii de pagini au fost umplute cu parerile celor ce au
meditat la poalele imensului edificiu de 144 m Inaltime al
piramidei lui Keops. Dar nici una din aceste pareri nu a fost
atat de socantd prin implicatii, aceea emisa de francezul
Antoine Bovis, care, prin 1950, afirma cd in interiorul
piramidei are loc un proces de mumificare naturald. Afirmatia
se baza pe o observatie facutd la fata locului, referitoare la
mumificarea micilor vietuitoare care-si gasisera moartea in
interiorul piramidei. In loc de schelete, asa cum ar fi fost
normal, cercetatorul a colectat vietuitoare bine conservate prin
deshidratare.

Revenit in Franta, Bovis are nastrusnica idee sa-si
construiascd o piramida din carton, care respecta proportia
celei egiptene, s o orienteze pe directia nord-sud si, In pozitia
echivalentd camerei regelui: aproximativ la 1/3 din inaltime, sa
plaseze cadavrul unei pisici. Spre mirarea lui, cadavrul s-a
deshidratat, mumificAndu-se. Asa a inceput studiul inedit, si
azi controversat, al ,,Efectului de piramida".

Rénd pe rand, cercetitori din numeroase tari au
prezentat rezultate ale unor experiente in care piramida, sau
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mai general spus forma geometricd a unui spatiu, poate
influeta desfasurarea unor fenomene fizice. Drbal si Pavlita din
Cehoslovacia, Erie McLuhan din Canada, Ottmar Stehle din
Germania,

George L. Brandes din USA, la noi in tara Dr.
Marioara Godeanu impreund cu un colectiv interdisciplinar de
cercetatori sunt doar cateva nume ale celor ce si-au dedicat
acestui domeniu de studiu o mare parte din activitatea de
cercetare.

Primul brevet de inventie, deci prima aplicatie
»legiferatd" a efectului de piramida, 1i apartine incepand cu
1959 lui. Karel Drbal. Brevetul prezintad un ,,dispozitiv" de
ascutit lamele de ras, respectiv o piramida in interiorul careia,
pe un suport adecvat, se aseaza lama de ras. S-a scris mult
despre toate astea in ultima perioada, si aproape la orice toneta
se gasesc carti legate de efectul de piramida, de energiile
subtile ce izvorasc din aceastd forma speciala, legata si ea de
Numadrul de aur. Unul din modelele matematice ale piramidei
lui Keops, considerat si de Matyla Ghica ca fiind aproape de o
realitate profundd ce leagd estetica si arta de legi inca
necunoscute ale Universului, implicdA numarul de aur clasic
®=1.618033...

121



Pornind de la o piramida regulata, cu baza patrata, se
poate nota latura bazei b, Iniltimea h si apotema unei fete a
(figura 19). Din ratiuni incd necunoscute, se impune ca
triunghiul format de finaltime cu apotema fetei, triunghi
dreptunghic, sa aiba o proportie continud intre laturi. Notand
jumatatea bazei cu c, relatia se scrie astfel:

Triunghiul in cauza fiind dreptunghic, este cunoscuta si relatia:

at=h*+c® sam at=ac+c T (33)

astfel incat se regédseste, in baza unei substitutii: a/c=x, ecuatia
de definire a Sectiunii de aur: x* - x - 1 = 0, cu binecunoscuta
solutie x;=®=1.618033... Se poate afirma astfel ca raportul
dintre indltime si jumatatea laturii patratului de baza este egala
cu radicalul Numarului de aur, iar unghiul ce defineste
inclinarea fata de planul bazei a unei fete este usor calculabil:

) a'rc:g[f’;) =arctg([¢)=arctg(1272) =51 49

Provocati de simplitatea constructiei, de numarul
informatiilor si mai ales de misterele ce inconjoara aceasta
simpld formd geometricd, sd incercati s$i voi un demers
experimental. Puteti lua o coald de carton duplex, puteti si
calcula acum desfasurata obiectului si, folosind cat mai eficient
materialul avut la dispozitie, va puteti asambla, printr-o simpla
lipire, o piramida. Locul de amplasare a piramidei, orientarea
acesteia, natura experimentelor raméan la latitudinea voastra. Si
nu existd decat doua cai: fie verificati prin proprie triire cele
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scrise in una din cartile pe care le gasiti in librarii, fie explorati
»efectul de piramida" dupd propria inspiratie. Esentiale sunt
atentia si mai ales bagajul de cunostinte cu care intrati in acest
joc, rezultatul depinzand de rabdarea, perseverenta si mai ales
de cunostintele avute si dobandite.

Revenind la primul experiment omologat prin
brevetare: ascutirea lamei de ras, cercetarile au aratat cd lama
isi mareste de cateva ori durata de utilizare daca, m loc sa fie
tinutd in aparatul de ras sau in ambalajul original, este
mentinutd Intr-un volum delimitat de o piramida orientatd. S-a
constatat, prin masuratori efectuate la microscop, o ,refacere"”
a taisului unor lame uzate, un fel de ascutire a lamei prin
reasezarea structurii cristaline.

Din acel moment (1959) si pand azi, in punctul
considerat activ din interiorul unei piramide orientate s-au
plasat cele mai neasteptate obiecte, In speranta cd evolutia
acestora ar putea deconspira ceva din fenomenul implicat.
Singurul rezultat cert obtinut este legat de parametrul ,,timp".
Dinamica majoritatii reactiilor chimice testate, a proceselor de
cristalizare sau polimerizare, de imbatranire sau precipitare a
fost uneori extrem de diferitd fata de cea prevazutd de teoria
clasicd. Totul se petrece ca si cand Forma, si in special
piramida, ar juca, In anumite conditii, rolul unui catalizator sau
al unui inhibitor, ca si cdnd geometria ar juca rolul unei
»foarfeci" ce poate opera in dimensiunea numitd Timp!
Calitatea reactiei sau a procesului nu se modifica: o reactie de
polimerizare rimane o reactie de polimerizare! In schimb
viteza de desfasurare a procesului poate suferi variatii suficient
de mari pentru a exclude erorile experimentale.

Deci ceva se Intdmpla cu ,,Timpul" in acel Spatiu,
vrand parcd sa confirme o afirmatie de acum 1000 de ani:
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Totul se teme de Timp, doar Timpul se teme de Piramida!

Si pentru ca in fiecare cititor se afld si un potential
descoperitor al misterului ce invaluie inca efectul de piramida,
si pentru ca experienta proprie este de neinlocuit, va sugerez sa
incercati si voi. $i nu uitati: atunci cand considerati util, putem
initia o listd de discutie prin care impresii, pareri, rezultate
experimentale, propuneri de experiente noi pot da utilizarii
telefonului si legaturii INTERNET o alta dimensiune decat cea
a liniilor fierbinti sau de tip ,,party line".

Gandind altfel ne vom apropia de intelegerea efectului
de piramida?

Asa cum o spune chiar titlul acestei carti, Seminte
pentru o alta lume, nu am avut 1n intentie sa pun pe hartie acea
parte din propriile mele cunostinte pe care o consider certa, de
invatat, de utilizat pragmatic. Ci am dorit mai mult sd provoc
spiritul cititorului la a se descoperi si. descoperi lumea prin
intrebari. Prin stimularea creativitétii unor tineri inventivi, care
sd porneasca pe drumul citre o altd lume, lume in care materia
si spiritul sd nu se mai lupte, sd nu se mai dusmaneasca, ci sa
coopereze. lar piramida si numeroasele experimente efectuate
in propriul laborator si in ,,marea piramida" de la Pitesti le
consider puncte de plecare esentiale in acest drum spre o alta
lume, spre o noua paradigma.

Un demers stiintific  presupune  verificarea
experimentald a ipotezei si reproductibilitatea rezultatelor
(macar in sens statistic). Comanda sociald materializatd prin
fonduri destinate continuaérii cercetarilor este extrem de legata
de interesele economice ce se intrevad dupa incheierea
cercetarilor. Din aceastd perspectiva, gradul redus de
reproductibilitate al experimentérilor efectuate in interiorul
unor incinte avand forma si orientarea piramidei lui Keops nu
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au permis ca aceste activititi sd capete statutul: ,cercetare
stiintifica" si implicit nici fondurile atit de necesare. Munca a
fost desfasuratd de entuziasti, specialisti de exceptie, dar si de
multi maniaci, obsedati de goana dupd marele secret al
energiei cunoscute de egiptenii de-acum 5-6000 de ani sau de
lumea disparutd a Atlantilor ce pare si ea conexatd cu forma
piramidelor. Au aparut astfel multe lucrari speculative care
l-au Indepartat si mai mult pe omul de stiintd autentic de
abordarea acestui domeniu. A mai contribuit i marea
diversitate a influentelor acestei forme asupra evolutiei unor
sisteme vii sau nevii. Lucrurile evolueaza insa treptat si, sub
efectul stabilizant al timpului, ceea ce este cu-adevirat de
valoare se decanteazad pana la urma. Noua paradigma aflata in
formare, ce se bazeazd pe teorii si modele capabile si
surprinda complexitatea Naturii: Teoria Catastrofelor, Teoria
Haosului, Geometria Fractald, Sinergetica - pe scurt Stiinta
Complexitatii - oferd un cadru ontologic nou din perspectiva
caruia consider ca se poate pune mai apasat intrebarea:

Existd sau nu efectul de piramida?

Cu toata aparatura ultramodernad de care dispunem azi
si cu toatd experienta acumulata in ultimele decenii cu privire
la cercetarea experimentald, comunitatea stiintifici nu a dat
inca un raspuns ferm la aceastd Intrebare. Rezultatele obtinute
de diferiti experimentatori rdman de multe ori evenimente
singulare, neputdnd fi reproduse in alte laboratoare sau nici
chiar de cei ce le-au obtinut pentru prima datd. Si cu toate
acestea, rezultatele inregistrate sunt o marturie a prezentei unui
fenomen fizic, palpabil, care iese din limitele unor simple erori
experimentale si care este declansat de conditii inca putin
intelese (o corelatie incd necunoscutd intre forma de piramida,
0 anumitd amplasare geografica si orientare 1n campul
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magnetic terestru, o ritmologie proprie legatd de dinamica
sistemului solar si a Galaxiei si nu in ultimul rand
particularitatile psihologice ale experimentatorului). Pornind
de la realitatea existentei complexului marilor piramide de la
Gizeh, ce contine si piramida lui Keops, si tinand seama de
numeroasele informatii ce razbat, incd din Antichitate, privind
rolul initiatic, esoteric al acestor constructii, se nasc firesc
intrebari:

- Oare modul in care gandim azi un experiment este
adecvat studiului privind ,,efectul de piramida"?

- O organizare principial diferitdi a modului de a
efectua experimentele in piramida nu ar conduce la rezultate
mai reproductibile, permitdnd astfel abordarea domeniului
printr-un demers stiintific?

- Se poate vorbi de o ,,energie" captatd sau generatd de
aceastd forma geometrica regulatd sau este vorba de cu totul
altceva? (Vezi capitolul timp §i eternitate.)

- Trebuie oare sa cautdm prezenta unor ,,informoni",
gravitoni, ,,cotoni" sau cine stie ce alte particule ce ar putea fi
raspunzatoare de efectele observate si sa incercam sa
»~indesam" fenomenul studiat in tiparele actuale ce explica totul
prin interactiuni de particule?

- Ar trebui oare sd ddm crezare pasajului din cartea
Viata invatatorilor, in care putem citi: Datele stiintifice inzidite
in enorma sa masa de piatra nu au fost incluse acolo pentru
progresul stiintei, caci trebuie sa fii deja foarte evoluat pentru
a le intelege. Acest ultim pasaj imi sugereaza faptul ca
rezolvarea enigmei legate de piramida este conditionatd de
rezolvarea in prealabil a altor ,sarade" si mistere ale
Universului. Atunci piramida ar putea fi considerata un ,,obiect
didactic" prin al carui studiu omul ar putea sa filtreze, dupa
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criterii de maxima universalitate, o parte din informatiile pe
care le detine, pasind pe drumul dezvoltarii spirituale.

" Kefren
&

¢ 3a/2+42 f
Mikerinos

fig. 20

Ansamblul arhitectonic al marilor piramide de la Gizeh-Egipt
Ordinea geometrica identificata in dispunerea spatiald a diferitelor constructii
arhitectonice si care implica proportii legate de Numarul de aur.

O primad privire asupra modului de dispunere a
piramidelor ce formeaza complexul de la Gizeh, asupra
proportiilor si dimensiunilor megalitice utilizate (dimensiuni
ce impun respect si azi, cu toate progresele tehnologice
remarcabile facute intre timp si cu care ne tot ldudam),
sugereazd existenta unor legi de constructie riguroase,
nespecifice unui complex arhitectural obignuit, i cu att mai
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mult unuia cu caracter funerar. Si pentru a putea intelege cate
ceva din semnificatiile acestor constructii, ar trebui sa putem
sd patrundem starea de spirit a acelei vremi, sd cautam a
intelege modul in care gandeau si cautau a se implini In viata
cei de acum cateva mii de ani. Si poate cel mai usor pentru noi,
romanii, ar fi sd reconsideram gandirea pitagoreana, caci este
aproape de sufletul nostru prin insési legatura subtila, sugerata
de istorie §i mit, dintre Pitagora si Zamolxe. Va invit sa va
planificati un pic de timp si pentru a afla cite ceva despre
istoria veche a acestor meleaguri, pe care se afla complexa
constructie de la Sarmizegetusa Regia. Cu cat dorim sa tintim
mai In inalt, cu atat trebuie sd avem o bazd mai profunda. O
revenire la radacinile initiatice ale Neamului nostru este o
cheie sigurd in lupta de descifrare a efectului de Piramida.
Cautarea semnificatiilor sanctuarelor de la Sarmizegetusa
Regia, intelegerea orientdrilor acestor sanctuare si a
numerologiei incluse in alcatuirea acestei unice structuri
arhitectonice in contextul teoriei Numerelor de aur sunt pasi
spre universalitate si in acelasi timp spre Iintelegerea
fenomenelor complexe si a atdtor mistere ce asteaptd sa fie
dezlegate in Mileniul III.

De la piramidi la campul mental

Sa mai zdbovim un moment pe langd efectul de
piramida, schimband unghiul de abordare. V& propun s& mai
adundm cateva observatii, pentru a putea mai apoi ,,ataca" de
pe altd pozitie natura interactiunii dintre Minte si Materie.
Asadar, sa revenim 1n subiect.
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Incitati de existenta brevetului Nr. 91 304 privind
ascutirea lamelor de ras, brevet ce implicd seriozitatea
informatiilor continute, o echipd de cercetatori ai unui institut
de fizica din Toronto au incercat obiectivarea procesului de
ascutire a lamei, utilizand 1n acest scop microscopia
electronicd. Cu tot efortul si tehnologia de cercetare utilizata
nu au putut trage nici o concluzie stiintifica, asa ca au
abandonat cercetarea, lasind-o in seama « entuziastilor care
cred ca asa ceva este posibil »... In schimb cercetatorii din
Germania, utilizand aceeasi tehnica de cercetare au evidentiat
net fenomene de fluaj la nivelul structurii cristaline, pe
directiile de deformare plasticdi mare, implicit pe tais.
Fotografiile obtinute de ei se constituie intr-o marturie de
netdgaduit a existentei unui proces ce are loc in interiorul unui
spatiu delimitat de o piramida orientata. De ce oare fenomenul
nu este reproductibil? Ce elemente esentiale care nu au fost
inca surprinse conditioneaza producerea efectului de piramida?
Sa depinda oare rezultatul de pozitia pe glob a experimentului
sau de starea experimentatorului?

Iatd si o observatie personald. Am verificat practic
efectul piramidei asupra lamelor de ras si am ajuns la
concluzia ca durabilitatea acestora creste semnificativ, caci in
loc sa utilizez o lama, ca de obicei, de 10-15 ori, m-am plictisit
eu Insumi sd o pun de fiecare datd sub mica piramida, si asta
dupa aproximativ 200 de utilizari. Povestind colegilor aventura
experimentala, am reusit sd gasesc printre ei Incd un
»entuziast" care sa repete incercarea, dar, spre dezamagirea
mea si a lui, nu a obtinut nici un rezultat. Au urmat alte cateva
sdptamani de discutii si, dupa ce i-am pus la dispozitie o copie
a brevetului scos de Drbal (Nr. 91304), am fost surprins sa-1
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aud povestind despre numeroasele sale experiente reusite,
inclusiv cea legata de lama de ras.

Sa fie oare efectul corelat cu starea psihicd a experi-
mentatorului? Cu dorinta si credinta lui? Poate cd piramida
materializeaza starea de spirit a cercetitorului determinand,
pentru aceleasi conditii initiale, un rezultat pozitiv atunci cand
experimenteazd un entuziast si  unul negativ cind
experimenteaza un sceptic? Mintea omului poate impune
materiei anumite proprietdti pe care in mod obisnuit aceasta nu
le manifesta? latd o serie de intrebari asupra cidrora merita sa
meditam.

Alte opinii ne conduc la aceeasi ipotezd: mintea §i
dorinta omului interactioneaza, in anumite conditii, cu materia.
Mai concret, ipoteza ce ar merita sa fie verificatd ar suna cam
asa: omul poate pune ordine n haos! Altfel spus, in anumite
conditii, atunci cdnd omul este cu-adevdrat determinat, poate
interfera cu procese instabile de tip haotic, prin fenomene de
rezonantd haoticd sau stochasticd. Institutul Stanfort din
California este un etalon pentru competenta si calitatea
cercetarilor efectuate. Aici, Dr. Tiller, cercetand efectul de
piramida, constata faptul ca intensitatea efectului scade treptat
in timp, ca si cind noutatea este cea ce declanseaza ceva care,
intrand treptat in ,normal"”, 1n cotidian, reduce pana la
neperceptibil fenomenul discutat. El conchide, in cadrul unei
conferinte la universitatea din Drew, ca ,indiferent care ar fi
natura energiilor si fortelor implicate in acest efect, se pare ca
suntem extrem de interactivi cu acestea".

A gdsi mecanismul prin care Dorinta omului se
impune Materiei nu este o problema simpla. Se cunoaste faptul
ca sistemul nervos central, desi reprezinta sediul unor procese
bioelectrice, pare s nu fie perturbat esential de prezenta unor

130



campuri electromagnetice puternice (din apropierea unor
emititoare, unor motoare electrice etc.). Acesta ar sugera
faptul ca operatiile de baza desfasurate in sistemul nervos nu
sunt de natura electromagnetica.

Considerand o interactiune la nivel cuantic intre minte
si materie, se poate admite ca observatorul unor fenomene atat
de delicate poate deveni martorul propriului proces de
observare - 1n sensul interactiunilor cuantice legate de
principiul de incertitudine. Astfel, din punct de vedere al unui
observator, producerea unor fenomene PSI poate fi datoratd
chiar procesului de observare (efect de observare), un fel de
interferenta intre Observator si Obiectul observat, regasitd in
anumite conditii la scard macroscopica. In acest caz,
fenomenul este in principiu subiectiv (dependent strict de un
anume subiect) si trebuie tratat ca atare.

Din aceste cateva exemple, se poate trage o concluzie
ce ar servi la emiterea unei ipoteze: studiul efectului de
piramida nu poate fi disociat de studiul capacitatilor psihicului
uman. Admisa aceastd ipoteza, apare mai pregnanta importanta
dar si dificultatea de studiu a influentei formei In general si a
piramidei in special asupra viului si neviului. Caci, intr-un
domeniu n care viul superior organizat pare sia coordoneze
implicit sau explicit realitatea, a cerceta in sens clasic pare sa
fie o fuga fara sfarsit dupa ceva ce fuge, fugdrit de insusi
urmdritorul. E ca §i cand, sub ,,presiunea" mentala a cercetarii,
obiectul se schimba necontenit!

Usor de emis ipoteze! Mai greu de sustinut sau
demonstrat. Daca se considera cd exista un camp mental,
capabil sd actioneze atdt in interiorul corpului pe care-1
structureaza, cat si in exteriorul acestuia cand interactioneaza
la distantd 1n procese de telepatie, de telekinezie etc., atunci,
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pentru a putea explica interactiunea dintre minte §i materie,
este necesar si acordam materiei atribute pe care le poseda
mentalul. Si Tn acest moment studiul devine speculativ, caci nu
avem Incd un experiment crucial care sa ateste sau sa infirme
ipoteza de mai sus. Putem spune ci am ajuns la granita
cunoagterii stiintifice, in sensul in care astdzi gandim Stiinta.
Pentru a depasi aceastd granitd, este necesar sa reconsideram o
parte din intelepciunea acumulata de-a lungul vremurilor, sa ne
focalizam atentia spre fizica cuantica si biologie si sa dorim cu
adevarat s mergem mai departe! Nu vom gasi stranse laolalta
informatiile, ca intr-o carte de scoald. Ele trebuie culese de
acolo de unde s-au oprit. Pentru a le simti valoarea si a le
extrage, trebuie cunostinte din multe domenii. Viitorul se
construieste din dorinte si pe baza cunoasterii Trecutului. Este
ca un joc de puzzle in care trebuie intai sa identifici piesele ce
alcatuiesc tabloul si apoi sa-1 si construiesti, fard insa sa stii de
la inceput cum aratd acesta! latd o adevarata provocare pentru
un spirit ager si tanar, dornic de cunoastere si afirmare acum la
inceput de mileniu!

Nu se poate cumpara un bilet pentru
calatoria catre ZEI

Dacé analizam orice fiintd vie superior organizatd vom
evidentia faptul cd este alcatuitd dintr-o sumd de celule, care
este controlatd in evolutie de catre o singurd moleculad sau un
grup de molecule si care schimba energie la nivel cuantic. In
acest context controlul pare sa fie intrinsec nepredictibil, iar in
absenta unui ,,cAmp morfogenetie" sau a unui ,altceva"
asemdndtor, ar trebui sd ne asteptdm 1n orice caz la o evolutie
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spre o totald dezordine. Intr-un mediu cu atitea fluctuatii, ar fi
practic imposibil sd se obtind doud structuri aseméanatoare. Si
totusi organismele vii isi conserva forma si o datad cu aceasta
entitatea.

Materia biostructuratd, agsa cum a aratat experimental
academicianul roman Macovschi, nu este reductibild la o
simplad suma de atomi si molecule. In acea organizare spatio-
temporala specificd materiei vii, edificiul de atomi si molecule
capatd proprietiti noi, ce se manifestd atat timp cat sunt
asigurate conditiile de mediu specifice desfasurarii proceselor
metabolice ce intretin biostructura si implicit viata. O datd cu
cresterea complexitatii biostructurii, se pot manifesta
proprietati din ce in ce mai deosebite si care dau viului o altd
dimensiune: cea a posibilitatii de reflectare constientd a
materiei, a capacitdtii realizarii unor procese de gandire
abstracta. Aceasta materie biostructurata, atat de deosebita,
denumitd materie noesicd, permite omului sd gandeascd, sa
emitd judecati, sa simta si sa doreasca. Este partea fizica a ceea
ca am numi Creier, coordonatorul atator procese biofizice si
psihologice. Este 1nsdsi ,unealta" cu care incercim sa
intelegem Universul in care ne-am nascut. Cu ajutorul ei am
reusit sd patrundem numeroase aspecte ale lumii fizice si
chimice, am descifrat aspecte ale biologicului. Am construit,
prin intelegere si realizare practicd, atitea ,proteze" pentru
simturile noastre, proteze ce ne-au permis scufundarea in
universul microscopic sau evadarea in spatiile galaxiilor. Si cu
toatd experienta acumulata , prin aceste adevarate ,,minuni" ale
mintii, avem dificultati majore cand incercam sa studiem insasi
»unealta" cu care de obicei studiem - Creierul -, respectiv cand
dorim sa descifram proprietatile materiei noesice.
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Dificultatea pare principiala, caci nu poti cunoaste un
sistem din interiorul lui. Ar trebui sa utilizim ,,ceva" de o
complexitate superioara materiei noesice (in modelul lui
Macovschi este postulata existenta materiei enisice si
superenisice, ca forme de organizare superioard a materiei
biostructurate de tip noesic, capabile de proprietiti ce nu pot fi
deduse, imaginate sau simtite din nivelul noesic). Acel ,,ceva"
ar putea fi de natura unei anumite organizari a materiei
noesice. Intuitia mea imi spune ca acel proces de structurare,
de organizare este mai bine zis un proces de auto-organizare
bazat pe un anumit proces mental-educational.

Ma tenteaza explorarea ipotezei conform careia o
minte noesicd poate deveni la un moment dat enisica, adica
doar atunci cand se dezvoltd in consonantd cu Natura si nu
dupa propriile ,,dorinte". Si, pentru a fi in spiritul stiintelor
prospective ce cocheteazd poate doar cu science-fiction-ul, as
putea continua ipoteza prin a afirma: calea catre zei
(reprezentanti ai unui nivel enisic de organizare a materiei §i
deci posesori ai unor proprietati de control al spatiului si
timpului, al dimensiunilor geometrice superioare lui 3), incepe
prin cercetarea propriilor noastre trairi, prin intelegerea unor
proprietati ale Mintii, pentru care creierul reprezintd numai o
unealtd, putiand fi antrenatd si dezvoltatd si, In final,
transformata. Si aceasta nu oricum, ci dupd o serie de Legi
Universale. In orice caz, in aceasti ipotezi un singur lucru
poate fi sigur: o asemenea transformare implica istorie traita,
acumulata treptat si dupa legi clare si dure. Aceasta istorie nu
poate fi furatd sau cumparata. Nu existd atatia bani in Univers
pentru a putea ,,cumpara" un ,,bilet catre zei"!
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Paranormal si Parapsihologie

Paranormalul este un cuvant la moda azi. Este rostit cu
patos de specialistii acestui sfarsit de mileniu ce inscriu pe
cartea lor de vizita: Consilier parapsiholog, cu sperantd de
numerosi oameni ce Incearca sa solutioneze problemele majore
ale vietii prin miracole sau cu revoltd si desconsiderare de
catre oamenii de stiintd din academiile lumii. Este un cuvant
»atractor", ce ,,dd bine" atunci cand este pus pe orice afis ce
vesteste o conferintd legatd de lumea de dincolo, de clarviziune
sau magie, subiecte de senzatie atdt de vanate de mass-media
sfarsitului de mileniu. Acelasi cuvant insa poate fi considerat
,repulsor" pentru o mare categorie de oameni de stiintd ce
asociazd paranormalul cu sarlatania i nestiinta. Oricum, este
un cuvant ce induce ,dinamica" la scara sociala,
»iragmenteaza" auditoriul In doud mari categorii ce au viziuni
opuse asupra Adevarului, intre care se desfisoard batalii
necontenite in planul vorbelor (sau nu numai). Si asta se
intampla de cele mai multe ori din cauza necunoasterii sensului
dat de anumite combinatii de cuvinte sau de noul sens pe care
un prefix sau un sufix il poate da unui cuvant aparent banal.

In lucririle sale legate de Stiinta Cognitiei, Victor
Sahleanu considerd prefixul PARA atagat unei discipline ca
delimitdind acea categorie de evenimente, informatii si
experimente ce vin in contradictie cu paradigma aflatd in
vigoare. Din aceastd perspectivd, un om de stiintd crescut la
scoala cea mai Tnaltd ajimpului nostru ar trebuit dacd se
respectd si nu-si tradeaza crezul, sd nu accepte ca adevarate sau
existente fenomenele paranormale. Intre omul de stiintd asa
cum este el azi definit si specialistul in fenomene paranormale
existd din principiu o prapastie de netrecut. Aceasta clasificare
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este principiald si nu se referd la evolutia fireascd a cunoasterii
care inglobeaza treptat noul, dand dimensiune necunoscutului.

Sa analizdm afirmatia de mai sus prin prisma unui
exemplu. Adevarul omului de stiintd, ce a modelat teoretic si
apoi a verificat experimental curgerea timpului doar intr-un
singur sens: de la trecut spre viitor (de la cauza la efect), intra
in contradictie cu numeroasele fenomene de clarviziune, de
simpld presimtire sau experienta oniricd, acceptate si studiate
de parapsihologie. Acceptarea drept realitate a acestor
evenimente ce atestd posibilitatea inversarii sagetii timpului
sau sugereaza necesitatea de reformulare a insasi notiunii de
timp intrd in conflict cu domeniul cunoasterii stiintifice
actuale. Presupunand ca se schimba paradigma prin Intelegerea
si formalizarea clarviziunii, atunci acest fenomen devine
»stiintific", si orice alt fenomen ce apare §i contrazice noua
paradigma proaspat reformulatd se va incadra in clasa definita
tot prin prefixul Para.

Deci paradomeniul este un fel de opozitie a
paradigmei in curs. Oricum, esential este sd nu uitdm ca, din
dinamica gandirii celor aflati la granita dintre stiintd si
parastiintd, se naste Noul.

Atitudinea fatd de reproductibilitatea experimentala
reprezintd o altd diferentd esentiald dintre omul de stiintd si
orice alta persoand preocupatd de domeniul parapsihologic. In
timp ce fizicianul identificd reguli stricte conform cérora un
lucru trebuie sa se modifice, sd se transforme, deci stabileste
legi ce pot fi verificate experimental oricand si independent de
subiect, parapsihologul stie ca un efect nu este de asteptat a se
produce oricind sau independent de subiect, caci tocmai
subiectul si rezonanta sa cu mediul sunt parte din
fenomenologia ce permite a se produce ceva ce poate fi
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decodificat si descris ulterior foarte precis. Omul de stiinta
cautd acel sdmbure stabil ce formeazd legile de bazi ale
Universului nostru si care, o datd intelese, asigura descrierea si
utilizarea naturii, cu sanse egale de catre orice om, in orice
moment. Cel preocupat de studiul fenomenelor paranormale nu
se asteaptd, din principiu, la o reproductibilitate semnificativa
a fenomenelor studiate. El stie cd anumite lucruri se produc si
nu se reproduc. Apare astfel o diferentd profunda de
atitudine: in timp ce omul de stiintd incearca sid utilizeze
proprietatile stabile ale materiei, independent de subiectul-
sursa sau de cunoscator, parapsiholqgul incearca sa fie, timp de
o clipd, parte activd din Univers, utilizind aparent din
intamplare proprietatile profunde ale materiei.

Putem identifica si alte diferente majore. in timp ce
omul de stiintd incearcd sd descrie Universul in termeni de
materie §i energie, cercetitorul fenomenelor paranormale
utilizeaza proprietati ale naturii mai aproape de conceptul de
energie si simbol (informatie, semantica, LOGOS).

Am putea conchide ca prezenta celor doua atitudini
fatd de cunoasterea si utilizarea Naturii, specifice omului de
stiintd si celui ce studiaza fenomenele paranormale, sunt o
dovadda a complementaritatii unor procese profunde de
reflectare a materiei de catre o materie constientd. Astfel,
problema pe care o consider esentiald nu este de a transfera sub
eticheta “normal” fenomenele ce par azi paranormale, ci de a
educa mintea sd accepte ca adevarate, simultan dar din
unghiuri de vedere diferite, doud aspecte ale materiei: cel care
se supune timpului si cel care transcende timpul.
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Starea de Dorinta si psihologia cuantica

Va spuneam la inceput ca principala preocupare pe
care am avut-o constant, in toti acesti ani de studiu, indiferent
de aparenta variabilitate a subiectelor abordate, a fost legata de
posibila interactiune dintre Minte si Materie. Este oare posibil
ca sub ,,presiunea dorintei" si in anumite stari sufletesti sau de
spirit sa se modifice probabilitatea de aparitie a unui eveniment
guvernat, dupa parerea oamenilor de stiintd, de legile
hazardului? Incertitudinile postulate de mecanica cuanticd pot
oare fi ridicate prin interactiuni de naturd informationald
declangate de anumite procese mentale? In acest caz, cum se
poate analiza raportul dintre ,,dorinta §i implinire"?

Cum pot fi atunci gandite intamplarea si destinul in
viata omului? Dar a societdtii? Ce este atunci o ,,gasca" sau o
natie? Sunt intrebari pe cat de dificile, pe atat de fascinante.

Dar sa vedem ce spun azi cercetdtorii avizati care
studiaza proprietatile particulare ale creierului uman, incadrate
in ceea ce se numeste ,,psihologie cuanticd". Desi nu sunt
numeroase §i nici unanim acceptate ca fiind concludente,
existd experiente care aratd cd Mintea (atunci cand traieste o
,Stare de Dorintd") poate interactiona cu materia. in limbaj
stiintific: poate afecta, statistic semnificativ, fenomene de
esentd aleatoare la nivel cuantic, cum ar fi fisiunea nucleara.
Concret, au fost realizate mai multe experiente in care
anumitor subiecti li s-a cerut sd Incerce sa modifice rata de
dezintegrare radioactivd a unui izotop oarecare. Dezintegrarea
radioactiva este considerata ca fiind un fel de ,,zar" cunoscut si
stabil din punct de vedere statistic. O eventuald modificare
indusa de interactiunea Minte-Materie ar putea fi sesizata prin
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deplasarea fatd de normal a unor estimatori statistici. Se poate
spera astfel la o obiectivare a unor fenomene PSI.

Rezultatele cercetarilor au evidentiat deviatii cu 2-5%
fatd de normal, atunci cadnd anumiti subiecti si concentrau
atentia asupra zonei de experiment in care un contor de tip
Geiger masura variatia nivelului radiatiilor emise de o
substantd radioactivd. De mirare nu este ca interactiunea e
slaba ci faptul cd ea are loc! Admitand ideea ca o interactiune
nu poate avea loc decdt intre sisteme de aceeasi calitate,
rezultatele de mai sus par sa conduci la necesitatea de a acorda
materiei atribute pe care le posedd mentalul. In acest context
meritd, poate, luat in discutie mai atent modelul Ortofizicii
propus de academicianul Mihai Draganescu si care postuleaza
existenta unor proprietati ,,informationale" ale materiei. Astfel,
Mintea si Materia pot interactiona avand acel ,ingredient"
comun profund denumit ,,informaterie". Interactiunea fizica
este dublatd, in modelul Ortofizicii, de o interactiune la nivel
informational, care se desfasoara dupa reguli specifice. Astfel,
materia este ,deschisd" spre wuniversul fizic 1n care
interactioneaza dupa legile studiate de stiinta actuala si este
»introdeschisa” intr-o realitate profundd, numita Ortoexistenta,
si care nu cunoaste spatiul si timpul in forma de manifestare cu
care suntem obisnuiti. In acest sens, interactiunea Minte-
Materie nu trebuie analizatd prin metodologia clasica de
cercetare in domeniile fizicii i nici in termeni de ,fortd",
~impuls" sau ,.energie", ci mai de graba in termeni specifici
unei simbolistici universale, o semantica universala.

in modelul ortofizic al lumii, ,,introdeschiderea" este
cu atat mai evidentd si efectivd cu cat complexitatea materiei
creste catre materia biostructuratd. Din acest punct de vedere,
cuplajul Minte-Materie ar trebui sd se manifeste mai pregnant
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in interactiunea cu sistemele biologice. Ipoteza pare sa fie
verificata, cici existd numeroase experiente, din care rezulta ca
mintea umand poate influenta dezvoltarea unor celule sau a
grupurilor de celule ce formeazi un organ bolnav,
restabilindu-i functionarea. Bioterapia nu mai este azi
contestatd de oamenii de stiintd, ci doar incadratd in
fenomenologia incd necontrolatd, neinteleasa si deci cu efecte
secundare nepredictibile, iar anumite retineri fata de cei ce se
declara specialisti in bioterapie nu sunt generate de partea
evidentd a experimentului, ci de modul in care acestia incearca
sa explice fenomenul, utilizand de cele mai multe ori, intr-o
manierd improprie, termeni stiintifici consacrati §i bine
definiti.

Problema omului de stiinta in fata acestui fenomen nu
este de a accepta sau nu un ipotetic biocAmp prin care
bioterapeutul interactioneaza cu organul bolnav, aducandu-1 in
parametrii functionali normali. Ci faptul ca, o datd acceptata
ipoteza unei interactiuni Minte-Materie, trebuie identificata si
natura unui filtru de apdrare a organismului intreg de
interferentele mentale din afara, care ar intra in disonanta cu
sensul teleologic' al respectivului organism.

Aceasta selectivitate si directivitate a interactiunii este
principala problemd ce ridicd si numeroase alte semne de
intrebare!

Mergand cu ipotezele mai departe, am putea incerca

1 Teleologie (grec. telos, ,,scop" si logos, ,,studiu"), concept care se
referd la un tip determinat de explicatie stiintifica intemeiata pe considerarea
integritatii, orientdrii, complexitatii §i conexiunilor inverse proprii sistemelor
cu organizare superioara. Ea se opune explicatiillor mecaniciste,
reductioniste.
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un raspuns prin a considera Organismul viu ca fiind rezultat al
unui proces de organizare generat si controlat de ,.forte de
ordine mentale"; ADN-ul ar juca atunci rolul de receptor si
translator al unei ,idei genetice organizatoare", precum un
gand intr-un mini-creier cu o singura ,,pistad mentald", legata de
scopul distinct al mintii constiente ce se manifestd pe sine in
procesele cerebrale.

In acest model interactiunea Minte-Materie ar deveni
mai degraba interactiune MINTE-MINTE, o legatura intre
»ganduri" si ,,dorinte", un cuplaj prin introdeschideri asa cum
il postuleazda Mihai Draganescu in modelul ortofizic al
Universului.

...Se pare ca natura, originea §i organizarea vietii
necesita interventia unor forte mentale. Nu putem sa facem
nimic fara o , fantoma"..., spunea in lucrarea Viata si fizica
cuanticdi V. A. Firsoff. Prezentatd 1intr-un congres de
psihologie cuanticd, lucrarea a stirnit numeroase discutii,
generatoare de observatii, pareri sau propuneri. lata cateva,
consemnate fara numele celor ce le-au emis si astfel rezumate
incat sa va incite la meditatie:

- Se poate considera Mintea ca fiind, pe langa o ,,minte
congtienta", si o fortd sau un camp?

- Daca se considera ca existd un cAmp mental ce actio-
neaza atat in interiorul corpului emitétor cat si asupra corpului
pe care-1 structureaza prin interactiuni mentale la distanta,
atunci este necesar sd acorddm materiei atribute pe care le
posedd mentalul. in acest fel am putea explica interactiunea
dintre Minte si Materie?

- Sd ne imaginam cid mintea ar fi un fel de radar,
emitdnd un fel de unde, capabile sd treaca printr-un zid sau
printr-un obstacol in general. Dificultatea unei asemenea
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modeldri ar constata a imagina o explicatie posibild pentru
semnalul reflectat! Dupa ce criterii un obiect este transparent
sau nu, astfel incat mintea sa ,,patrunda" prin zid, dar sa ,,vada"
un obiect oarecare aflat dupa zid (fapt ce ar implica
reflectarea)? Se sugereaza faptul cd in planul mental al unei
persoane se afld ,,imagini" ce sunt doar ,,actualizate" de cétre o
interactiune Minte-Materie, sub controlul Dorintei, sau ca
dorinta poate,,filtra" proprietati ale materiei sau chiar impune
proprietati materiei.

- Se poate considera cd un cidmp mental este mai
degraba un camp de probabilitate sau cdmp informational?

- Studii experimentale sugereaza ideea ca
interactiunile Minte-Materie se desfasoard dupa un principiu
de minim efort, obtindndu-se efectul dorit, In modul cel mai
economic. Altfel spus, procesele care sunt independente
statistic de feedback raméan neschimbate (existenta unui
feedback implica un sistem teleologic, respectiv existenta unui
camp de control si comanda care, la nivel de viu, inseamna
camp morfogenetic sau camp mental). O consecinta importanta
a acestei ipoteze ar fi faptul ca, intr-o asemenea interactiune,
Mintea (dorinta subiectului) poate actiona fie asupra
elementului sugerat (element tintd -in experiment), fie asupra
celui mai ,slab" element din lantul de masurd prin a carui
modificare s-ar obtine efectul dorit. Aceastd idee are
consecinte deosebite in organizarea experimentelor in acest
domeniu de studiu, respectiv in interpretarea rezultatelor.

Cele de mai sus reprezintd doar cateva directii de
gandire ce meritd dezvoltate inainte de a ne ,,indragosti" de o
explicatie, de un model. Oricum acel model, daca va fi si
adevarat, va permite omului sa facd saltul intr-o altd lume.
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Poate atunci vorbele consemnate de BairdT. Spalding in cartea
sa Viata invatatorilor vor capata o cu totul altd valoare:

Savantii vor intelege atunci prezenta unei puteri inca
neinteleasd pentru ca este inactiva, dar este inactiva pentru ca
nu este inteleasd... Numiti-o raza de lumind sau altfel. Noi o
percepem ca o mare putere universala. Cand omul va intra in
contact cu aceasta fortd, ea va lucra pentru el cu mult mai
eficace decdt aburul, electricitatea, petrolul sau carbunele.
Totusi noi o consideram ca una din cele mai mici printre
izvoarele de putere. Ea nu se va margini sa-i furnizeze omului
doar forta motrica. Va produce caldura necesard in orice loc
si in orice moment, §i aceasta fara un gram de combustibil.
Este perfect silentioasa si, cand oamenii se vor servi de ea, va
suprima o parte din zgomotul §i dezordinea ce par astazi
inevitabile. Este la indemdna Dvs., imprejurul Dvs., asteptand
sa va serviti de ea. Cdnd o veti folosi, va va parea infinit mai
simpla decat aburul sau electricitatea. Cand omenirea va
ajunge in acest punct, va vedea cd tot ce a inventat, dela
motoare la mijloace de locomotie, nu sunt decdt experiente
iesite din conceptia materiald. Ea crede in acest moment cd
este autoarea acestor inventii iesite din obiecte tangibile §i
imperfecte. Omenirea isi va continua drumul pdna cand va fi
nevoitd sda inteleaga ca ar trebui sa existe un drum mai bun §i
ca acesta §i exista efectiv. Fiinta umand, cooperdand cu puterea
universald, poate pune in miscare, prin gandurile sale,
influente  vibratorii.  Atunci, elementele = componente,
,dizolvate" in afara spatiului si timpului, se precipita sa
umple tiparul format de dorinta.

Omul este unicul ,,proiector", coordonatorul exclusiv
al diverselor tipare de substantd. In comunicare cu aceastd
putere, omul poate accelera ritmul oricarei evolutii intr-o
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manierd de a satisface instantaneu nevoile sale. El grabeste
astfel procesul naturii. El nu interfereazd cu natura, ci
coopereaza cu ea pe un ritm de vibratii superior. Creierul are
facultatea de a primi si inregistra undele emise de un obiect §i
transmise prin ochi. El inregistreaza vibratiile de lumind, de
umbra §i culori. Are, de asemeni, facultatea de a le exterioriza,
reproducandu-le gratie viziunii interioare. intelegerea acestor
principii va conduce la descoperirea cda se pot inregistra si
proiecta migcarile si culorile obiectelor fotografiate.

Citind cu atentie si ,,printre randuri" textul de mai sus,
imi vin in minte basmele in care bagheta magica era capabila
sd ,,pund pe masa bucatele dorite", povestile cu ulcica
fermecata din care, dupa invocarea unei comenzi, putea curge
la nesfarsit lapte, sau chiar si conceptul de ortotehnologie
sugerat de Ortofizica lui Draganescu. Sa fie oare toate acestea
posibile? Sa fie acea sursa de putere asa de aproape de noi si
noi sa fim asa de orbi? Am construit si inventat atat de altfel,
incat lucruri normale, banale pentru o altd perspectiva, sa
devina atit de contorsionate, de alambicate si de nenaturale?
lata cateva din gandurile ce ma frimantd, ma intrigd si 1n
acelasi timp Tmi incitd spiritul!

Pe termen lung, nici un exces nu este util sau
Stiinta Complexitdtii si Calea de Mijloc

Grecii antici cautau Cauza Primara, in timp ce, in
India, filozofii cautau Esenta Absoluta ascunsa de valul Maya.
in timp ce grecii credeau ca la adevar se ajunge prin
rationament, indienii considerau cd adevarul este relevat prin
contemplare. Altfel spus, cunoasterea stiintificd, derivatd din
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gandirea vechilor greci si specificd gandirii occidentale
contemporane, pune accent pe medie, nefiind in particular
interesatd de un caz particular, In timp ce gandirea orientala
pune accentul pe eveniment, considerat a fi unic si
nereproductibil.

Indiferent de credintele lor metafizice, oamenii de
stiintd din toate timpurile s-au straduit sd aranjeze faptele in
ordine logica. Ca §i cdnd, dupd ce a gustat numai o data din
cunogtinte informa teoreticd, mintea omeneascd este infectata
de un virus incurabil, care provoacd o dorintd irezistibila de
ordine logica (devine o minte analitica si isi creeaza o ordine
logica). De cate ori o teorie este ,,distrusa”, mintea analitica
trece imediat la reconstruirea unei temelii logice noi pe
ramdsitele celei vechi, generdnd, cu efort, notiuni noi.’

Trebuie precizat ca o descoperire nu se bazeaza numai
pe o gandire logica pura, ci pe colaborarea armonioasa dintre
acest gen de gandire, intuitie $i experiment.

Cand omul se ,cufundd" in experiment, suma
simturilor puse atunci in lucru ii conferd o ,,imagine" dificil de
descris in cuvinte, dar de maxima importantd in conducerea
experimentului respectiv. El traieste experimentul in ,logica
fenome-nologicului” si nu in logica formala (a modelului), cu
care a plecat la drum. Si, in momentul in care rezultatul obtinut
contrazice baza logica a domeniului de studiu, si aceasta a fost
situatia in majoritatea marilor descoperiri, experimentatorul
simte Noul. Simte exceptia de la modelul cunoscut acea
nepotrivire ce se cere a fi rezolvata. Iar rezultatul obtinut, acel

' Nicolas Georgescu-Roegen, Legea entropiei si procesul

economic.
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NOU care nici nu se putea banui cu catva timp inainte, devine
dovada proprietatilor de exceptie ale mintii omului in raport cu
orice sistem artificial de calcul, care, aparent, ar procesa
informatie generand ceva ,,nou". in timp ce ,,actul de creatie"
al unui sistem artificial poate fi considerat un rezultat logic
dedus din date initiale sau cel mult rezultatul unei variabile
aleatoare ce simuleaza ,,neasteptatul", actul descoperirii ca act
de creatie nu poate fi vazut ca rod al intamplarii, ci ca
rezultatul natural al evolutiei unui sistem biologic complex,
capabil sa ,simtd" realitatea mult peste capacitatea de a o
descrie formal.

Unii cercetétori sunt tentati sa acorde atentie ideilor,
noutatilor absolute. Ei sunt ,cei cu capul in nori", mereu
neatenti la viata de zi cu zi, la aspectul pragmatic al vietii,
mereu 1n contradictie cu mediul in care sunt scufundati. Pentru
ei, gandirea abstracta dd sens existentei, confera placere.
Omului practic i vine greu sd-si inchipuie ca stiinta este
insufletita numai de desfatarea produsa de deprinderea
analitica si de curiozitatea dezinteresatd, in consecintd, s-ar
putea ca el sa nu-si dea seama niciodata de unde-i vine
norocul cel mare. Singurul lucru care-l incita pe erudit este
pldcerea de a adauga cdteva mdsuri la o simfonie neterminatd
sau, dacd se nimereste ca el sa creada in ordinea ontologica a
naturii; de a descoperi inca o articulatie a acestei ordini,
Interesul lui pentru problema se stinge complet din clipa in
care a rezolvat-o teoretic' Dacd aceasti atitudine s-ar
generaliza, ar aparea o lumede ,,visitori", atotcunoscatori dar
incapabili de a transpune in realitatea materiald o idee, oricat
de buna ar fi ea.

"Nicolas GeorgescurRoegen, op. cit.
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Alti cercetatori reduc stiinta la partea ei experimental-
aplicativa. Nu disipa nici un pic de energie pana nu intrevad
finalul, utilul lucrului. Nu sunt interesati in a cduta sau a
intelege cauza profundd a celor studiate, decat in masura in
care acest lucru este absolut necesar aplicatiei. Ei isi masoara
rezultatul muncii prin cifre care evidentiazd eficienta, cifre
care sunt de cele mai multe ori valori banesti.

Exprimarea finalitdtii intregii activitati se face la
Banca, printr-un obiect aparent neutru si banal, dar cu
implicatii neasteptat de profunde in lumea de azi: banul.

Atunci cand aceastd atitudine s-ar generaliza (si se
pare ca azi aceasta ar fi tendinta), orice sperantd, orice noutate
potentiala ar fi sufocate inainte de a se naste. Treptat dispare
mobilul pentru a gandi, dispare idealul, omul scufundandu-se
incet dar continuu intr-un univers tehnic, rigid si eventual
eficient (dar dare pentru cine?). Investitiile nu se mai fac decat
pentru a potenta alte investitii si nu pentru a se reflecta benefic
asupra spiritului Uman, dominat astfel de propria sa creatie.

Analizand cu luciditate situatia de mai sus, putem
distinge un fapt fundamental: ca orice exces este de nedorit, ca
armonia inseamnd masura lucrurilor. Stabilitatea unui sistem,
fie el individ sau societate, este conditionatd de Tmbinarea i
acceptarea contrariilor. Visatorii sunt la fel de necesari ca si
Pragmaticii. Unii fara altii ar genera un univers fara deschideri
spirituale sau materiale. Arta este la fel de necesard ca si
Banul, dar nu in concurenta ci in colaborare. Cercetarea
teoreticd mergand pand la metafizica si cea experimentala,
pand la cea mai banald aplicatie, formeaza un tot unitar al
procesului de cunoastere si dezvoltare a omului §i societatii.
Problema de a stabili o prioritate a teoreticului fata de
experimental este deci lipsita de sens.
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Am incercat pand in acest punct al cartii si aduc
argumente referitoare la faptul cd Omenirea se afla intr-un
punct critic, in care trebuie sd iasd din capcana generata de
actiunea motivata de competitie. Nu prezenta diferentei sau
antagonismul ar trebui sia fie motorul actiunii, motivarea
miscarii de la nivel de individ la societate, céci acestea sunt
generatoare de conflict, de durere si frustrare. Nu
nemultumirea ar trebui sd fie motivatia pentru continua munca
de perfectionare a fiecarui individ §i nici permanenta
recompensa aflatd la capatul unei competitii ce imparte din
principiu lumea in Eu si Ceilalti. Iar actiunea desfasurata intr-
un mediu de conflict nu trebuie sa conduca la compromis ca
fiind singura solutie viabila. Tehnica ,,gri" nu este singura
solutie pentru supravietuirea la limita dintre alb §i negru, dupa
cum nici pacea, aga cum o definim azi, nu poate fi rezultatul
compromisului prin tratative Intre partile beligerante, caci
atunci nu va insemna altceva decdt o amanare a declansarii
ostilitatilor. Adevarata Pace ar fi atunci rezultatul natural al
dinamicii unei lumi ce nu se mai bazeazd pe conflict, pe
competitie, pentru a evolua, ci pe cooperare si cocreatie. Este
poate o lume ale cdrei seminte le punem azi, prin
congtientizarea la scara din ce In ce mai largd a faptului ca ,,asa
nu mai merge", prin durerile noastre in fata atator greutati ce
par aceleasi, indiferent de perioada istorica pe care o evocam,
prin investigarea principalelor motivatii ce au miscat omenirea
dar nu au adus linistea si nici fericirea atat de dorite de fiecare
generatie. Se pare ca nu am gasit cauza profunda a acestui cerc
vicios 1In care a intrat omenirea!

Complexitatea fenomenelor evocate si a actului de
cunoastere in sine este de natura sa incite spiritul in a identifica
o alta abordare, capabila sa ofere satisfactia echilibrului dintre
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intelegere si aplicare. lar aceasta altd abordare are azi un nume:
Stiinta Complexitatii. Dupa parerea mea, aceastd noud viziune
stiintifici a realitatii profund neliniare este capabild sa
trezeasca spiritul adormit de monotonia de zi cu zi, pentru a
incepe o noud aventurd, catre o altdi Lume. Nu-mi raméane
decat sa incerc sa schitez cateva din directiile ce alcatuiesc,
impreund, drumul spre intelegerea Complexitatii!
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Partea a II-a

Despre o Stiinta a Complexitatii

150



Ce se ascunde in spatele cuvantului complex

Unul dintre cuvintele des Iintdlnite, ce insotesc
incercarile de explicare a fenomenelor necunoscute,
misterioase, este cuvantul Complex. Un fenomen Iinca
nestudiat suficient si deci ciudat, Invaluit intr-o aurd magica,
nu poate avea decat o explicatie confuza, careia i se atribuie si
atributul complex. Dificultatea sau mai bine zis lipsa unei baze
solide de explicare a noului cere exprimdri cu rezonante
stiintifice dar care sd permitd In orice moment, prin
ambiguitate, schimbarea directiei. Apar astfel exprimari de
tipul: Realitatea profundda este prea complexa pentru a
incapea intr-o descriere stiintifica... Cand vrem sa epatam sau
sd ne justificam, introducem de cele mai multe ori inutil
cuvantul complex: sistem complex de analiza... sau am
fostdepasit de complexitatea problemei... sau integrarea in
structura europeand este un proces complex... Acestea sunt
doar cateva din sensurile In care utilizarea cuvantului complex
nu aduce nici o informatie suplimentara, ci cel mult
semnalizeaza dimensiunea unei probleme.

In ultimii zece ani, cuvantul complexitate este utilizat
pentru a eticheta o paradigma in formare, paradigma ce include
concluziile unei munci de aproape un secol de cercetare
interdisciplinard privind abordarea neliniard a realitatii
inconjurdtoare -recomsiderarea raportului cauzd/efect- si a
corelatiilor dintre aspecte locale, si aspecte globale-
dependenta de scara de observare a fenomenelor. Cuvantul
devine in acest sens o etichetd pentru acele sisteme ce nu pot fi
studiate printr-o metoda reduetionist-newtoniand specifica
stiintei clasice. El subintelege implicit necesitatea dezvoltarii
unor noi metode si tehnologii de cercetare.
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Data fiind utilizarea acestui cuvant in componenta
denumirii date unei noi ramuri stiintifice ce exploreaza Natura,
Stiinta Complexitatii - denumire ce a fost imprumutatd si de
colectia de carte a Fundatiei Nemira - simt nevoia de a insista
un pic pe anumite sensuri ale acestui cuvant.

Dificultatea de utilizare corectd a cuvantului
complexitate constd in ,,aura semanticd" deosebit de mare pe
care o are. lata clteva notiuni ce amintesc cateva dintre
multiplele sensuri in care acest cuvant este folosit.

Complexitatea este de multe ori asociatd numadrului
mare de elemente dintr-un sistem. Exemple de tipul: numdarul
mare de gene ce alcdatuiesc in biologie genomul sau numarul
mare de specii din ecologie poate fi asociat de multe ori
cuvantului de complex. Apar frecvent exprimari de tipul: o
nisa ecologica complexa sau identificarea comportarii
umanitatii la scara globala este o problemd pe cat de
complexd pe atdat de importantd... De multe ori, marimea,
numarul de elemente, indicator al dificultétii cu care operam
cu asemenea sisteme, este transferata sistemului insusi, care
este considerat a fi complex. Aceastd notiune este vaga, cici
nu numarul elementelor aflate intr-un sistem este esential!
Altfel spus, nu putem afirma ca o cutie cu bolduri e complexa,
desi atunci cand o deschidem putem fi impresionati de numarul
mare de elemente componente. Dar putem exclama: ce
complex este microprocesorul acesta. n acest caz,
complexitatea nu este numai atasatd numdrului mare de
elemente, ci 1n special numarului mare de interactiuni dintre
acestea, ce pot determina incapacitatea noastrda de a cuprinde
sau surprinde formal fenomenul.

Uneori, termenul complexitate este atasat sistemelor pe
care nu le putem intelege in aceasti fazi de cunoastere. In
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respectivul caz, el vine parcd sd scuze ignoranta noastrd chiar
si de moment. De exemplu: creierul este un sistem biologic
prea complex pentru a putea fi inteles in actuala viziune a
stiintei. Sau alta exprimare: vom intelege mai multe despre
sistemele haotice atunci cand vom depagsi granitele complexi-
tatii. In aceste exprimari, complexitatea este asociatd
necunoasterii sau asociatd cu afirmatia ca nu avem incé date
suficiente.

Varietatea speciilor, de exemplu, este o realitate 1n
naturd. Aceastd diversitate, dificil de operat conceptual, este
asociatd complexitatii, Incat nu este socantd afirmatia: Natura
este Complexd, dar nici folositoare, cdci practic nu ne spune
nimic 1n plus despre Naturd. Un alt exemplu: se poate spune ca
un mamifer este mult mai complex decit o bacterie. In
asemenea acceptiuni ale termenului de complexitate se
subliniaza in mod special numarul mare de elemente diferite ce
ar necesita tratarea individuald si cunoasterea tuturor inter-
relatiilor, si deci varietatea ar fi cea care induce utilizarea
cuvantului Complex.

Este interesanta definitia datd de Kolmogorov
termenului de complexitate. El sugereaza ca o structura este cu
atat mai complexa, cu cat este mai mare numarul de informatii
necesare pentru descrierea acesteia. Un exemplu clasic
considerd secventa: 01010101010101 ca fiind simplé, caci se
poate reduce la exprimarea (01) de 7 ori. In aceasta viziune,
maximumul de complexitate se atribuie acelei secvente ce nu
poate fi comprimata deloc. Altfel spus, nu se poate identifica
nici o reguld interna de repetitie in interiorul secventei, sirul
fiind deci pur aleator. Din acest punct de vedere, comparatia cu
efectul compresiei de date asupra unui fisier este sugestiva. Se
poate spune, in sens de complexitate Kolmogorov, cd un figier
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este cu atat mai ,,complex" cu cat efectul unei proceduri de
compresie este mai mic. La limitd, maximumul de
complexitate apare in cazul in care Zip-ul si fisierul initial au
aceeasi lungime (un exemplu simplu din lumea informaticii).
In acest caz, complexitatea este puternic asociata aleatorului, si
pe-acum ca termenul de Complexitate in viziunea stiintei
Complexitatii delimiteaza fenomene ce nu se afla undeva, pe
axa dintre ordine si dezordine, intre determinism §i intamplare.
Vom vedea Tmpreund, in ,,semintele" urmatoare, locul aparte
pe care il au fenomenele asociate cuvantului Complex.

Ordine si dezordine

Complexitatea este uneori identificatd, precum in
definitia lui Grasberger, ca o stare noud, ce poate aparea
spontan printr-o transformare calitativa a sistemului ce
evolueazd de la simplu la complicat. Se poate afirma ca
punctul de plecare 1n evolutia unui sistem este simplu si poate
fi abordat cu metodologia clasica reductionista, in timp ce
punctul final este complex (in sensul unora din acceptiunile de
mai sus). Rezulta deci ca in timpul evolutiei sistemului exista o
tranzitie de la simplu la complex.

Altfel spus, trebuie sa facem o distinctie neta intre
complicat si complex. In timp ce numirul de elemente (de
grade de libertate) creste, se genereaza un sistem din ce in ce
mai greu de stdpanit, mai dezordonat - el devine mai
complicat. Din acest punct de vedere putem imagina o axa ce
exprimd grafic cresterea numarului de grade de libertate. Spre
origine avem un sistem simplu, predictibil si descriptibil
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formal. O datd cu cresterea numarului de grade de libertate, al
numarului de interactiuni, sistemul se complica, comportandu-
se din ce in ce mai dezordonat. Putem deci asocia acestei axe si
o trecere treptatd de la simplu la complicat, respectiv o trecere
treptata de la ordine la dezordine.

Un sistem ordonat poate fi descris matematic complet si,
implicit, poate fi urmarit in viitor (dinamica acestuia poate fi
prezisd). Un sistem dezordonat are o comportare
intamplatoare, greu de prezis pentru o situatie particulara, si
poate fi caracterizat doar dintr-o perspectiva statistica.

Exista insd sisteme ce sunt azi studiate in cadrul
Stiintei Complexitatii si care au o comportare nepredictibila,
desi sunt alcatuite din putine elemente, cu putine grade de
libertate. Un asemenea sistem este denumit Complex si studiat
intr-o maniera noua. Observatiile efectuate, evolutia unor
sensuri §i semnificatii au conturat treptat un ,,univers semantic"
nou, jalonat deja de teorii §i modele mult mai adecvate
descrierii comportarii obiectelor naturale. Se poate spune deci
cd, iIn drumul de la simplu la complicat, apare la un moment
dat o ,,usd" ce conduce spre un tdram nou al cunoasterii umane,
iar pe usd scrie: Complexitate.

Cei ce studiaza Complexitatea sunt interesati sa
descopere mecanismul acestei tranzitii dintre ordine si
dezordine. S& evidentieze calitativ si apoi cantitativ momentul
in. care are loc transformarea de la Complicat la Complex. Sa
identifice momentul de tranzitie, asemanat de multe ori cu o
catastrofa din fizicd (si fenomenul de sublimare este o
catastrofa, in sensul teoriei amintite; stim de fenomen din clasa
a X-a dar poate cd nu stim Inca faptul ca diagrama PVT din

155



termodinamica este inceputul dintr-o teorie mai generalad ce se
numeste Teoria Catastrofelor).

In concluzie, dificultatea de utilizare a termenului
complexitate este legatd de ambiguitatea pe care o poate induce
din cauza numarului mare de idei subsumate acestui cuvant.
Indiferent 1nsa care este acceptul, putem spune cd, pe moment,
el este o etichetd pusa pe o serie de activitati desfagurate pe
plan mondial, ce urmaresc delimitarea unor tehnici si
metodologii de studiu specifice sintezei §i nu analizei
obiectelor Naturale. Se adreseazd mai degraba biologilor,
sociologilor, psihologilor, managerilor (cei ce incearca si
inteleagd unitatea de fond si manifestare a materiei) si mai
putin celor ce studiaza sau produc obiecte artificiale (artefacte:
magini, televizoare, calculatoare etc.), ce trebuie doar sa
functioneze!

Exploratorii Timpului

Spuneam la un moment dat ca, prin metode inca necu-
noscute, intuitia conduce spiritul uman sd perceapd Intr-o
forma purd, neatinsd de cuvant, potentialitati ale Universului
inca neexplorate si neutilizate. Procesul de creatie este
declansat de indivizi nemultumiti de constrangerile fizice sau
sociale constientizate la un moment dat. ,,Simful" lor ca trebuie
sa existe §i o alta cale, trebuie sa existe o explicatie pentru
fenomenul ce a creat nedumerire si panica printre semeni, este
cel ce pune 1n miscare un lung lant de interactiuni. Ei sunt
exploratori in necunoscut, in posibil, in probabil sau in
fictiune. Cei mai liberi de orice constrangeri legate de realitate,
cei ce 1si pot permite sd se avante in Tnalt sunt artistii: poeti,
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oameni de literatura si artd. Pentru ei, totul este posibil! Ei sunt
cei ce ,ascultd" glasul divinitatii si pot ldsa urme ale unor
potentialitati ce asteaptd a fi valorificate apoi in folos social. Ei
sunt cei inspirati atunci cand isi ascultd vocea internd si nu se
luptd pentru existentd utilizind ca moneda de schimb propria
operd. Prin inspiratia lor putem identifica o altd lume, ce
meritd studiatd apoi cu mijloacele stiintei. Mai constransi de
anumite reguli si criterii, dar liberi sa construiasca un Univers
virtual bazat pe adevarul demonstrat, sunt matematicienii. Ei
nu trebuie s includd constrangeri pe care materia le impune.
Ei construiesc zi de zi un univers adevarat ce poate fi utilizat
ca model pentru realitate. Sunt un fel de artisti ai formalizarii,
ai punerii 1n ecuatie, ai ordinii absolute. Mult mai aproape de
noi, de o gandire patrunsid de spiritul pragmatic si de materie,
sunt fizicienii. Necunoscutul intuit de umanitate este explorat
de ei In baza unor modele matematice, a unor experimente
cruciale care pot confirma ipoteze sau teorii. Ei sunt obligati sa
renunte la frumusetea unei idei, exprimate oricat de poetic, in
favoarea constrangerii impuse de catre verificarea
experimentala. Oricat de tentantd ar fi o ipoteza, ea nu poate
ramane in atentia fizicienilor dacd nu trece proba de foc a
experimentului. Altfel spus, fizicienii teoreticieni, in disputa
sau colaborare cu cei experimentatori, filtreaza din tumultul de
idei, de fictiuni §i ndzuinte, acea parte ce este adevarata si se
poate exprima efectiv In universul material in care suntem
constransi deocamdata sa traim.

O data ipoteza lamuritd si verificata teoretic, se trece la
constructia unui experiment pentru verificarea practicd a
acesteia. Aici intervin inginerii §i tehnicienii, care ofera
posibilitatea verificarii experimentale. Ei stapanesc deja
proprietdti ale materiei ce pot da nastere unor aparate,
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echipamente, unui context concret i palpabil. Daca primele
categorii mentionate: poeti, matematicieni si fizicieni pot
explora probabilul, ceva situat intr-un viitor posibil, inginerii si
tehnicienii din cercetare opereazd Intotdeauna in trecutul
recent, omologat la un moment dat. Opereaza cu certitudini pe
care le pot combina inteligent, ddnd ansamblului proprietati
noi. Ei exploreazd prezentul experimental al marilor
descoperiri si trecutul recent. Ei fac ceea ce se numeste High-
Tech. In timp ce unii prefigureazi viitorul, altii il aduc la
nivelul de posibil si apoi il transforma in certitudini. Este o
colaborare nevazuta a spiritelor, ce se dezvolta continuu, dupa
un plan divin bine ordonat, prin explorarea viitorului si
stabilizarea unei variante posibile in trecut. Ar mai fi o clasa de
spirite, cea mai numeroasd de fapt i care exploateaza trecutul
devenit normal, banal, utilizabil. Ei sunt cantonati intr-un
trecut cu atat mai Indepartat, cu cat obiectul utilizat este
descoperit mai de mult. Ei sunt producatorii de bunuri si
produse utile (?!) societatii si consumatorii pasivi. Ei sunt
constrangi nu doar de limitele materiei, ci si de limite
financiare, politice, economice, de ceva ce nu mai tine de
nivelul de dezvoltare a cunostintelor pe planetd sau de
cunostintele tehnice si tehnologice de la un moment dat. in
acest segment consider ca se afld centrul de greutate numeric,
»masa de inertie" a sistemului social global,-ce impune ritmul
de dezvoltare si evolutie efectiva a omului.

Mai sunt o serie de oameni ce cautd sd inteleaga
trecutul. Ei sunt exploratorii trecutului, istoricii. Paleontologia
sau Paleoastronautica sunt exemple ale cautarii spiritului prin
urmele abia vizibile ale unor realitdti deodinioara. Cate alte
intrebari pot incita spiritul prin acest studiu al faramelor de
realitate! Cate alte surse de inspiratie pentru cel atent sa
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inteleagd Universul si nu obsedat de linistea i comoditatea
generate de folosirea lui!

Am prezentat aceastad insiruire pentru ca am intentionat
sa evidentiez ca orice rezultat ce poate la un moment dat avea
un nume: Pitagora, Newton, Einstein, Mandelbrot etc. este
capatul unui proces complicat si complex in acelasi timp,
desfasurat iTn momente diferite si de categorii profesionale ce
nu se vad intotdeauna direct. Orice analizd asupra unui
domeniu al cunoasterii trebuie inceputd nu numai cu persoana
cea mai reprezentativa, ci si cu cat mai multe date despre viata
si ndzuintele predecesorilor. Ei au fost cei ce au generat mediul
propice in care s-a niscut, a evoluat si dat rod ideea in cauza,
ce poartd si un nume, cel al descoperitorului individual.
Procesul de ansamblu al creativitatii omului vazut ca fiinta
sociald este insd altceva. Stiinta Mileniului III nu se mai
multumeste sa identifice legi, ci vrea sa inteleagd mecanismele
care o data declansate, conduc inexorabil catre o realitate la
care avem apoi acces doar partial, fragmentat prin studii
numite stiintifice.

Arta - fenomen precursor al transformarilor spiritual

Putem spune cd primele semne ale aparitiei unor
directii noi de studiu ar trebui sa fie semnalizate de precursorii
din artd, matematicd, fizica si tehnologie. Dupd o simpla
analiza a datelor, putem observa ca demersul poetic a sugerat
cu mult inainte de Einstein relativitatea si consecintele
deplasérii cu viteza luminii. Arta grafica (Escher, de exemplu)
a sugerat proprietati ale geometriei fractale, iar matematica a
descoperit incd din 1916 proprietatile de nederivabilitate ale
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unor curbe speciale precum curba van Koch, de care se
vorbeste dupa 1975 in studiul fractalilor in natura. Si literatura
a surprins aspecte neagteptate legate de necesitatea si rolul unei
Stiinte a Complexitatii, exemplul cel mai evident fiind cel al
cartii S.F. Odiseea navei Space Beagle a lui Van Voght.

Mai mult ca oricand, productiile S.F se insinueaza in
viata noastrd. O adevérata moda, devenitd pe zi ce trece mai
comerciald, pare sa genereze o ,,ceatd" din ce In ce mai deasa,
prin care spiritul se regaseste cu greu. Care este insa raportul
dintre stiintd si fictiune? Pand unde ne putem juca cu
imaginatia fard a crea si induce 1n congtiinta oamenilor
aspiratii false, necesititi aparente sau panica nejustificata?
Care este raportul dintre intuitie si imaginatie? Si la urma
urmelor, ce doreste de fapt acest gen atat de la moda azi?

Dintr-o discutie avuta cu domnii G. Anania si R.
Barbulescu in vara lui 1993, la scoala de vard devenitd azi
traditionala si cunoscutd sub numele de Atlantykron, am ramas
pentru prima data eu un raspuns la aceasta ultima intrebare si
pe care pot sa-1 accept: genul SF si in mod special literatura
SF este o incercare de caracterizare indirectd a umanului, de
identificare a limitelor pe care omul le simte in tot ceea ce
face, In fond un alt fel de exercitiu de autocunoastere.
Extraterestru este tot ceea ce nu intrd In canoanele terestrului.
IT-ul este un complementar al omului, prin a carui descriere
imaginativdi omul se autocunoaste, se autodefineste. Si, din
acest punct de vedere, Intreaga literaturd SF capata brusc alta
dimensiune. Citind printre randuri, Incepi sa descoperi o lume
frustratd de limite spatio-temporale, dominata de aparatura,
panditd de pericole la tot pasul, o lume in care trebuie sa ai
proprietdti neobisnuite pentru a supravietui. Dar tot printre
randuri, poti simti cum idei noi, ce degaja un optimism
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reconfortant, se infiripa, prind contur si ,,evadeaza" apoi in
universul 1Inconjuritor, devenind realititi palpabile. Deci,
literatura SF pulseazad o datd cu dorintele si nedumeririle
omului, cu tendinta permanentd a acestuia de a evada din
»inchisoarea" in care, poate singur, s-a inchis demult. Este o
literatura vie, cantonata intre prezent si viitor.

De cele mai multe ori, omul de stiinta desconsiderad o
asemenea literaturd, catalogdnd-o ca fiind un adevarat
»garbage", un ,,ceva" ce nu este nici stiinta, nici literatura. Dar,
dacd ar putea trece peste aceastid ,prejudecatd" si ar citi
schitele sau romanele SF cu alti ochi, poate si-ar schimba
parerea. Si asta cel putin din doua motive. Pe de-o parte, acest
gen de literaturd ii va sugera indirect modul in care sunt
percepute In marele public ideile stiintifice de baza, inclusiv
cele din domeniul cu care se ocupd. Pe de altd parte, omul de
stiintd ar putea descoperi in literatura de fictiune sau de stiinta
prospectiva intuiii si conexiuni, ingropate sub aparenta
fantasticului, si care pot constitui, dupa o reagezare impusa de
rigorile stiintei, puncte de plecare ntr-o teorie noua.

Sau, poate la fel de interesant, el poate descoperi
eseuri, scrise de oameni cu solide cunostinte stiintifice si care
au incercat sd creioneze consecintele aplicarii la nivel social
global a unor teorii aflate deja pe masa de lucru. Unul dintre
fizicienii care au renuntat la cariera stiintifici din cadrul
Universitatii din Minnesota, pentru a se dedica scrisului in
acest domeniu fascinant al SF-ului, este Poul Anderson,
cunoscut fanilor SF din tara si gratie cartii, aparute la Editura
NEMIRA, Povara cunoasterii - ziua in care a inceput
schimbarea.

...Cu toate limitele ei, acest gen de literaturd constituie
o muncd fascinantd. Iti permite si sondezi viitorul, iti oferd
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sansa de a te juca cu ideile, de a studia reactiile omului si de a
ardta consecintele teoriei aplicate in practicd, spune Poul
Anderson, si 1l cred, caci Povara Cunoasterii este o dovada
concretd, de calitate, a intalnirii dintre omul de stiinta si omul
de creatie literara.

Dar ce m-a impresionat pe mine mai mult a fost
paralela dintre Stiinta Complexitdtii, domeniu de sintezd a
cunoasterii umane definit prin 1985, si Nexialism, o versiune
SF a unei stiinte ipotetice, generatd insd de aceleasi necesitati
dictate de dorinta omului de a face fatd intalnirii cu noul
absolut. Nexialis-mul, denumire ,,inventatd" de A.E van Vogt,
in romanul SF Odiseea navei Space Beagle - aparut in colectia
Fantastic Club a Editurii Albatros in 1978 - este o stiintd ce
permite exploratorilor galactici sa infrunte situatii principial
noi, pentru care nu existd solutii ,,memorate" de experienta
omenirii, deci nu exista reactivitate.

Realismul modului in care van Vogt a reusit sa
defineascd nexialismul - de la necesitate si pana la consecintele
sociale ale aplicdrii lui- mi-a permis ca, in paralel cu
prezentarea anumitor aspecte specifice Stiintei Complexitatii,
sd intercalez citate din roman (in paranteza, sunt notate
paginile din care am extras citatele).

De la Nexialism la Stiinta Complexitatii

Numeroase studii si cercetdri, efectuate de pe sol sau
din spatiu, au ajuns la aceeasi concluzie privitoare la situatia
critica in care se gaseste azi planeta Pamant. Criza ecologica,
dublata de o puternica instabilitate economica, si toate acestea
pe fundalul unei accentuate crize spirituale, a lipsei de ideal,
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creioneazd apropierea unui punct critic in evolutia omenirii.
Speculat de fatalisti, care in numele Apocalipsei (confundata
cu sfarsitul lumii) indeamna la resemnare sau traire exacerbata
de ritmuri satanice (caci tot nu mai este nimic de facut, de
salvat sau de pierdut), sau ignorat de sceptici, ca o problema ce
nu poate fi solutionatd de nimeni (si deci orice efort ar fi
inutil), acest sfarsit de mileniu poate fi considerat particular si
deosebit in fond se duce o lupta acerba in interiorul fiecaruia, o
luptd cu propriul orgoliu, cu neputinta sau, mai grav, cu
nedorinta de a sti si de a fi. La addpostul asa-zisului normal
uman, totul se Inrautateste zilnic, pentru ca nimeni nu schiteaza
nici o luare de atitudine. £ uman. Adicd, are preferinte si
antipatii. Se enerveazd, e iute la mdnie, face greseli, desi
pretinde ca e infailibil. Arde de nerabdare sa ajunga director.
Cdnd nava se va reintoarce pe Pamant, se va face mult caz de
seful expeditiei. Fiecare dintre noi are cdte ceva din Kent
(numele celui care a luptat pentru a fi ales comandant pe nava
Space Beagle - n.nj. Da, e un om... (p. 189).

Putini sunt cei care vad in pozitia de conducitor
responsabilitatea de a conduce destinele altora. Pozitia pare a fi
confundatd doar cu una de onoare, de privilegiu, ca si cand,
inca dinainte de a se Infaptui misiunea, se cuvin laude. Se
pleaca de la o premisa falsa: conducatorul trebuie venerat! Si
nu, cum ar fi normal, de la faptul cd aceastd venerare este o
consecinta a reusitei, a bucuriei tuturor de a se fi atins telul
propus sub acea conducere. Rareori conducatorul este respectat
asa cum ar fi normal si doar atunci cand este cazul. De obicei,
cu adevarat pe merit, 1i este cinstita §i veneratd numai memoria

Si de cate ori ne uitdm in istorie, vedem ca nu s-a
schimbat mare lucru in comportarea oamenilor fatd de acest
subiect. Intotdeauna au fost unii pregititi pentru a intelege
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momentul care vine, au strigat in gura mare, dar nimeni nu i-a
ascultat. Sau poate cd nu au fost ascultati pentru ca nu au fost
in stare sd-si prezinte propunerea pe intelesul tuturor. Poate ca
o atare schimbare nu poate fi impusa din exterior, prin forta, si
nici macar prin forta argumentelor logice. Poate vina nu a fost
a celor ce nu au ascultat, ci a celor care, desi au inteles, nu au
stiut cum sa comunice, au desconsiderat legile universale ale
socialului, ale Intregului, care nu se lasa modificat oricum. La
randul lor, au decupat problema din context. Un cunoscator al
legilor Complexitatii, un partizan al gandirii nexialiste schitate
de van Voght, ar fi actionat, intr-un moment de criza, intr-un
alt mod. $i asta pentru ca ar fi inteles, prin insusi rezultatul
educatiei primite si autoaplicate, ca ...in actuala situatie (cea
de criza n.n.), trebuia sa se tinda seama de parerile si
sperantele oamenilor. Unii dintre ei nu puteau fi clintiti din
convingerile lor decdt cu ajutorul faptelor. Daca realitatea ii
va sili sa-si schimbe ideile, atunci - numai atunci - vor fi
pregatiti sufleteste sa accepte solutii mai drastice... Nu era de
ajuns sa stii multe ca sa ai dreptate. Oamenii trebuiau convinsi
cu argumente. Cdteodatd, era nevoie de prea mult timp pentru
a-i convinge. Alteori nu puteau fi convingi cu nici un chip.
Civilizatii intregi se prabusiserd, batalii fuseserd pierdute,
nave fuseserd distruse, din pricina ca omul sau grupul de
oameni care detineau ideile salvatoare refuzasera sa-si piarda
timpul pentru a-si convinge semenii (p. 159).

Sa fie aceasta destinul tragic al fiintei numitd Om, de a
nu Invata niciodatd din greselile trecutului? Sau este o eroare
remediabila, generatd de o nepercepere si, in consecintd, de o
neintelegere a insusi scopului existentei, perpetuat prin
mecanisme neadecvate de educare, de Invatare? in orice caz,
personal sunt optimist in acest sens, caci numeroase afirmatii
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specifice filozofiei sau abordate in viziuni metafizice
considerate pana nu demult ca fiind subiective, incep sa fie azi
masurate §i evaluate cantitativ, prin metode riguroase,
specifice stiintei. Omul Incepe sa se cunoasca din ce in ce mai
profund, atit ca anatomie (sunt deja banale tomografiile
computerizate, identificarea traseelor de acupunctura prin
utilizarea trasorilpr radioactivi; harta geneticd a omului -
rezultat al vastului program de cercetare numit Genom — este
aproape completd etc.) cit si ca fiziologie. Intelegerea mai
exactd a functiondrii sistemului nervos modelat prin
calculatoarele neurale dotate cu memorii asociative si filtre de
noutate, cu procesare paraleld, permite definirea unor necesitati
legice care conditioneaza o dezvoltare ,,normalad" a creierului si
mintii. Incepem si putem transmite pe cale rationald, cu
evaludri cantitative precise, observatii cu caracter universal,
care nu ingradesc particularul, liberul arbitru, personalitatea, ci
din contra, 1i asigurd accesul spre nelimitat prin acordarea cu
ceea ce s-ar numi unica §i universala Lege a evolutiei
spirituale. Putem comunica si altora, pe cale rationald, ceea ce
filozofia orientald enunta de mult Intr-o manierd descriptiva,
asa cum eroul din cartea lui van Voght, Grosvenor, absolvent
al unei institutii de Invatdmant nexialist, o face intr-o
comunicare telepaticd cu o civilizatie extraterestrd cufundata
intr-o realitate virtuald coerenta dar iluzorie:

Trdaiti intr-un univers despre care nu §titi nimic altceva
decdt ceea ce va sugereaza imaginile sub care vi se
infatiseaza. Dar imaginile acestea nu sunt Universul insusi...
Ele nu va arata Universul in totalitatea lui. Exista multe
lucruri pe care nu le puteti percepe direct, neavind simturile
necesare. In interiorul Universului existd o ordine. lar dacd
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ordinea imaginilor din voi nu este aceeasi ca ordinea din
Univers, inseamnd ca va amagiti... (p. 109)

Realitatea Universului si coerenta unor ,realitati"
virtuale inventate sunt pentru cunoastere doi atractori diametral
opusi. Caci suntem constienti de faptul cd operam cu modele
simplificate, ca orice notiune nu este decat partial adevarata, ca
un cuvant este doar o etichetd pusid unui lucru si care nu are
acoperirea lucrului in sine. Si acestea nu fac decat sa sugereze
limita parerii noastre despre Realitate. Atat timp cat suntem
constienti de acest fapt, totul pare sa fie bine, caci creierul are
capacitatea de a cautd, de a slefui notiunile primare, de a
renunta la unele notiuni invechite, asa cum se renunta la orice
unealtd depasitd. Dar, atunci cand ne ,Indragostim" de
imaginea creatd, de model, ne indragostim de fapt de o
secventd dintr-un film al propriei noastre evolutii, iar acest
lucru devine poate cea mai concretd expresie a suficientei si
limitarii. Cunoasterea din ce in ce mai completd a structurii si
functionarii materiei cenusii face posibild cuantificarea
afirmatiilor de mai sus. Incepem sa putem misura efectele in
timp ale micilor greseli de zi eu zi, caci Intelegem ca sistemul
neuronal este un sistem cu auto-organizare, care se
structureaza sub ,presiunea" gandurilor i a dorintelor,
autoconstruindu-se. Si, daca nu suntem intotdeauna sensibili la
suferintele sau la destinul celor din jur, macar cu noi ingine am
putea fi mai atenti. Céci dacd o actiune neglijentd sau care nu
respectd anumite reguli conduce, intr-o operatie de prelucrare
tehnologica, la un rebut (de cele mai multe ori cu consecinte
locale si remediabile), o abordare 1n aceeasi maniera a
educatiei si autoeducatiei conduce cu sigurantd la ceva mult
mai grav. Rebutul am putea fi noi ingine, si acesta cu implicatii
pe termen lung si, probabil, cu caracter ireversibil.
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Studii experimentale inimaginabil de complicate
efectuate in laboratoarele lumii au drept scop intelegerea
perceptiei, a mecanismelor prin care se formeazd imaginea
mentald si mai ales trdirea subiectiva. Studiile extrem de
sofisticate n aceasta directie sunt reunite sub genericul Stiinta
Cognitiei. Principalul obiectiv al unei ramuri interdisciplinare
ce suscitd tot mai mult interes este generat de incapacitatea
stiintei actuale de a intelege trdirea subiectivd mediatd de
fluctuatiile de energie ale mediilor chimice si biochimice ce
alcatuiesc subiectul si fluctuatiile grupate sub termenul, extrem
de complex in sine, de Informatii. Descrierea mecanismelor
prin care informatia se. propaga si structureaza tesuturi sau
reactii este din ce In ce mai pertinentd. Cu toate acestea,
problema tare a Stiintelor Cognitiei ramane legata de
intrebarea: de ce §i cum procesarea informatiei lasa urme in
trairea subiectiva? Spuneam cd, in vederea Intelegerii
comportarii viului din perspectiva perceptiei senzoriale si a
reactivitatii la anumite grupe de stimuli, se fac azi cercetari
extrem de sofisticate. Sa va dau un exemplu. Constructia unor
lentile de contact speciale, dedicate ochiului furnicii, a permis
obtinerea unei dovezi experimentale privind ipoteza formulata
de specialisti §i corespunzitor careia aceastd vietate ,,vede
timpul". Altfel spus, converteste gradul de polarizare al luminii
solare (dependent de pozitia pe boltd a soarelui) intr-o senzatie
»temporald" ce-i permite sincronizarea intr-o activitate bine
ordonata la nivelul intregului musuroi, respectiv participarea
ca individ la o viatd sociald de o complexitate neasteptata.
Rezultatele obtinute din asemenea studii au permis realizarea
primelor ,organe de simt" artificiale, de tipul senzorilor
biologici (de exemplu nasul electronic), completand
intelegerea mecanismelor de perceptie. Realitatea stiintifica a
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depasit numeroase limite ce pareau de domeniul fantasticului:
Grosvenor nu auzea zgomote decdt cdnd o anumitd zond
sensibila de pe suprafata cortexului era stimulata. 0 alta zonad,
cea de deasupra urechii, producea vise si amintiri. Harta
creierului omenesc fusese de mult trasata. Pozitia precisa a
zonelor de excitabilitate se deosebea de la un individ la altul,
dar structura gemerala a creierului ramdnea totdeauna
aceeasi, la toti (p. 103).

Aceste cunostinte permit pe de-o parte intelegerea
modului in care functiondm si pe de alta parte contribuie la
definirea corectd a unor experiente in domeniile in care omul
trebuie implicat explicit, fie ca senzor, fie ca sursa (radiestezie,
psihotronica, bioterapie, parapsihologic). Sunt bine cunoscute
azi, din numeroasele cercetari privind ,.efectul de piramida",
senzatiile pe care le poate avea un subiect atunci cand
»palpeaza" -fard insa sa atinga - varful unei piramide construite
si orientate dupa modelul la scard redusd al piramidei lui
Keops. Studiile statistice efectuate si care au implicat mii de
subiecti de diferite varste, credinte, rase si sexe au evidentiat
cd palma umana este capabila sa identifice patru tipuri de
senzatii: doud cu aparenta termica (aceea de aer cald
concentrata Intr-o zona din centrul palmei, sau rece, aceea de
rece, difuz ca si cand s-ar forma un curent de aer ce se prelinge
treptat spre incheietura mainii pentru a ajunge chiar la nivelul
articulatiei cotului) si respectiv doud senzatii tactile (de
presiune mecanica vibratorie, exercitatd in centrul palmei,
respectiv de intepaturi asemdnatoare micilor descarcari
electrice realizate prin utilizarea unei surse de tensiune de
cateva zeci sau chiar sute de volti). A trage doar din aceste
senzatii concluzii imediate privind natura interactiunii dintre
obiectul geometric si subiect, utilizdnd apoi pentru explicatii
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concepte din fizica clasica: teoria caldurii sau a oscilatiilor
mecano-electrice, este cel putin pueril. Nu inseamna ca ceea ce
decodifica creierul ca fiind senzatie are o legatura simpla si
directd cu un fenomen fizic bine catalogat si studiat si cu care
se asociaza senzatia la prima ,,vedere". Si la urma urmei, desi
acest lucru se invatd in clasa a X-a, putini au inteles ca senzatia
termica de ,,cald" sau ,;rece" pe care méana o poate recepta nu
are nimic comun cu temperatura, ci tine de ,,derivata caldurii",
ceea ce este cu totul altceva. Asa cd putem spune ca se
manifestd o interactiune decelabild prin simturi, dar nu putem,
din acest experiment, sa tragem o concluzie pertinenta privind
natura acesteia. Putem face erori grosolane, asa cum ne sugera
si cunoscatorul in ale nexialismului: Creierul lui nu facea
decdt sa primeasca, prin mijlocirea ochilor, niste impulsuri pe
care le interpreta gresit. intr-o astfel de relatie, pldacerea se
putea preface in durere, §i toate senzatiile deveneau posibile,
indiferent de natura stimulului. Nu se asteptase ca erorile de
interpretare sd fie atdt de flagrante (p. 102).

Abordarea teoretica si experimentald a unor domenii n
care omul este implicat, impune o alta strategie de investigare
si o pregatire speciald a cercetatorilor. Nu mai este suficient sa
fii bun intr-un domeniu, fie el si de varf. Importantd este
interactiunea dintre stiinte, atitudinea grupului de cercetare
vazutd ca o unitate cu proprietati noi, rezultate din integrarea
sinergica a ,,partilor" ce o compun. O asemenea echipa nu este
nici pluridisciplinard, nici interdisciplinard. Este mai mult
decét o simpld suma de specialisti trecuti pe acelasi stat de
plata dintr-o schema organizatorica. Este un mod de a fi, de a
gandi si actiona. intr-un fel, este opusul situatiei actuale din
numeroase institutii de cercetare, care au in alcatuire oameni
valorosi dar lipsiti nu numai de cunostintele generale din
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domeniile conexe implicate in studiile pe care le efectueaza, ci
si continuand sa considere cd aceastd divizare pe specialitati
este optimala. Fiecare sa fie specialist, profesionist, spun ei. La
prima vedere, asa ceva este normal si de recomandat atunci
cand se opereaza cu notiuni cunoscute, clare, cdnd cerinta
principala este reproductibilitatea cunostintelor. Dar in fata
explordrii Noului, a unor domenii in care nu existd Inca
»tipare", omul superspecializat nu va face fatd. Nu va intui
complexitatea problemei si nici pericolul ce ar decurge din
nerezolvarea ei. Din nefericire, oamenii acestia, care nu
stapdneau decdt cunostintele unui singur domeniu sau cel mult
doua, nu puteau - sau nu voiau -sa inteleaga implicatiile celui
mai Infricosator pericol care ameninfase vreodatd existenta
intregului Univers inter-galactic (p. 195).

Si dacd fraza de mai sus se referd la un pericol fictiv
dintr-o povestire SF, realitatea dezechilibrului social,
economic §i ecologic ce se manifestd concret azi poate fi
considerata la fel de infricosdtoare, chiar daca se referd numai
la un mic coltisor din Univers, si in care, intamplator sau nu,
ne aflaim noi, Oamenii. Numerosi specialisti, fie simtind
necesitatea, fie ca urmare a comenzii sociale din ce in ce mai
evidente, se apleaca spre studiul Sistemului Ecologic Global.
Se fac planuri, se viseaza la ,,reconstructii ecologice", dar nu se
face incd simtita atitudinea rezultatd din studiile Stiintei
Complexitatii, conform céreia un sistem de o asemenea
complexitate nu se controleazd asa cum se controleaza
procesul de prelucrare prin aschiere, in centrele de prelucrare
adaptative. Oamenii acestia nu-si foloseau din plin
cunogstintele. Fiecare dintre ei isi expusese pe scurt ideile in
fata unor colegi care nu erau depringi sa sesizeze legaturile
posibile dintre aceste idei. De aceea, planul.... era lipsit de
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unitate (p. 46). Deci necesitatea ,,inventdrii" unui mod unitar
de abordare stiintifica a Naturii nu mai poate fi contestata. Ca
se va numi Nexialism, ca in eseul SF al lui von Vogt, sau
Stiinta Complexitatii, sau va purta cine stie ce alt nume, mai
inspirat, nu este atat de important cat important este s prinda
viatd acest mod de operare mentald, aceastd atitudine in care
filozoful este dublat de omul de stiintd, in care experienta,
logica si intuitia 1si dau mana, formand o unitate cu proprietati
noi. Problemele de care se ocupd nexialismul sunt probleme
de ansamblu. Omul a Iimpartit viata si materia in
compartimente distincte si, cu toate ca foloseste cdteodata
unele cuvinte ce dovedesc ca-si da seama de unitatea intregii
naturi, el continud sa se comporte ca si cum acest Univers
unic §i schimbator ar fi alcatuit din numeroase parti, care ar
functiona separat. Metodele despre care vom vorbi vor
demonstra ca aceasta distinctie intre realitate  §i
comportamentul uman poate fi inlaturata (p. 232).

lar rezultatele contindind DOVADA existentei unei
Legi Universale ce nu poate fi incélcata fara a-i afecta direct pe
cel ce le Incalcd, a existentei unei unitati intre toate elementele
ce alcatuiesc partea vazuta si nevazutd a Lumii se pot aseza la
temelia unui edificiu grandios al Civilizatiei umane ridicate la
nivelul trdirii sentimentului Cosmic. Sistemele educationale
trebuie astfel reasezate, incat sa asigure dezvoltarea spirituala a
Omului prin competitie loiala si fair-play, in directa corelatie
cu LEGEA, 1n care orice idee noud este si verificatd prin
trairea celui ce o afirma. Sistemul de invatdmat trebuie astfel
conceput, Incat sa permita descoperirea de catre cel ce invata a
necesitatii si naturii oricarei notiuni ce urmeaza a fi asimilate,
caci ce nu poti descoperi singur nu vei putea duce singur. In
acest mod, fiecare devine real responsabil de propriile actiuni,
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deciziile fiind luate in cunostintd de cauzd si nu prin
permanentul transfer de responsabilitate de la elev catre
profesor: nu stiu... nu am verificat, dar aga este scris in carte §i
am Incredere in cel ce a scris-o. Aceasta frazd, ce poate fi
adevaratd si utild arunci cand ,navigam" in ape cunoscute,
trebuie reformulatd, iar reforrriularea asteapta sa fie ,,numita"
de cineva, caci ea pluteste, practic, in aer. La Institutul de
Nexialism se invata ca intre fenomenele descrise de diferite
stiinte existda o stransa interdependentd. E o idee foarte veche,
desigur, dar una este sa aprobi formal o idee, si alta sa o
aplici in practica. La Institut, noi am dezvoltat tocmai
aplicatiile practice (p. 53).

Si poate cei ce acum citesc randurile de fatd vor fi cei
care, folosind imaginatia, acolo unde este necesard, intuitia
antrenatd pentru a deosebi imaginarul de posibilul potential,
priceperea intr-o meserie oarecare, dar si spiritul de echipa, vor
contura ceea ce azi este numit Stiinta Complexitatii - atitudine
a unei fiinte cosmice constiente de pozitia pe care o ocupa in
Univers si responsabilitatea ce 1i revine. Drumul spre acest
ideal va fi greu, din motive ,clasice" ce tin de asa-zisa
trasatura specific umana, dar orice efort pentru a atinge o
asemenea societate, capabila sd dezvolte o Civilizatie Cosmica,
nu poate fi considerat prea mare. Si aceasta cu atat mai mult cu
cat se poate aprecia Incad de la Inceput gradul de dificultate al
muncii de cercetare si formare. Chiar si in Odiseea navei
Space Beagle apare explicita aceasta idee, si Incd exprimata de
un profesor cdtre proaspatul absolvent al Institutului de
Nexialism: Nexialismul este un mod teribil de nou de a
concepe invatamdntul §i relatiile dintre stiinte. Varstnicii il vor
combate instinctiv. Cdt despre tineri, daca s-au format la
scoala vechilor conceptii, se vor opune automat oricdrei teorii
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care ar putea sugera cd metodele lor tehnice, recent insusite,
s-au $§i demodat. in ce te priveste, va trebui sa aplici in
practica tot ceea ce ai invatat teoretic, desi in cazul dumitale
aceastda tranzitie face parte din insdsi formatia stiintifica
primitd. In momente critice, oamenii care au dreptate reugesc
de obicei sa se faca ascultati (p. 67).

Si, fara sa uitam ca citatele de mai sus au fost scoase
diritr-o carte SF a anilor 70, sd vedem ce a urmat in viata
stiintifica din primavara lui 1983 .Sa vedem cum o ,,fictiune"
poate fi consideratd precursor al unui evenimet cu rezonanta
stiintifica, legat de revolutia informationald din ultimul
deceniu si de tranzitia catre o altd paradigma.

Institutul de la Santa Fe

Un cercetator de marca ce activa in faimosul Institut
din Los Alamos, George Cowan, reusea prin 1983 sa
polarizeze atentia catorva confrati asupra necesitatii
reorganizarii pe baze noi a activitdtii de cercetare. El milita
pentru reorientarea studiilor teoretice sau experimentale catre
integrarea cunostintelor thtr-o viziune cuprinzatoare, care sa
permitd fintelegerea naturii, atitudine practic opusd celei
clasice, ce nu ficea altceva decdt sa ducd la o continua
maruntire In teme i subteme si asta pana la limita pierderii a
insusi sensului initial al cautarii. Existau deja teorii noi, fertile,
in sensul unificarii metodologiilor de abordare a cercetarii in
domenii diverse precum: Geometria Fractala a lui
Mandelbrot, Sinergetica lui Thom si Hacken, Teoria
criticalitatii auto-organizatea lui Bak etc., teorii care, prin
prisma primelor rezultate ale aplicérii lor in domenii atit de
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diferite, de la economie la biologie, de la fizica la matematica,
promiteau sa genereze si cadrul teoretic propice unei asemenea
noi abordari. Cel ce venea in contact cu aceste teorii, pe
masurad ce le percepea dincolo de aspectul lor formal, inerent
oricarei abordari stiintifice; simtea ca ar avea sanse sa refor-
muleze dintr-un unghi nou intrebari ce au framéantar dintot-
deauna omenirea. Mergéand pe firul intrebarilor si ajutati de o
»oglinda fermecatd", capabild sa reflecte si sa amplifice
puterea de gandire a omului - calculatorul electronic -,
raspunsurile induse pareau sa formeze o viziune din ce In ce
mai coerentd a Universului. lar aceastd viziune a capatat
numele de Stiinta Complexitatii.

George Cowan a Iinteles cd o asemenea abordare
,hexialistd" nu poate fi ,implementatd” intr-un institut de
cercetare conventional, oricat de renumit ar fi fost el. Era deja
evident ca ar fi avut de luptat inutil cu inertia oamenilor, cu
dorinta multora de a nu schimba ceva ce parea sa mai mearga
inca.

Se cerea o structurd noud pentru o idee noud; trebuia
creat un institut special pentru Stiinta Complexitatii. S$i,
preluand initiativa, i-a contactat pe David Packard (cel ce a dat
unul din numele bine cunoscutei firme de aparate electronice:
Hewlett-Packard) si pe Murray Gell-Mann, laureat al
Premiului Nobel, prezentindu-le cam ce ar dori sd faca.
Entuziasmul starnit a fost suficient de mare pentru a se trece
imediat la intocmirea unui program concret de actiune. S-a ales
oragul Santa Fe, s-a intocmit devizul necesar (un minimum
initial estimat la 400 milioane §), s-au facut liste pentru
eventuale donatii, s-a discutat problema terenului de
constructie. Si, asa cum std bine oricarui Inceput chiar si in
Statele Unite ale Americii, Tn mai 1984 se inregistreaza oficial
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Institutul pentru Stiinta Complexitatii, fara a avea insa nici o
baza materiala, ci doar o casuta postald si un numar de telefon.
Ideea era generoasa, sustinutd de personalititi de nivelul
Premiului Nobel, si cu toate acestea, pentru materializarea ideii
nu s-au gasit nici bani, nici local, nici personal auxiliar. Si,
parca pentru a ilustra i mai bine cat de greu se porneste ceva
cu adevarat nou, cu tot efortul sustinut al unui numar din ce in
ce mai mare de specialisti de marca, atrasi in acest institut fara
sediu (Phil Anderson - fizician, laureat al Premiului Nobel, K.
Arrow-economist, laureat al Premiului Nobel, J. Holland -
specialistul numarul 1 la IBM, S.Kauffman, specialist in
biologie unde a introdus conceptele de auto-organizare; si tot
acest savant de origine romana, fiind sufletul intregii miscari
de organizare a institutului de la Santa Fe), primul sediu, in
care functioneaza si astdzi, a fost obtinut doar in august 1987
deci dupa trei ani de chin si sperante. Din cele 400 milioane de
dolari, estimati ca necesari pentru inceput si oricum usor de
obtinut, pand in 1987, s-au derulat prin contul institutului doar
cateva milioane, si aceasta In principal prin donatii particulare
si nu de la buget. Si cand te gindesti ca fondurile erau cerute si
justificate de specialisti recunoscuti, avand acoperirea
Premiului Nobel! Nu s-au gasit resurse pentru un institut al
viitorului, in schimb pare normal ca, pentru transferul unui
sportiv de la un club la altul, sa fie disponibile sume fabuloase!

Deci 1987, an marcat de prima conferinta organizatd in
sediul inaugurat cu acel prilej, poate fi considerat anul de
recunoastere stiintificd internationald a primului institut
dedicat studiului Complexitatii si implinire a viziunii unui
autor de literatura science-fiction. Si poate nu intamplator,
sediul este o manastire: CRISTO REY. Participantii la
manifestdrile stiintifice frecvente ce au loc de atunci locuiesc
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in fostele chilii amenajate confortabil dar fara lux, sala de
conferintd este amenajata in capeld, iar tabla ocupa o pozitie
inedita, cea a altarului. Lumina filtratd prin vitralii creeaza o
ambiantd greu de descris, de neuitat pentru cei care au trait-o si
de mare efect in inducerea unei stiri propice gandirii,
conexiunilor atit de necesare in aceasta etapa de structurare a
unei alte stiinte.

Si iatd cum, dupd un deceniu, ceea ce parea o
»meserie" desprinsd dintr-o aventurd cosmicd derulata intr-un
roman SF -meseria de nexialist - capatd contur lanivelul cel
mai inalt al stiintei actuale - specialist in studiul Complexitatii.
Necesitatea, atunci cand este obiectivd, se manifestd mai
devreme sau mai tarziu. Si nimeni, dar nimeni nu o poate opri.
Este mersul normal al Istoriei, perceput de unii (vizionari) si
materializat, de cele mai multe ori, de altii. lar in afara lor,
multi spectatori. Poate prea multi spectatori!

Centrul pentru Studii Complexe

Daca tot am inceput cu aspecte legate de conturarea
treptatd a unui nou domeniu, sd va povestesc cate ceva din
ceea ce s-a Intdmplat si la noi in tard. Sa nu uitdm cd Romania
ocupd o pozitie particulard pe aceastd planeta. Se afla in zona
in care Occidentul se Intalneste cu Orientul sau altfel spus in
care Cerul (sintezd, filozofie, abordarea holistd, armonie,
apropiere de divinitate) se Intilneste cu Pamantul (analiza,
pragmatic, eficientd). O zond geograficd de o frumusete de
nedescris (ce ar trebui vizitata si cunoscutd in amanunt de toti
cei ce se con-siderd romani), care a generat si dezvoltat o fiinta
capabila sd simtd si sd intuiascd, apropiindu-se poate de
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perceptia tibetana, dar sd si masoare §i sd construiascd de o
maniera specific occidentala. Din acest motiv, ag Indrazni sa
afirm ca Intr-un anume fel, romanul este predestinat intelegerii
Stiintei Complexitatii - aceastd atitudine echilibrata intre
Ratiune si Intuitie, intre Stiinta si Filozofie. Si daca nu reuseste
sd depdseasca bariera socio-economica atat de sofisticata ce ne
separd de adevarata integrare in Comunitatea Europeana sau in
NATO, poate ca tanarul nascut pe aceste meleaguri va indrazni
in cele din urma sd nu mai copieze nici Orientul §i nici
Occidentul, sa inteleagd semnificatia filmului 4 25-a Ora in
care marele actor Antony Quinn joacd rolul unui roman, si,
ascultand vocea interioard, sa gaseasca acel drum, esential nou,
care sda permitd lui homo sapiens sa faca saltul catre homo
noeticus.

Revenind in context, consider ca anul 1988 poate fi
considerat si anul ce atesta prin documente oficiale existenta
unei preocupdri stabile a unui numar de cercetatori din tara fata
de acest nou mod de abordare a naturii. Concret, intre 26 si 28
iulie 1988 a avut loc la Odorheiul Secuiesc prima intalnire
nationala pe tema Complexitatii, organizatd de Academia
Roména si Institutul de Fizica Atomica. Sufletul acestei prime
intalniri ce a reunit specialisti din domenii diferite, preocupati
de fractali si haos, de auto-organizare si stabilitatea sistemelor
complexe ce evolueazd departe de echilibru, a fost Andrei
Dorobantu - fizician. Impreuna cu Radu Voinea (academician,
primul care a introdus in cursul de mecanicd un capitol dedicat
fractalilor si tranzitie la haos, autor al cursului de Sisteme
Dinamice editat de Politehnica bucuresteana), cu Adelina
Georgescu (matematician, autoarea uneia din primele carti
despre Sinergetica publicate in tard, a unei monografii despre
solitoni, haos determinist si turbulentd) si cu ajutorul gazdelor
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care au fost la Tndltime din toate punctele de vedere, Andrei a
reusit sa arate lumii stiintifice din tard si striinatate ca acest
domeniu al cunoasterii, ce parea privilegiul unor tari dezvoltate
si care 1si permit sa gandeasca, este bine conturat si la noi. La
aceasta sesiune am prezentat in premiera Volumul de aur.

Numarul mare de specialisti printre care: A.L.
Barabasi, A. Podoleanu, M. Rusu, 1. Grosu, I.M. Popescu, RE.
Sterian, V.L. Fara, Iuliana Oprea, D. Martis, loana Cara, M.
Popescu, V. Buzuloiu, CI. Trifu, S. Tibuleac si altii atestd ca
existau Incd de atunci 1n tara noastra toate premisele necesare
infiintarii unui Institut pentru studiul Complexitatii. Si,
cunoscand spiritul de creativitate specific romanului atunci
cand se afla intr-o situatie noua, sunt sigur ca rezultatele nu ar
fi intarziat sa apard. Dupa cele Intdmplate la Santa Fe insi, nu
este de mirare cd acest institut nu s-a putut infiinta nici pana
azi, desi eu incerc si acum sa adun in jurul ideii cat mai multi
tineri specialisti si sd sensibilizez factori de decizie. Poate ca
intr-o zi...

Dar sa revin. Dupa o sesiune de comunicari ce a avut
loc la Constanta prin toamna lui 1993 si unde academicianul
Nicolae Teodorescu, in acea vreme presedintele Asociatiei
Oamenilor de Stiintd din Romania, si-a manifestat interesul
pentru  inflintarea unei  comisii  dedicate  studiului
Complexitatii, am alcatuit un mic grup de initiativa format din
Radu Voinea si Mircea Rusu si am reusit s infiintim Comisia
pentru Stiinta Complexitatii. Sub aceasta autoritate s-au derulat
o serie de actiuni: intdlniri cu profesori din strainatate, sesiuni
de comunicari, prima editie a scolii de vard de la Valiug si
multe altele. Comisia pentru Stiinta Complexitatii spera sa
formeze profesionisti, in special din randul tinerilor, pentru a
se atinge cat mai repede acea ,,masa criticd" necesara infiintarii
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mult visatului institut national cu aceasta titulatura, menit sa
potenteze si sd apere rezultatele muncii unor oameni care
inteleg sd se dedice studiului Complexitatii.

Dar nu a fost sé fie céci, prin 1995, a avut loc o reorga-
nizare a Asociatiei Oamenilor de Stiinta, transformata azi in
Academia Oamenilor de Stiintd, reorganizare ce a condus
implicit si la dizolvarea Comisiei pentru Stiinta Complexitatii.
Asa cd am luat-o de la capat si, la inceputul lui 1996, am
infiintat o organizatie neguvemamentala si nonprofit denumita
Centrul pentru Studii Complexe. Cum este aceasta organizata,
ce s-a facut pana acum s§i ce isi propune micul grup de
cercetatori pentru a intdmpina Mileniul III, sunt informatii
disponibile azi pe internet la adresa: http://www.complexity.ro

Complexitatea modelata pe calculator

Presupundnd ca sunt corect consemnate, datele
cuprinse in miile de pagini ale cartilor de istorie pot alcitui o
viziune dinamica asupra evolutiei Omului, privit si ca entitate
biologicd, si din perspectiva sociald. Citind printre randuri,
putem vedea cd majoritatea actiunilor ce l-au desprins treptat
pe om de regnul animal sunt legate de efortul de a transpune o
idee In lumea materiald. Inspiratia i materializarea ei au fost
dintotdeauna activitati complementare, pentru care societatea a
optat in a le utiliza, pe rand, ca baza a sistemului de valori. O
societate centratd pe suprematia mintii a condus la
desconsiderarea muncii brute, a acelora ce lucrau materia
pentru a Tmplini ideea de util si frumos a clasei privilegiate.
Sclavul se nistea sclav, unealtd vie In méana unui ,,ganditor", a
unui filozof. Idealul era sa gdandesti nu sa muncesti.
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Centrarea unei societdti pe cultul muncitorului, pe
munca brutd facutd in forta, a ridicat alte probleme, la fel de
dificile. Acum in ,,cusca cu lei" se afla ganditorul, a carui
existentd nici macar nu este remarcata. El devenea sclavul unui
altfel de sistem, ce valoriza excesiv materia si banaliza ideea.
Comunismul a degenerat in acest sens, dupa parerea mea, caci
a accentuat nepermis latura de productie, In detrimentul
proiectarii. Noi muncim, nu gdndim... era o sintagma aberanta
ce stabilea raportul dintre clasa conducatoare si cea condusa.

Si din nou remarcam marea batdlie dintre Minte si
Materie ce a Imbricat forme atit de diferite de-a lungul
istoriei. Ca in orice batilie, exista cel putin doud tabere ce isi
disputa, in numele supravietuirii sau dezvoltarii, cate ceva: un
teritoriu, un privilegiu, o resursd. Alte batdlii au antrenat
milioane de oameni, din capricii ale conducétorilor. Atunci nu
se mai pune problema de supravietuire, ci de putere. Cel
investit cu putere 1si permite sa foloseasca structura pe care 6
stapaneste, pentru a-si satisface un orgoliu, un capriciu, o
gelozie.

Indiferent de cauza reald a conflictului si de scara la
care se desfasoard ostilitatile, batdlia se poartd cu arme ce
trebuie si gandite si construite. Orice batilie poate fi vazuta
insa si ca manifestare normala, ca o forma specifica de evolutie
umand bazatd pe competitie. In termeni de fizicd am spune:
structurarea in gradient a materiei noesice este o primd etapd
in evolutia spiritului in universul fizic sau, intr-o exprimare
mai relaxatd, Omul este rezultatul bataliei continue dintre doua
tabere generate de permanenta fragmentare a realitatii In
puncte de vedere diferite. Consecintd a marii impartiri in cele
doua tabere primordiale simbolizate de Yang si Yin, Lumina si
intuneric, El si Ea, Noi si Voi... razboiul constituie, oricat de
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paradoxal ar parea, ,,motorul" dezvoltarii sociale si spirituale a
Omului. Cu pretul durerii sale, Omul a Invatat cd materia poate
sd biciuiascad sau sa mangaie, cd materia este alcatuitd dintr-o
structura fina si complicatd ce poate furniza enorm de multa
energie, dar si atta tragedie si durere sufleteascd. Din aceasta
perspectiva, se poate spune ca razboiul (interactiune dintre
douad entitati diferite ce nu stiu sa coopereze ci doar sa se lupte
pentru a stabili raportul stapan/sclav - termeni utilizati acum cu
0 generalizare maximd) este inerent si normal pand la o
anumitd fazd de dezvoltare umana. Astfel, el contine in mod
implicit §i germenele autodistrugerii, filtraind la nivelul
ierarhiilor universale doar anumite tipuri de inteligente ce se
pot automotiva si evolua fard a fi impinse de ,.gradient".
Personal, consider ca se poate defini un punct critic in orice
civilizatie: saltul de la omul-animal la o entitate spirituala.
Atunci cand se depaseste o anumitd valoare limitd a energiei
stocate Intr-un sistem ce evolueazd bazat pe contradictie, limita
caracterizata probabil printr-o constantd universald pe care inca
nu o intuim, sistemul este condamnat la autodistrugere. Ca
aceasta distrugere Inseamna un potop, ciocnirea cu un meteorit
sau aparitia unei mutatii Intr-o bacterie ce devine ucigasa vietii
in forma cunoscutd azi, conteaza mai putin si ar putea fi vazuta
ca ,solutie banald" a ecuatiei evolutiei omului. Minunea
asteptata de intregul Univers ar fi depasirea punctului critic si
aparitia unui alt partener In marea evolutie cosmica, desprins
de spatiu si timp. Pentru noi, oamenii, esential ar fi sa
incercdm sa descoperim un sistem educational si social care sa
nu se mai bazeze pe contradictie! Si pentru a nu cidea din nou
in capcana Materiei ce judecd binar si induce principial, in
lipsa unor rezultate experimentale, o alegere bazatd pe
credinta: existd-nu existd, sd mai analizdm un pic.
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Efortul creator a fost orientat in primul rand pentru
diminuarea constrangerilor impuse de mediu. Zidul cetitii a
asigurat paza iar acoperisul a stabilizat microclimatul. Focul,
generator de caldurd si lumind, a indus alte ritmuri,
desprinzdndu-1 pe omul primitiv de ritmurile de baza ce
coordoneazd viata animalelor. Sub aceastd protectie, omul s-a
dezvoltat cumuldnd valori materiale si valori spirituale.
,Comoara" acumulatd sub protectia cetdtii a devenit de la un
moment dat atractor pentru o altd colectivitate, ce aprecia ca
are mai putin. Si, asa cum trebuie spartd coaja oului pentru a
ajunge la continutul bun, a aparut necesitatea inventarii unor
mijloace materiale capabile sa strapunga o ,,carapace” din ce in
ce mai stabila si sofisticatd. Batilia de tipul ,,care pe care" a
dus la dezvoltarea unei preocupari de seama: amplificarea
fortei fizice. A inceput un lung sir de evenimente orientate
catre o unealtd din ce In ce mai puternica si mai eficientd. De
la topor si propria mand, s-a trecut la lopatd si apoi la
escavator. De la o loviturd de par, limitata la o distanta de o
lungime de brat, la cea de spada, ce putea tdia si nu numai lovi.
Restul drumului s-a facut de la sine.

Nu a fost decat rafinarea unui concept necesar jocului:
necesitatea de a distruge adversarul! O datd pornit, drumul
duce firesc mai departe la arcul cu sageti, apoi la arbaleta, la
pistol, la grenada, la proiectil, la bomba, la bomba nucleara, la
bomba cu hidrogen... Efortul a fost orientat mii de ani spre
amplificarea fortei fizice a omului pentru a-1 ajuta sd se
stabilizeze Intr-o lume ostild, bantuita de pericole si guvernata
de legea celui mai tare.

As putea spune ca prima etapa de evolutie a omenirii a
fost centratd pe aspectul cantitativ al realitatii fizice, aspect
mai usor de vazut, de palpat si utilizat. Bataliile s-au facut
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pentru dobandirea de bunuri materiale, usor de confiscat, de
depozitat, de schimbat pe altceva mai tarziu. Aspectul material
are implicat cateva proprietati esentiale ce s-au copiat pe
negandite si in structura conceptuald formatd in dinamica
sociald aferentd. Unde-i unul nu-i putere, unde-s doi puterea
creste... se spunea in virtutea observatiilor empirice care aratau
cd rezultanta este suma vectoriald a fortelor componente. In
plus, orice nas isi are nasul poate fi vazuta si ca o aplicare in
domeniul psihologiei sociale a observatiilor din lumea fizica ce
ne aratd ci orice obiect material poate fi principial distrus de
catre o fortd mai mare decit o anumita valoare de prag. Am
dorit sa sugerez cd obiectivul general si metoda de bazad ce
definesc la un moment dat dinamica sociald pot conduce la o
evolutie caracterizatd de o unitate specificd exprimatd insi
printr-o varietate mare de aspecte ce par diferite. Planul mental
al omului guvernat de materie este ,,umplut" de concepte
»~materiale". Nazuintele sunt de aceeasi calitate cu multimea
implinirilor. Rar se face un salt in afara acestei limite. Omul
cantonat in acest univers material, chiar daca este laureat al
Premiului Nobel sau doar un simplu functionar, are activa doar
o prima forma de atentie. Este o atentie cantonatd in structural,
in domeniul logicii, al formalului, al legéturii dintre cauza si
efect, prizoniera a timpului si spatiului.

Incepand din 1600, matematica ia un avant deosebit.
Se structureaza, in numai trei sute de ani, o viziune abstracta a
realitatii. Se trece din plan in spatiul tridimensional si se
generalizeaza conceptul de spatiu in afara granitelor
palpabilului direct prin simturi (spatiul n-dimensional).

Se descopera structura intima a materiei, se dezvolta
modele din ce in ce mai sofisticate, a caror complexitate nu
mai este imediat vizibila in planul material. Mintea se trezeste
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in fata unei alte realitati, ce pare la fel de captivantd precum
cea materiald, doar ca nu pare sa mai aibd acea limita impusa
de Materia insdsi. Mintea 1si face un vocabular propriu,
abstract, din ce in ce mai abstract! Cumuland cu o efervescenta
specifica descoperirii noului autentic, omul incepe sd dezvolte
la nivel social o alta laturd: gandirea abstracta, dezlegata de
materia concretd. El descoperd mecanismul abstractului
matematic nsusi §i percepe limitele mecanismului principalei
unelte utilizate 1ii interactiunea cu materia: Mintea Insasi.
Mintea Minte!?!

Devine tot mai clar ca pe langd materie §i energie
trebuie sd mai fie ceva, iar acel ceva are cu totul alt raport fata
de notiunile clasice de timp si spatiu. Apare la inceput timid
apoi, exploziv, conceptul de Informatie.

Se stabileste o triadd conceptuald esentiala:
Informatie-Energie-Materie. Si daca pentru studiile materiei si
energiei existau atatea unelte de investigat, rod al preocuparii
dintot-deauna a omului pentru utilizarea materiei din jur,
pentru studiul informatiei avem doar de cateva decenii o
unealtd potrivita: CALCULATORUL. Acesta este prima
unealtd care opereaza in sfera abstractului, a numericului, a
informatiei $i nu a materialului. Metaforic vorbind, este prima
unealtd ce amplificd puterea mintii §i nu a muschiului.
Orientarea activitatii umane in sfera informaticii si prelucrarii
de informatii are consecinte majore ce produc modificéri la
nivel de individ si de valoare sociald, contribuind dupa parerea
mea la prima mare revolutie a omenirii, la desprinderea ei din
imperiul materiei guvernat de Timp si patrunderea in sfera
informatiei, a arhetipurilor si mecanismelor profunde care fac
ca legile sa fie vazute in lumea materialad ca legi. Pot spune ca
asistdm acum, la sfarsit de mileniu, la formarea unei metafizici
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moderne; ce poate Tmpéca disputa dintre Minte si Materie. Se
atinge astfel punctul critic in care omenirea trebuie sd opteze
pentru o altd Lume sau sd priveascd neputincioasd la
autodistrugere!

Calculatorul este pentru mine un fel de dar al zeilor,
pentru a ne usura drumul catre ei. Utilizat in prelungirea
competitiei, el este unealta ucigasa ce va permite sincronizarea
atacurilor atomice sau dirija paienjenisul de proiectile sol-sol,
sol-aer, aer-aer dintre multe tabere de combatanti ce nu vor
avea nimic de castigat! Utilizat Insd pentru a antrena mintea in
a vedea o alta ordine, profundd, a lucrurilor, in deschiderea
celei de-a doua atentii, calculatorul poate fi considerat o
unealtd de antrenament al mintii, un partener ascultator si
limitat care permite treptat evidentierea acelor potentialitati ale
omului, caracterizate prin cuvintele Liber si Nelimitat - in
sensul ca opereazd Intr-un univers abstract, ce nu cunoaste
timpul In maniera in care acesta se manifestd azi. Utilizat
corespunzitor, el este poarta cétre intelegerea lumii si, prin
aceasta, ajutorul dat la nivel individual pentru stingerea
conflictului la nivel global. Este partea materiala a sansei de
salt catre o altd lume.

In numai cincizeci de ani calculatorul electronic a
inlocuit complet ingenioasele masini mecanice de calculat.
"Viteza de operare numericd a devenit de necomparat fata de
cea realizatd manual, cu rigla de calcul. Prin aceasta, omul a
fost treptat degrevat de efortul de rezolvare a unor probleme,
avand astfel, in sfarsit, timp sd gandeascd, sa pund Intrebari
naturii. Beneficiind de tehnologii din ce in ce mai sofisticate
dar si mai independente de ména omului, principala functie a
calculatorului dupa aceea de a calcula, memoria, s-a dezvoltat
exploziv. Avem azi calculatoare de buzunar cu memorii de 10
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000 000 000 byts si banci de memorii cu unitati de cate 10 000
de Terabytes. Omul a fost astfel scutit si sd mai tind minte
toate datele. in loc sa ridice greutati, sd memoreze mecanic $i
sd socoteasca, apropiindu-se de ceea ce numim azi robot, el
capata acces la o lume a informatiilor in care se poate dezvolta
spiritual.

Poate cel mai interesant ar fi s& observam ca utilizarea
calculatorului in ultimele trei decenii a schimbat Tnsusi modul
de studiu al Naturii. Marea capacitate de calcul, dublatd pe o
extraordinara capacitate de vizualizare a rezultatelor, face din
calculator principala unealtdi de modelare, simulare si
verificare operativa, extrem de eficienta si putin costisitoare, a
unei ipoteze noi. El a permis vizualizarea unor fenomene
inaccesibile simturilor, structurarea treptatd a unui spatiu de
sintezd a cunostintelor.

In ultimii zece ani, asistim la dezvoltarea unei stiinte
computationale ce permite o altd abordare in cercetare:
modelarea functionald. Printr-o metodologie specifica, se
urmareste intelegerea Universului prin constructia fenomenelor
intr-un spatiu numeric virtual. Este o metoda de sinteza a
realitdtii, complementard abordarii clasice care incearcd sa
inteleaga natura prin fragmentarea acesteia in parti mai simple
si pe care le studiaza independent (analiza).

Dar poate cea mai importantd mutatie pe care
calculatorul o induce mediului social este legata de integrarea
la scara planetard a activitatii umane, integrare realizatd de
citre reteaua de tip Internet. In ultimii ani asistim la o
dezvoltare fara precedent a unui spatiu virtual de sinteza, in
care, principial, colaborarea este generatd de punerea in comun
a datelor, de stimularea colaborarii interdisciplinare fara
bariera limbii sau a limitirii la scara unei natiuni. Se
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impartagsesc pentru prima oard date, informatii, pareri,
programe de calcul. Se concentreazd zi de zi informatia in
programe din ce in ce mai eficiente si se delocalizeaza tot mai
mult forta de munca. Munca la domiciliu capatda dimensiune
planetara. Cel dinamic este favorizat sa existe si sa se dezvolte.

Putem spune in concluzie, dupa aceastd succintd
analiza, ca Informatica si Calculatorul au importanta strategica
pentru fiecare individ. Semnificatia sintagmei cea de a doua
alfabetizare nu este inca pe deplin inteleasa. Pentru multi pare
o altd lozinca pe care politicienii o fluturd atunci cand se
apropie alegerile. Nu este asa! Cei ce reduc calculatorul la o
masind de memorat sau de socotit, poate ceva mai mare, se
ingeald amarnic. Ei nu vad adevarata dimensiune a
fenomenului ce transforma omenirea, caci incd privesc cu
ochiul deformat de materie. Pentru a trezi interesul de
autocunoastere al oricdrui om ce are nevoie de acest partener
ascultator si limitat numit Calculator, voi prezenta cateva
directii din domeniul Stiintei Complexitatii ce au aparut efectiv
doar prin noua perspectivd de a vedea lucrurile, oferitd de
Calculator.

Automatul celular

Printre primele aplicatii, una pe cat de simpla pe atat
de utila in reformularea unor puncte de vedere in electronica,
informatica, sociologie, neurologie este si automatul celular
(AC). Diversificat In multe variante din ce in ce mai
sofisticate, AC a stat la baza aparitiei calculatorului neuronal, a
algoritmilor genetici si, in final, la un cuplaj complex si

187



controversat in randul oamenilor de stiintd numit Viata
Artificiala.

Pentru a intelege spiritul in care se poate modela
realitatea cu ajutorul AC, sa ne imaginam urmatoarea situatie
decupata din cotidian §i pe care am dori sa o abordam printr-un
demers stiintific.

E o dimineata obisnuita, poate putin cam umedad. B
ora 7 §i md apropii de statia de autobuz (sd zicem linia 311)-
Nimic neobignuit. Aceeasi aglomeratie. Noroc cad iau
autobuzul de la capat, caci altfel nu stiu cum m-ag descurca. In
sfarsit, un autobuz isi deschide ugile si inghite torentul de
oameni (de entitati cuasi-identice, numite ,,celule" ale unui
sistem ce tocmai s-a decupat de restul Universului printr-o
interfata de tabla vopsita proaspat cu reclame ce ne ofera in
drum spre serviciu - calculatorul Macintosh). Totul parea sa
decurga normal, pana la a treia statie cand s-a produs socul:
un sunet infernal de peste 90 db sa napustit asupra urechilor
noastre dintr-o sirend montata de ingeniosul sofer pentru a
forta lumea sa se decida: sus sau jos (mai mult jos decdt sus)
si sa lase usa sa se inchida. Din aproape in aproape si din
Statie in statie, starea de tensiune se instaleaza in intreg
sistemul. Devenim cu totii ,, celule active", adica pline de nervi,
si asta inca de la ora 7 si 10. Cobor si incerc sa ma stapdnesc,
sd nu transmit starea mea ,,vecinilor” de la slujba. Este greu.
Poate vremea, poate alt eveniment asemandtor celui trdit de
mine fac ca treptat, din vecini in vecini, starea sa se ,,intinda".
Pana unde oare? Cum se raspdndeste si ce arie ocupa? Oare
mecanismul sugerat de exemplul de mai sus se aseamand cu
modul prin care se , propaga” bancurile sau epidemiile (tot
din aproape in aproape, prin interactiunea dintre celule
vecine)? Oare acel sofer, inventiv de altfel, ar putea declansa
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o stare ce, propagata la nivel social, sa dea nastere, la un
moment dat, unei revolutii? Oare acest lucru este posibil? Si
daca da, in ce moment al ,,evolutiei” sistemului trebuie sa se
actioneze? Oricand? Sau acel mic stimul trebuie sa gaseasca
sistemul intr-o stare critica? lata multe intrebari ce pot fi
stimuli de plecare in aventura cuceririi teritoriului teoretic al
automatelor celulare. Dar ce este la urma urmei un AC?

O definitie simpla ar spune ca un AC este un algoritm
numeric aplicat pe o retea de celule identice, caracterizate de
un numdr finit de stari. Starea unei celule din sistem la un
moment dat este determinatd de starea celulelor din vecinatate
la un moment anterior, corespunzator unei legi bine definite.

Functie de tipul retelei:  unidimensionale,
bidimensionale sau tridimensionale, rectangulare sau
hexagonale, comportarea AC sugereaza evolutii ce amintesc,
prin aspect sau chiar caracteristici determinate prin calcul, de
cele ale reactiilor chimice neliniare, de tranzitii de faza, de
cresterea dendriticd a cristalelor, de evolutia galaxiilor,
structurarea spatiald a curgerii turbulente etc.

Astfel, AC pot fi privite ca idealizari matematice ale
unor sisteme fizice alcatuite din multe subsisteme identice
(celule) care interactioneaza local si pentru care marimile
fizice atasate iau un numar finit de valori. AC a fost introdus
ca notiune de catre von Neumann si Ulam, initial sub numele
de ,,spatii celulare", fiind considerat ca unul dintre cele mai
bune modele privind evolutia sistemelor biologice (von
Neumann 1963, 1966) si a autoreproducerii in biologie. Cu
timpul, aplicarea AC si in alte domenii a dat rezultate
surprinzatoare.
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Automate celulare unidimensionale

Din cele prezentate se poate spune ca proiectarea unui
AC 1incepe cu alegerea spatiului de lucru, iar cazul cel mai
simplu este cel unidimensional. Fiecare celuld are doar doi
vecini, unul in stinga si altul in dreapta. O caracteristica
importanta este numarul de celule (N) ce alcatuiesc AC. Tot ca
o descriere geometrica, mai trebuie precizat modul de tratare a
marginilor, adica precizarea vecinilor pentru celulele 1 si N.
De obicei, pentru a simula un mediu continuu, cele N celule ce
alcatuiesc automatul se conecteaza in inel, adica celula N are
drept vecini celula N-1 la stanga si 1 la dreapta, in timp ce
celula numerotatd cu 1 are la stdnga celula N si la dreapta
celula numarul 2. Urmeazd alegerea legii locale de
interactiune; mai simplu spus, regula locald corespunzator
careia are loc schimbarea stdrii unei celule date (numite si
celula tinta), in functie de starea vecinilor. O prima varianta
extrem de simpla o constituie legea suma, ce prevede ca starea
la momentul k+1 a celulei tinta sa fie suma starilor la
momentul k ale vecinilor, exprimata modulo 2 (in suma intra si
starea celulei tinta).

Acum se poate percepe mai bine marea descoperire
mediatd de calculator si devenitd baza in studiul Complexitatii:
aspectul complicat al lucrurilor poate fi obtinut si din
repetarea unor operatii elementare!

Astfel, in functie de numdrul de celule si de starea
initiald a AC, de legea adoptata si prin reprezentarea succesiva
a AC in conventia grafica corespunzaitor careia o celuld aflata
ih starea 1 este marcatd cu negru, se obtin, prin generare,
adevarate modele ce amintesc de cele tricotate (figurile 20).
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Evolutii ale unor automate celulare unidimensionale. Pornind de la o singurd
celuld initial activa (a) sau de la o distributie aleatoare ce afecteaza toate
celulele sistemului (b), functie de legea adoptata (c) si de numarul celulelor
care alcdtuiesc sistemul (a, b, ¢) se obtin diferite pattem-uri. O analiza a lor
permite identificarea a patru clase distincte: clasa I-a - stare finald omogena;
clasa a li-a - evolutie periodicd; clasa a m-a - evolutie aleatoare; clasa a [V-a
- structuri avand caracteristici fractale, ce amintesc de sisteme cu auto-

&

organizare.

Fara sa doresc sa intru in amanunte acum, cici scopul
acestei carti este doar semnalizarea implicitad sau explicitd a
unor directii de gandire ce tind sa structureze o alta paradigma,
revin asupra definirii unui automat celular unidimensional,
printr-o utilizare a limbajului matematic. Desi majoritatea
dintre cititori vor avea tendinta sd Intoarcd pagina, 1i rog sa

191



incerce sd citeascd cu atentie textul pentru a sesiza
caracteristica de baza a acestui limbaj: precizie si generalitate.

Cuvintele deja cunoscute sunt: celuld, vecini, marimea
automatului, conectare in inel. Sa mai precizez o data ideea de
stare. Sa zicem ca celula este un om dintr-o grupare asezata in
linie, ca la ora de sport. El are un vecin in stanga si unul in
dreapta. In functie de interesul manifestat in studiu, asociem
,celulei" o caracteristica, sid zicem starea sufleteasca, si
incercam sd o cuantificam initial In mod brutal prin doar doua
valori: bucurie §i tristete - un fel de 1 si 0 din tehnica digitala.
Putem spune deci cé atasdm celulei doua stari distincte. Ideea
se poate generaliza in sensul cd putem asocia marimii studiate
mai multe stari, net decelabile si in orice caz exprimabile
printr-un numar finit. Altfel spus, fiecare celuld este un
subsistem caracterizat de un numar finit de stari (numarul
minim este 2). in acest context, problema care se poate studia
este legatd de modul 1n care se ,,propagd" bucuria si tristetea in
intreg grupul, atunci cand cunoastem legea locald
corespunzator careia se schimba starea unei celule functie de
cea a vecinilor ei.

O primd observatie elementard aratd cd o celuld va
»bascula" intre bucurie si tristete in functie de ea Insasi dar si
de vecini, dupd o reguld impusa de regula jocului (de legea
automatului celular). Se poate spune ca starea ei la un moment
este dependentd de stirile vecinilor la momentul imediat
anterior. Dacd presupunem ca sensibilitatea la schimbare a
celulei este micd, atunci schimbarea starii va depinde exclusiv
de vecinii imediati (cel din stanga si cel din dreapta),
considerati a fi vecini de rang 1. Pe masurd ce sensibilitatea
creste, starea se poate modifica dependent de o vecinatate a
celulei tintd caracterizatd de un numar din ce in ce mai mare
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(sa zicem r). Acum influenta resimtitad de o celula va fi de r
celule in stinga si de r celule in dreapta. Mai putem imagina
ceva. Celula cu pricina, numitd si celuld tintd, poate sesiza
toate celulele din vecinatate cu aceeasi sensibilitate sau; pentru
a ne apropia de o situatie des Intdlnita in practica, influenta
vecinilor asupra ei poate sa scadd pe masura ce r creste de la 1
(vecin imediat, resimtit total) spre limita maxima. Putem in
acest ultim caz sa inventam un ,,coeficient" de pondere a carui
valoare este din ce in ce mai mic pe masurd ce ne indepartam
de celula tinta. Sa agezam cele N celule astfel incat sa formeze
un cerc (conectare in inel) adica fiecare sa aiba un vecin si sa
nu existe ,,margini" (la asezarea in linie, din principiu nu se
mai poate respecta legea, caci atat primul cat si ultimul om din
sir nu au vecini). in acest context definit spatial, fiecare celulad
poate fi in stare de tristete (notatd cu T careia 1i atasam
valoarea numerica 0) sau bucurie (lui B sa-i atasdm valoarea
1). Exista astfel o corespondentd stricta Intre un univers al
starilor sufletesti de analizat si un univers numeric in care
putem opera matematic:

BBTBTBTT7TBTTTTTBBBBB
110101000010000011111
)

celula tinta

Vom folosi regula numitd suma de care am mai vorbit.
Astfel, starea la momentul t este 1 sau 0, dupd cum va arita
suma stdrilor din interiorul vecinatatii, exprimatd modulo 2.
Adica:
O0+0+0)=0,(0+1+0)=1,(0+1+1)=2,
ceea ce exprimat modulo 2, este 0
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deci (0+1+1)=0; (1+1+1)=3, ceea ce exprimat modulo 2, este 1.
Alte situatii nu putem intalni. Conform conventiei putem spune
ca o configuratie de tipul (TTT) determina ca celula tinta (cea
din mijloc) sd ramana trista (T) in timp ce aparitia In vecinatate
a unei celule ce se bucurd (BTT) poate ,,molipsi" celula tinta
care, din tristd, devine bucuroasd (B). Dar mai multd bucurie
strica (BBT), si celula tintd devine tristd T. Totul pare foarte
simplu; mai dificil este de estimat ce se intdmpld la nivelul
intregului grup: cum se poate estima starea globald de bucurie,
cat e ea de stabila, cum se pot induce si controla prin celule
elementare un grup, o populatie. Si dacd majoritatea ar fi
imediat intrigati de o asemeneaperspectiva ce pare din cartile
de manipulare sociald, poate nu aceeasi parere ar avea-o daca
studiul nu ar fi legat de bucurie/tristete, ci de sdnatos/bolnav,
iar cercetarile ar urmari identificarea modului in care poate fi
controlatd o epidemie aflatd in plind desfasurare. Ca de-obicei,
un studiu nu face decat sa puna in evidentd o serie de
informatii esentiale legate de proprietati ale naturii. Cum sunt
ele utilizate - asta este o altd problema!

Sa pornim de la un grup de 11 persoane pe care le
asezam in cerc si le consideram toate in starea initiala T, mai
putin 3, s zicem, ce se bucura.

initial secventa este TTTTBBBTTTT 3xB si 8xT
pasul 1 TTTBTBTBTTT 3xB si 8xT
pasul 2 TTBBTBTBBTT 5xB si 7xT
pasul 3 TBTTTBTTTBT 3xB si 8xT
pasul 4 BBBTBBBTBBB 9xB s5i 2xT
pasul 5 BBTTTBTTTBB 5xB si 7xT

si asa mai departe....
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Remarcam ,euforia" din pasul 4 si variatiile starii
intregului grup de-a lungul ,timpului". Sa nu uitdm niciodata
ca este vorba de un model abstract si ca ,,orice asemanare cu
situatii din realitate este..." fard semnificatie pana se determina
experimental o sumedenie de caracteristici specifice
domeniului in care acest model este aplicat. Oricum, acest mic
joc numit AC este In masura sa antreneze mintea in incercarea
acesteia de a surprinde reguli ale tranzitiei de la local la global,
de la individ la societate, de la o scara la alta in general, de la
complicat la complex. Desi un AC este elementar de simplu si
determinist in esentd, estimarea comportdrii sale globale, a
starii unei celule n dupa k=l 000 de pasi sa zicem, raman inca
probleme deschise.

Ciate vorbe au fost spuse din momentul in care am
anuntat ca trecem la o abordare matematica. Asta este de fapt
marea problema. Toatd descrierea de mai sus, ce a folosit zeci
de cuvinte, poate fi restransa, fard a pierde din continut, la
cateva propozitii matematice. Asta nu Inseamnd cd si
rezolvarea problemei este la fel de simpld si clard. Doar
punerea problemei devine neambigua, independentd de
complicata aurd semanticd pe care o au cuvintele utilizate in
limbajul curent. Deci, iata acelasi lucru spus si altfel.

Sa notdm cu a'(i) valoarea stirii celulei i la pasul de
timp t. Starea fiecarei celule este specificatd de un numar
intreg de la 0 la k-1 si se modifica iterativ, in functie de
vecinatatea celulei, dupa o relatie de forma:

a'()=f(a"'(i-n)....,a"(i),...,a" (i+r)),

unde f este o functie arbitrard care specifica legea de
evolutie, iar r este o constantd, semnificand distanta fata de
celula i. Starea unei celule date depinde de vecinatatea sa prin
cel mult 2*r+l celule. Regiunea afectata de o celula creste cu
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cel mult r celule 1n fiecare directie la orice pas, ceea ce face ca
dupd t pasi starea initiala a unei celule si influenteze
probabilistic o regiune de cel mult 1+2*r*t celule. In ciuda unei
constructii atdt de simple, multe automate celulare reproduc un
comportament de o considerabild complexitate, tipic anumitor
insusiri esentiale ale fenomenelor naturale, caracte-rizandu-le
in mod real si detaliat.

Automatul celular elementar se considera a fi AC uni-
dimensional cu doua valori posibile atasate starilor celulelor (0
si 1) si pentru care vecindtatea unei celule este data de celula
insdsi si de celulele adiacente - stanga, dreapta (k =2, r=1).
in acest caz, o alternativa a formulei de mai sus este:

a(i) = (a())*a"(i+)); je(-r,0)).
unde o(j)=1 si reprezintd ponderea cu care se considera celulele
din vecinatate in cadrul sumei.

Pentru clasa speciala a AC aditive se considera ca este
o functie liniard de tip modulo k, unde k este numarul de stari
posibile. Una dintre cele mai folosite legi este cea suma, care
se obtine pentru o(j)=l, lege ce acorda tuturor celulelor din
vecindtate importantd egald in evolutia sistemului, starea unei
celule depinzand numai de suma valorilor starilor vecine din
pasul precedent. Desi de o simplitate extremad, legea suma este
una din legile ce prezinta toate comportamentele caracteristice
majoritatii AC si deci este utila in studii de inceput.

Modul de definire anterior poate fi considerat ca fiind
o tratare discretd a ecuatiilor diferentiale partiale (de ordin
2*r+] in spatiu si de ordin 1 in timp). Pentru AC de ordin mai
mare in timp, se va considera dependenta in lege de valori a
vecindtatii pe un numar s de pasi anteriori.
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In cazul automatului celular elementar, numarul de
combinatii posibile ce formeaza vecinatati de tipul i-1,7,i+] este
2’

Astfel, combinatiile de cate trei elemente conduc,
printr-o asociere oarecare, la o structurd de 8 cifre, care,
exprimatd 1n baza zece, evidentiaza o lege. Se stabilesc 1n acest
mod 2%=256 de legi numite si legi ale ,,tabelului". De exemplu,
am ales urmatoarea corespondenta (111 0, iar 110 1 etc.) adica:

111 110 101 100 011 010 001 000
0 1 0 1 1 0 1 0

Acestei legi 1 se asociaza o cifrd ce se calculeaza prin
transformarea secventei 01011010 consideratd secventa binara,
intr-un numar in baza zece (in acest caz L=90). Aceasta cifra,
oricum cuprinsd intre 1 si 256, este trecutd drept cod de
recunoagtere in multe carti ce studiaza automatele celulare.
Pentru a asigura o comportare corecta a automatelor celulare se
impun o serie de restrictii. Astfel, orice lege va trebui sa lase
neschimbata o stare generald nuld a sistemului:

0,0,..,0,00=0 si (0)=0

Legile trebuie sé fie simetrice, astfel Incat configuratii

de tipul 100 sau 001 sa conduca la acelasi rezultat:
(a(i-r),...,a(i+r)) = (a(i+r),...,a(i-r)j

Dupa aplicarea acestor restrictii, raimane de studiat
comportarea a 32 de legi ce respectd restrictiile amintite si care
pot fi utilizate pentru studii de dinamica a sistemelor discrete
cu numar finit de stari. Putem 1nsd explora evolutia tuturor
celor 256 de ,definitii" posibile, In functiec de numarul
celulelor, de starea initiald si de modul de tratare al marginilor.
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In figura 20 am prezentat citeva secvente succesive
ale unui automat eu 64 de celule dispuse in inel, pornind de la
o singurd celuld activa initial si plasatd la mijlocul automatului
functie de tabelul de corespondenta.

Deasupra fiecarei secvente este mentionat numarul
legii. Revenind la exemplul grupului ce se bucura si asociind
din nou o variabila, de data asta grafica (celula poate fi alba T
sau neagra B), putem ,,vedea" starea unei celule la un moment
dat sau putem urmari evolutia in timp a starii grupului. Cate
idei se pot naste din aceasta simpla contemplare!

Cele cateva date prezentate privitoare la automatele
celulare, acest ,,joc numeric" ce preocupa azi multi oameni de
stiinta, constituie doar o incitare a spiritului dumneavoastra, un
inceput, caci zeci de carti si mii de articole ce se afld azi in
bibliotecile lumii si in reteaua Internet sub eticheta Cellular
automaton agteapta omul potrivit pentru a extinde explorarea.

Sa nu uitdm ca scopul declarat al acestui mic capitol
nu a fost altul decat sa atragd atentia asupra unui alt mod de a
modela realitatea, numit modelare functionald, pentru care este
esentiala utilizarea calculatorului. Este o abordare stiintifica
fara formule aprioric alese ci, poate mai natural, cu mecanisme
de generare a complexititii la nivel global, prin controlul
exercitat la nivel local.

Jocul functionarilor nevrotici

Ideea de automat celular este mult mai utilizatd decat
s-ar crede la o primd vedere. Bine cunoscuta metodd de
rezolvare prin element finit a complicatelor sisteme de ecuatii
ce descriu distributia spatio-temporald a unor campuri fizice
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este tot un automat celular 2D sau 3D. Mai socantd a fost insa
utilizarea mecanismului de tip AG pentru descrierea evolutiei
ireversibile a unui sistem ierarhizat.

Descoperirea remarcabilelor proprietiti ale ,jocului
functionarilor nevrotici", este atribuita lui Per Bak, cercetator
danez ce a pus, In 1987, bazele unui concept esential in Stiinta
Complexitatii: Criticalitate auto-organizata.

Modelul poate furniza dovezi noi 1in sprijinul
urmatoarei afirmatii: prin cooperarea partilor, intregul capdta
proprietati noi, neasteptate. Si astfel, nu trebuie sa mai cautaim
intotdeauna cauze externe sistemului pentru a explica
comportarea ineditd sau catastrofald, ci este suficient sa
remarcam cd acestea sunt proprietdti intrinseci ale sistemelor
ierarhizate, aflate 1n stare criticd si care evolueaza ,,pe muchia
haosului"!

Pentru a sugera mai bine ideea care a stat la baza
modelului cunoscut in literatura de specialitate sub numele de
Self Organised Criticallity (SOC), sa pornim de la analiza
structurald a uneia din minunile naturii: materia cenusie. Este
alcatuita din milioane de celule aparent identice, interconectate
de o manierd cel putin ciudatd la prima vedere. Elementul
principal il constituie celula neuronald asimilabilda cu un
mierosistem cu mai multe intrari (dendrite) si mai multe iesiri
(terminatii ale axonului - butoni terminali). Dificultatea
intelegerii functiondrii sistemului neuronal in ansamblu este
determinatd de complexitatea modului de conexare, cici o
celuld primeste ,,semnale" de la mai multe celule vecine si da
Lraspunsuri" acelorasi vecini, altora, si uneori chiar ei insasi. O
celulad poate fi asimilatd unui mierosistem de calcul capabil sa
efectueze o anumita ,,operatie elementara", in sensul ca, atunci
cand se prezintd o anumitd ,configuratie" la intrare, celula
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neuronala ,raspunde” cu un anumit impuls ,raspandit”" la o
»iesire multipla". Interconectarea deosebit de complicata a
intrarilor si iesirilor face ca starea unui neuron sa depinda de
starea vecinilor cu care este conectat, determinandu-le si lor, in
parte, starea. in acest context, este dificil de separat sistemul
intr-o iesire §i o intrare necesare modelarii prin metodele
clasice, analitice. Altfel spus, este dificil de imaginat ca o
asemenea complexitate ar intra intr-o formuld matematica, fie
ea de grad superior si cu mai multe variabile.

Atunci cand sistemele sunt conectate serial sau paralel,
intr-o ordine ce permite urmarirea unui semnal de la o ,,intrare"
(cauza), catre o ,,iesire" (punct in care se poate masura efectul),
identificarea unei functii de transfer, a unei legaturi
matematice dintre cauza si efect - intrare iesire - este in general
o problema cel mult dificila, complicata, dar nu complexa. Cu
totul altfel se pune problema unui sistem format din multe
celule, interconectate astfel incét, din aproape in aproape,
starea se ,propagd" in ,volumul" sistemului, celulele
conditionandu-se reciprocy fard a se putea identifica un sens
unic de parcurs pentru semnal. Din acest motiv, un asemene
sistem, desi dificil de analizat in sens clasic, capatd o cu totul
altd dimensiune in modelarea si studiul sistemelor complexe.
Caci, desi intr-o maniera simplificatd, putem spune cd am
construit modelul unui sistem ce seamana cu insusi creierul
nostru. A-i studia comportarea, pe langad identificarea si
intelegerea unor proprietati fundamentale specifice sistemelor
ierarhizate (alcatuite din subsisteme ce pot interactiona la un
moment dat dupd o lege datd), inseamna si a intelege in
perspectiva modul in care se structureaza un gand, se emite o
judecatd, modul in care se Tnvata, se memoreaza etc.
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Pentru a intelege mai bine proprietitile unui sistem
complex, sa va descriu pe scurt si Tn maniera autorului modelul
,birocratilor nevrotici", prototip de gandire pentru ceea ce vom
numi de-acum incolo criticalitate auto-organizata.

Sa ne imagindm o camera (zidurile formeaza interfata
ce delimiteazd si separa sistemul, iar ferestrele constituie
iesirile acestuia). In camera, sunt frumos ordonate un numar de
birouri, la care vor lucra ,birocratii" nostri. Prin modul de
amplasare a birourilor, fiecare are patru vecini: unul in fata,
altul in spate, unul la dreapta, altul la stanga. Si in acest decor
sd ne imaginam o zi obisnuitd de serviciu.

Ora 9, moment de initializare a unui joc pe cat de
banal, pe atat de fascinant si cu consecinte neasteptate pentru
gandirea umana. Este bine cunoscut rolul fiecarui functionar,
cel de a ,,rezolva dosare", sarcini distribuite cu regularitate de
un Sef (identificat in acest model cu cel ce controleaza intrarea
in sistem). Si sd ne imaginam un fel de ploaie de dosare, care
,cad" de undeva de sus (de la sefu'), pe masa functionarului, ce
tresare la ,,contactul" cu o prima sarcind. Dar el este un
functionar cu state vechi in serviciu si nu se sperie asa, cu una
cu doud. Oricum mai este si azi valabila ideea ca: ce poti face
azi, lasd pe maine cdci poate poimdine nu-gi mai aminteste
nimeni de problema! Asa cd dosarul ramane pe masa
functionarului, care continua sa stea linistit.

Dosarele cad si cad si, statistic vorbind, vine si
momentul In care se adund incet dar sigur, pe masa unui
functionar oarecare, doud, apoi trei dosare. Starea lui de stres
creste si se transforma Intr-o adevarata criza, atunci cand apare
cel de-al patrulea dosar. Este picdatura care a umplut paharul.
El trebuie sa faca ceva! Si ce poate fi mai ,,normal" intr-o
asemenea situatie, cand sub stres tot nu mai poate rezolva
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nimic, sd distribuie vecinilor propria sarcind. Caci la urma
urmei ,,prietenul la nevoie se cunoaste"! Un dosar 1n fata, unul
in spate, unul la stinga, altul la dreapta, si gata! Totul este
»curat". Functionarul s-a relaxat. Se poate Intdmpla insa ca
aceastd mutare sd surprindd un vecin cu trei dosare pe masa
(stare precriticd), iar acest mic ,,ajutor" din lateral sd-1 aduca si
pe el intr-o stare de criza. Nici o problema, cici si el stie sa
repete procedeul, pasand mai departe ,,pisica", adicd sarcinile,
relaxandu-se 1n consecintd. Se poate genera astfel, din aproape
in aproape, o avalansd de dosare, care, in cele din urma, va
ajunge la acei functionari ,,privilegiati" care stau in apropierea
ferestrei, §i care vor rezolva problema aruncand pe geam
LHsurplusul" corespunzator. Si astfel, se autogenereaza un efect
spectaculos pentru cel aflat afara, care din cand in cand, dupa
ora 9, dupa ce functionarii au devenit cu adevirat nevrotici,
vede, la intervale greu de precizat, dosare zburand prin aer. Ele
formeaza aglomerari, avalanse (clustere - termen consacrat
aglomerarilor, ingramadirilor de obiecte). Si aceasta cu toate
ca, la intrarea in sistem, sarcinile elementare sunt distribuite in
mod regulat (cate un dosar pe unitatea conventionala de timp).
Sistemul, prin faptul cd permite o acumulare locald, pana la un
anumit prag, raspunde discontinuu la o ,,excitare" continua. El
formeaza avalanse de toate marimile, fluctudnd de la o stare
criticd la alta). Stiinta Complexitatii este extrem de interesata
de intelegerea procesului de formare a avalanselor, de identi-
ficare a unor modalitati de caracterizare a ceea ce se petrece in
interiorul sistemului, din analiza statistica a avalanselor. Daca
insumam numadrul de dosare la un moment dat si il impartim la
numarul de functionari, putem ,,construi" un estimator pentru
gradul de ,stres" din birou, iar studiul fluctuatiei in timp a
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acestui estimator poate fi de un real folos in intelegerea
dinamicii si evolutiei unor sisteme complexe ierarhizate.

Acest experiment ,,filozofic" a fost materializat printr-
un experiment fizic efectuat de Glenn A. Held si colaboratorii
sai de la IBM Thomas Watson Research Center si descris in
ar-ticolul Experimental Study of Critical-Mass Fluctuations in
an Evolving Sandpile - Physical Review Letters, Vol. 65, No.
9, pp. 1120-1123, August 27, 1990.

Cu ajutorul unui dispozitiv, se lasd sa cada pe talerul
unei balante de precizie, una cate una, granule de nisip (in
acest caz ,,dosarul" a fost inlocuit cu o granuld de nisip, care
cade tot de ,,sus"). Precizia balantei electronice este de 0.0001
grame, iar valoarea maxima pe care o poate cantari este 100
grame. Este spectaculos si ai informatii despre dinamica unui
fenomen pe 6 ordine de marime. Masa unei granule medii este
de 0.0006 grame. Acestea se acumuleaza treptat pe talerul
balantei electronice ce are diametrul de 40 mm. intreaga
instalatie a fost amplasatd pe un postament greu, care sa
absoarba vibratiile parazite (zgomotul) din mediu. Dupa cateva
ore de functionare, pe taler s-a format o movild conica al carei
unghi este bine precizat (unghi de taluz) si caracterizeaza
intrarea sistemului In regim critic. Astfel, o noud granula lasata
sd cada poate fie sd se opreasca dupd o rostogolire mai scurta
sau mai lunga, fie sd declanseze o mica avalansa locala care sa
se opreasca pe parcurs sau sa continue panid la a determina
alunecarea unei cantitdti de nisip de pe taler. Urmdrind cu
atentie fluctuatia masei de pe taler (cresterea masei se face
constant, cu valoarea unei granule pe unitatea de timp, dar
poate sda si scada brusc din cauza unei avalange, intr-un
moment neprecizabil), se pot face citeva observatii deosebit de
importante. Avalanga este o reaetie in lant. Fiecare granula
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care se rostogpleste se poate opri intr-o pozitie stabild sau,
dimpotrivd, poate antrena alte granule in céadere. Movila
pastreazd panta si Indltimea constante, aceste caracteristici
geometrice fiind asociate starii critice. O movila subcritica
evolueaza pana la atingerea stadiului critic. O movila in stare
supracriticd (cu panta mai mare decat cea criticd) va suferi
prabusiri pana la revenirea la starea critica.

Sistemul astfel descris se bucurd de doud proprietati
aparent contradictorii:

a) sistemul este instabil la nivel local, configuratiile
locale sunt intr-o permanenta schimbare;

b) starea criticd este stabild: proprietétile statistice
(cum ar fi distributia dupa dimensiuni a avalanselor), rdman
constante. Criticalitatea reprezintd o proprietate globala a
sistemului.

Variatia in timp a masei de granule m(t) de pe talerul
balantei prezintd un spectru de putere de tip 1/f, despre care se
stie, din numeroasele experimentari efectuate in domenii de
studiu extrem de diferite, cd este caracteristic sistemelor
puternic influentate de evenimente din trecut (spre deosebire
de semnalele aleatoare, care implicd absenta oricarei corelatii
dintre starea la un moment dat si istoria sistemului). Altfel
spus, acest gen de sistem acumuleazd ,istorie" si capata
»personalitate”, fapt ce face dificild sau chiar imposibilad
predictia.

Desprindem astfel cel putin trei concluzii importante
pe care le putem generaliza la toate sistemele complexe:

1. Cauze identice, mici ca intensitate, pot declansa
efecte minore, dar si ,catastrofe", si asta prin aceleasi
mecanisme de functionare; deci nu trebuie cautate relatii de
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proportionalitate intre cauza si efect - sau, altfel spus, este
posibil ca buturuga mica sa rastoarne carul mare.

2. Efectele majore, de tip catastrofa, pot fi o consecinta
atat a unor cauze majore externe sistemului, cat si a unor cauze
minore ce declangeaza, prin mecanisme de tip avalanse,
reorganizari interne ale sistemului analizat. Altfel spus,
catastrofa face parte integrantd din functionarea unui asemenea
sistem. Un eveniment elementar poate afecta oricat de multe
elemente ale sistemului. Un eveniment elementar are efecte de
toate marimile (produse prin reactii in lant); Studiile
experimentale pe modele numerice sau pe sisteme fizice reale
confirma faptul ca distributia dupa marime a efectelor
declangate de un eveniment elementar poate fi descrisa
matematic de catre o lege putere.

3. Sistemele complexe nu ajung niciodata la echilibru,
ci evolueaza? de la o stare critica la alta.

Ce legatura este oare intre aceastd ultima proprietate,
identificatd la un model asa de simplu, si una din trasaturile
atat de caracteristice viului, lupta pentru supravietuire, in care
fiecare celula viseaza linistea, echilibrul, dar are parte numai
de agitatie, de crize si haos? Sa fie oare aceasta framantare un
,blestem" sau un ,semn divin", o dovada palpabila a
transformarii continue a Spiritului confruntat cu Materia? Din
nou intrebari la care poate unii vor gési si raspuns in Mileniul
II.

Ceea ce trebuie remarcat la aceste modele functionale
este faptul ca de cele mai multe ori ele sugereaza proprietati si
permit, prin analogie, intelegerea comportdrii unor sisteme
complexe ce nu au putut fi formalizate pana in prezent intr-o
manierd obisnuitd. Cei ce doresc un raspuns imediat, in
termenii fizicii clasice, nu sunt satisficuti de rezultatele
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obtinute prin utilizarea acestor ,,jucérii" numerice si din acest
motiv neglijeazd intreg domeniul Stiintelor Complexitatii.
Totul depinde insd de scopul urmirit. Intr-o prima etapa,
modelele de tip SOC permit antrenarea mintii pentru a fi
capabila sa descopere la un moment dat un alt mod de abordare
si, in acelasi timp stimuleazd creativitatea in domenii
interdisciplinare. Fenomene extrem de diferite, de la avalanse
la epidemii, de la generarea cutremurelor la revolutiile sociale,
de la extinderea focului in padure la procese de fragmentare a
materiei solide, au putut fi modelate prin intermediul unor
automate celulare de tip SOC.

Poate cel mai speculat domeniu in care s-a utilizat
modelul criticalitatii auto-organizate este cel al evolutiilor
sociale. Si asta poate pentru faptul ca situatia se potriveste cel
mai bine. Este vorba de indivizi (celule) ce nu reactioneaza
imediat, ci cumuleaza stres in urma interactiunii cu semenii din
vecindtate, pentru ca mai apoi sa reactioneze brutal, la un mic
stimul, reactie ce se poate imediat propaga in mediul social.

Propagarea iluminarii

Va spuneam la un moment dat cd acest ultim deceniu a
pus un accent deosebit pe reconsiderarea conceptului de
informatie si intelegerea trdirii subiective, generatoare de
semnificatie. Cadrul de gandire oferit de energie i materie este
largit azi la triada metodologica Informatie-Energie-Materie in
care informatia capata existentd profunda, fiind considerata un
ingredient subtil al realitdtii profunde. Specialisti din
numeroase domenii gi-au reunit eforturile pentru a intelege
mecanismul prin care, mediat de fluctuatii ale campurilor
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fizice si chimice (considerate informatii), se naste actul trairii
subiective. Acest aspect este considerat esential in identificarea
diferentelor de esentd dintre comportarea de tip automat
(descriptibil structural i capabil de a raspunde ,,inteligent" la
stimuli) si comportarea de tip uman (caracterizata prin actul
trairii  subiective, al creatiei §i al interactiunii subtile
manifestate la nivel metafizic).

Trairea subiectiva reintra astfel in atentia stiintei, fiind
atribuitd manifestirii unei forme de existentd a materiei:
informatia. Desprinsa ca entitate profunda si independenta, pe
langa energie si materie, informatia se redefineste pentru a
surprinde doud aspecte de baza: un aspect fizic (identificabil in
procesarea fizicd) si unul fenomenal (identificabil ca
proprietate ce fundamenteaza insusi actul trdirii constiente).

Desi in literatura internationald asemenea tatonari
privind redefinirea conceptului de informatie sunt de datd
recentd (Wheeler - 1990, D. Chalmers 1990-1998), in literatura
nationala asemenea studii s-au elaborat Inca din 1970.
Remarcabile in acest sens sunt lucrdrile. Eseu de biologie
informationala lui V. Sahleanu (1973); Spiritualitate,
Informatie, Materie (1988) si Inelul lumii materiale(1989) a lui
M. Draganescu sau Sinergia, Informatia si Geneza sistemelor a
lui P. Constantinescu (1990).

Din lucrarea lui V. Siahleanu, Eseu de Biologie
informationald, putem desprinde proprietdti esentiale ale
informatiei, in corespondenta cu cele ale Energiei si Materiei.
Astfel, in timp ce despre materie stim ca se transforma iar
despre energie ca se propaga, despre informatie putem spune
ca se copiaza. Atunci cand dam comanda de copiere, se pune
in miscare un mecanism ce executd o replica a unui original.
Cand mecanismul este creierul nostru, situatia este principial
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diferita si implicd mecanisme de tip SOC. Astfel, citirea unei
carti, a unui articol, a unei simple notite, induce (copiaza) in
congtiinta noastrda informatii si nu direct semnificatii.
Semnificatiile se relevd in timp, pe masurd ce constiinta
evolueaza. O recitire a unei informatii ce parea de neinteles la
un moment dat poate declansa o reactie in lant capabila de
»luminare", de revelatie a sensurilor ce pareau ascunse in
spatele cuvintelor. Anumite carti sunt facute sa fie citite o
singura datd! Altele sunt astfel organizate, incat il ajuta pe om
sd se transforme, caci oferd, prin gradul de concentrare si
esentializare, prin alegerea anumitor cuvinte cu un inalt nivel
de universalitate si care s-au banalizat poate 1n discutii de zi cu
zi, sansa recitirilor cu sens. In orice caz, va sfatuiesc s fiti cat
mai atenti cu ceea ce citifi, mai ales acum, in acest sfarsit de
mileniu, n care viteza de variatie a informatiei este asa de
mare, incat riscdm sd fim spiritual deformati de ceva ce a
reprezentat simbolul dezvoltarii spirituale: CARTEA.

Cresterea continud a numarului de informatii din
bancile de date, continua interconectare a acestora, dezvoltarea
programelor de cautare a unei informatii din noianul celor
disponibile, concentrarea in simboluri grafice a informatiei pot
fi vazute ca un proces monoton crescator, rezultat al insumarii
la scara globala a activititii ,,celulelor" ce alcatuiesc sistemul
social. in acest mediu informational din ce in ce mai complex
si mai dens, se dezvolta indivizi caracterizati printr-o anumita
constantd personald de acumulare, tratare si utilizare a datelor
puse la dispozitie. Stabilitatea unui astfel de sistem social
poate fi abordata astfel in termenii de criticalitate cu auto-
organizare. Apar cumulari locale, avalanse, colapsuri, intr-un
cuvant o dinamica particulard in jurul unei stari critice devenita
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robuste (stabild). Problema centrald a individului devine
Optiunea, in timp ce a colectivitatii devine identificarea unor
norme de morald, care sd medieze variatia de la individ la
individ, tendinta naturald de scalare (de masurare pentru a intra
intr-o ierarhie), Intr-un mediu 1n care Insusi procesul de scalare
nu mai are sens.

Un volum de date prezentat intr-o carte implicd o
corelatie temporala a acestor date. Pagind cu pagind, sau mai
bine spus pagind dupa pagina, cititorul afld. Citirea cartii
COPIAZA informatia in mintea omului. Cartea devine astfel
un fel de referential in disputa subiectiva dintre oameni, un fel
de norma la care se poate face apel. Erorile de ,,copiere"
(confundate si cu eventuale interpretari noi sau deschideri,
inovatii etc.) sunt imediat taxate in societate. Acesta este un
adevar, caci este scris in carte???!!!... Si eu am citit cartea...
Apare un sentiment de placere, de sigurantd! Nu sunt pe
dinafard, apartin si eu unei grupari care, in principiu, ar trebui
sd ma apere. Deci ma simt aparat, caci recunosc 1n discutia cu
vecinul cartea cititd. Pot folosi pentru a mima imaginatia
micile diferente de interpretare sau ma fac ca nu le observ.

Dar iata ca acum, in ultimii trei ani ai acestui mileniu,
cartea tiparitd tinde sd fie inlocuitd de cartea electronica.
Prezentarea unui volum de informatii intr-un spafiu neformat
pana in momentul citirii, §i de fiecare datd altul functie de
traseul ales in parcurgerea volumului, ridicd o problema
deosebita: citirea cartii este Inlocuitd cu explorarea datelor din
acea carte. Simpla copiere pasiva este inlocuitd cu o activitate
de cercetare, de explorare. Rezultatul este si el diferit. Nu mai
inveti, ci afli! Nu mai memorezi, ci conexezi (daca ai un
minim de date pentru a putea conexa)! Descoperi ! Si ca orice
descoperire, rezultatul poate fi vazut ca un act de creatie, un
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act unic, mult mai dificil de comunicat. Placere interna mare in
momentul descoperirii, conexdrii unor cunostinte etc., dar
imediat urmatd de o frustrare In comunicare. Caci vecinul,
prietenul ce are si el acea ,,carte electronica" a parcurs-o altfel
si a desprins altceva. Dacd scopul comunicarii este
SCALAREA INTELECTUALA, forma primard de auto-
organizare a unei structuri ierarhice specifice unui sistem
alcatuit din celule cuasi-identice aflate in interactiune, atunci
putem spune cad aceastd forma de prezentare a informatiei
conduce la fragmentarea fard precedent a societatii, la
generalizarea unei stéri de frustrare si conflict fara arbitru.
Problema se stinge de la sine atunci cind, la scara
individuala, societatea constientizeaza ca rolul comunicarii nu
este In mod obligatoriu o formd a luptei de ierarhizare.
Comunicarea poate fi o necesitate de structurare individuala,
de formare a unui spirit, proces in care, daca se poate atinge i
un scop pragmatic, acesta este bine venit, dar nu formeaza un
ideal in sine. O asemenea morala trebuie sd se nasca pentru a-i
tine laolaltd pe oameni in aceastd perioada in care debitul
informational creste zilnic si pragmatismul predomind. O
asemenea lume este pe cale sd se nasca iar miscarea haotica ce
a cuprins planeta albastrda poate fi vdzutd ca marturie
masurabila in plan fizic a complexului proces de transformare
spirituald prin care trece omenirea. A fi martor sau constructor
activ al marii ,impacari dintre minte §i materie", al
transformarii materiale si transfigurarii spirituale este o
raspundere si un privilegiu. A percepe in acest sens realitatea
sfarsitului de mileniu poate fi o dovada a sensibilitatii native
fatd de ,radiatia" emanata de semintele pentru o altd lume. Nu
cautati prea departe aceste seminte caci sunt mai aproape decét
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credeti. Semintele sunteti chiar voi, cei tineri, cei carora le-am
dedicat aceste randuri.
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Am uitat sa spun un lucru esential. Cdnd am folosit
cuvantul ,, tineri”, nu m-am gandit in mod special la timp...

212



Cuprins

A inceput in Decembrie 1997 .....ccceviiniiiiiiiiiiiiinninn. 9
Trezirea unei altfel de atentii ........................ 14
Reorganizarea , filelor" vietii ......................... 15
Constientizarea unei alte Lumi ....................... 16

Partea I

Sfarsitul confruntdirii dintre Minte si Materie

Esente orientale desteptitoare ale viziunu holiste ....... 48
De ce ti-e frica nu scapi! ....cooevveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn, 72
Adecvatinlocdebinesgirau .......................... 80
Exista in Natura forme privilegiate? ................. 89
Numarul de aur si drumul catre
Numarul de platind ...............cooviiiiiiinn.n. 92

Efectul de piramida - realitate stiintifica

sau mai mult de-atit ........cooeiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn 117
De la piramidi la cAmpul mental ......................... 125
Nu se poate cumpara un bilet pentru
calatoriacatre ZEL ..., 128
Paranormal si parapsihologic ........ccccovviviniineinnnen. 131
Starea de Dorinta si psihologia cuantica .......... 133

Pe termen lung, nici un exces nu este util sau
Stiinta Complexitdtii si Calea de Mijloc .................. 140

213



Partea a Il-a
Despre o Stiintid a Complexititii

Ce se ascunde in spatele cuvantului complex ............ 147
Ordine si dezordine ...............cooeiiiiiiiininnn. 150
Exploratorii timpului .............c.ovviiiiinnn.. 152
Arta -fenomen precursor al
transformarilor spirituale ............................ 154
De la Nexialism la Stiinta Complexitatii ........... 157
Institutul de la Santa Fe ........................... 167
Centrul pentru Studii Complexe ..................... 170

Complexitatea modelata pe calculator ..................... 173
Automatul celular .................oo 180
Automate celulare unidimensionale ................. 182
Jocul functionarilor nevrotici ........................ 190
Propagarea ilumindrii ................oooeeiiinnn. 197

214



Colectia Incognita:

Ernst Meckelburg
Agentii PSL Manipularea constiintei noastre

Jean-Michel Grandsire
Contacte cu lumea de dincolo

Fulcanelli
Misterul catedralelor

Patrice Van Eersel
Izvorul negru

Stefan Brandes-Latea, Luminita Dimuiescu
Urmagii lui Dracula

Alexandra Mosneaga
Vindecarea PSI si tehnica deschiderii

celui de-al treilea ochi

Cilatorii Atemporali
Fiintd, ingeri, martori

215



